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gekjk LOkkLF;] gekjk nkf;Ro

jk"Vªh; LOkkLF; lwpdkadksa dh rqyuk esa e/;izns'k ds lwpdkadksa dh fLFkfr vPNh ugha gSA buesa xq.koRrkiw.kZ lq/kkj ykus ds mn~ns'; ls jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku ds varxZr e/;izns’k esa 16 ebZ 2012 ls **lEiw.kZ LokLF; lcds fy;s** dk;Z;kstuk ykxw dh xbZ gSA bl ;kstuk esa leqnk; dks izsfjr dj mudh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA bl gsrq xzke lHkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr ds izf’k{k.k dh foLr`r dk;Z;kstuk cukbZ xbZ gSA ;g izf’k{k.k LokLF; foHkkx] iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx] efgyk ,oa cky fodkl foHkkx rFkk yksd LokLF; ;kaf=dh foHkkx ds la;qDr leUo; ,oa ekxZn’kZu eas fd;k tk;sxkA 

dk;Z;kstuk vuqlkj jkT; Lrj ls izf’kf{kr 30 ekLVj izf’k{kd izns’k esa 200 izf’k{kdksa dks izf’k{k.k nsaxs tks vkxs tkdj yxHkx 9000 ftyk izf’k{kdksa  dk izf’k{k.k djsaxsA ;g ftyk izf’k{kd lsDVj Lrj vk;ksftr izf’k{k.kksa ds ek/;e lHkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr ds yxHkx 830040 lnL;ksa dk izf’k{k.k djsaxsA 

Hkkjr 'kklu ,oa jkT; 'kklu }kjk lapkfyr dh tk jgh fofHkUu LokLF; ;kstukvksa ,oa dk;Zdzeksa dh bl izf'k{k.k dk;Z;kstuk ds ek/;e ls tkudkjh nsdj izns'k ds LOkkLF; lwpdkadksa dks csgrj cukus esa enn feysxh] ,slh vk’kk gSA izf'k{k.k dh xq.koRrk vkSj ,d:irk cuk;s j[kus ds fy;s vko’;d ikBz; lkexhz] izf'k{k.k eSuqvy] lgk;d lkexzh vkSj izf'k{k.k ;kstuk dh fuxjkuh dh O;oLFkk Mh,QvkbZMh ds foRrh; vkSj ,eihVkLV ds rduhdh lg;ksx ls rS;kj dh xbZ gSA 

vk’kk gS izf'k{k.k dh bl egrh dk;Z;kstuk ls leqnkf;d l{kerk dk fodkl gksxk ftlls xzke vkjksX; dsUnz dh LFkkiuk vkSj lapkyu esa enn feysxhA bl iz;kl ls LokLF; lsokvksa dh vke vkneh rd igqqap c<+sxh vkSj lEiw.kZ LokLF; lcds fy;s dk;Zdze ds rgr xkao Lrj ij Þgekjk LOkkLF; gekjk nkf;RoÞ ds lius dks lkdkj djus esa lQyrk feysxhA

v/;k;&1

LokLF; ns[kHkky gekjk cqfu;knh vf/kdkj gS


ge lHkh fofHkUu dkj.kksa ls vius thou esa chekj iM+rs gaSaA gesa viuh chekjh dks Bhd djus ds fy, bykt dh t:jr iM+rh gSA gekjh chekfj;ka dqN lk/kkj.k ?kjsyw mipkj ls Bhd gks ldrh gSA ysfdu dHkh dHkh gesa vLirky ;k LokLF; dsUnz ls fpfdRlk djkuh iM+rh gSA ge lc tkurs gaSa fd [kkuk] ikuh] jgus ds fy, ?kj vkSj diM+k lHkh yksxksa ds fy, cqfu;knh t:jr gS] tks thus ds fy, ewyHkwr vko';drk gSA bl lcds lkFk LokLF; ns[kHkky Hkh yksxksa ds thou ds fy, ewyHkwr t:jr gSA

Hkkjrh; lafo/kku esa lkQ rkSj ij fy[kk gS fd lHkh ukxfjdksa dks LokLF; ns[kHkky miyC/k djkuk ljdkj dh ftEesnkjh gSA loksZPp U;k;ky; us Hkh cgqr lkjs ekeyksa esa fu.kZ; fn;k gS fd ns'k ds lHkh ukxfjdksa dks LokLF; ns[kHkky miyC/k djkuk ljdkj dh ftEesnkjh gSA bl opuc)rk dks iwjk djus ds fy, ljdkj us ftyk] fodkl[kaM] izkFkfed LokLF; dsUnz vkSj miLokLF; dsUnz Lrj ij fofHkUu LokLF; lsok,a miyC/k djkus ds fy, <kapk [kM+k fd;k gSA


bl iwjs <kaps dk mn~ns'; gS fd ns'k ds lkekU; ukxfjdksa dks t:jh LokLF; lsok,a fu'kqYd ;k ukeek= ds 'kqYd ls izkIr gksaA gekjs ns'k esa LokLF; ra= nks rjg ls dke dj jgk gS& eq[; LokLF; leL;kvksa ds fy, funku ;k mipkj miyC/k djkuk ,oa LokLF; dks c<+kus ,oa lqj{kk nsus okyh lsokvksa ds fy, ;kstuk cukukA tuLokLF; iz.kkyh esa ekuo 'kfDr dks 'kkfey fd;k x;k gS] tSls & MkDVj] ulZ] rduhdh fo'ks"kK vkSj iz'kkldh; deZpkjhA blds vfrfjDr LokLF; foHkkx }kjk nokb;ka vkSj vU; midj.k tSls ,Ecqysal] ,Dljs e'khusa] iz;ksx'kkyk midj.k vkfn Hkh miyC/k djk;k tkrk gSA bl lHkh ds fy, ljdkj }kjk Hkou fuekZ.k] deZpkfj;ksa dh fu;qfDr;ka] nokb;ka miyC/k djokuk vkSj vU; midj.kksa ds fy, cM+s Lrj ij [kpkZ fd;k tkrk gSSA ysfdu ;g lc djus ds fy, ljdkj iSlk dgka ls ykrh gS\

ljdkj }kjk LokLF; lsokvksa ij fd;s tkus okys [kpksZa esa ge lHkh ;ksxnku djrs gaSa


ljdkj izR;{k vkSj vizR;{k :Ik ls lHkh ukxfjdksa ls dj bdB~Bk djrh gSA ge vk;dj] Hkou dj] d`f"k dj vkfn ds }kjk ljdkjh dks"k esa ;ksxnku nsrs gaSaA blds vykok tc ge cktkj ls ,d NksVk lkeku Hkh [kjhnrs gaSa tSls ekfpl dh fMCch] ued ;k lkcqu rks ge lkeku dh dher ds lkFk ljdkj dks dj ds :Ik esa ;ksxnku nsrs gaSaA bl rjhds ls ljdkj dj ds :Ik esa ge ls iSlk bdB~Bk djrh gSA bl iSls ls cgqr lkjs fodkl ds dk;ZØe pyk;s tkrs gaSaA dHkh dHkh dqN dk;ZØe m/kkj ;k vU; foRrh; laLFkkvksa ds lg;ksx ysdj Hkh pyk;s tkrs gaSaA ns'k ds lHkh ukxfjd pkgs og NksVh tehu okyk fdlku gks ;k dkj[kkuksa esa f'k¶V esa dke djus okys etnwj] dM+h esgur djds ljdkj dh vk; c<+kus esa ;ksxnku nsrk gSA ljdkj }kjk fy;s x;s dtksZa dk Hkqxrku Hkh blh vk; ls fd;k tkrk gSA blfy;s ljdkj }kjk yksxksa ds fy, pyk;s tk jgs lHkh dY;k.kdkjh dk;ZØe yksxksa ds iSls ls gh pyrs gaSaA tks fofHkUu rjg ds djksa ls gh izkIr gksrs gaSaA ;gh iSlk tuLokLF; lsokvksa dks pykus esa Hkh mi;ksx gksrk gSA blfy;s tuLokLF; lsokvksa ij gekjk lkewfgd LokfeRo curk gS] D;ksafd ;s gekjs iSls ls gh LFkkfir fd;s x;s gaSaA LokLF; leL;kvksa dks gy djus ds fy, lkoZtfud LokLF; ra= ,oa yksxksa ds lk>k iz;klksa dh t:jr gSA
1 tuLokLF; laLFkkvksa dh orZeku lkekU; n'kk D;k gS \

gesa cM+s Lrj ij tuLokLF; lsok ra= dks LFkkfir djus ds fy, okLrfod fLFkfr ds fo'ys"k.k dh Hkh t:jr gS vkSj ljdkj blesa iSlk yxk;s] ftlls lHkh yksxksa dh xq.koRrkiw.kZ LokLF; lsok rd igqap cu ldsA ;gka ;s Hkh le>us dh t:jr gS fd ge D;k vis{kk djrs gaSa] tc ;g dgrs gaSa fd LokLF; ns[kHkky yksxksa dk vf/kdkj gaS vkSj ;g lHkh dks feyuk pkfg,A


xzkeh.k] nwjnjkt vkSj igkM+h {ks= ds yksx tuLokLF; lsokvksa ij cgqr vf/kd fuHkZj djrs gaSaA cgqr lkjs MkDVj ,sls bykdksa esa Hkze.k djds yksxksa dk fo'okl izkIr djrs gaSa vkSj os ,d vPNk dke djrs gaSaA cgqr lkjh ,,u,e vkSj LokLF; dk;ZdrkZvksa ds mnkgj.k feyrs gaSa tks bl rjg dM+h ck/kkvksa ds ckotwn viuk dke djrs gaSaA ysfdu vlfy;r esa vHkh Hkh vf/kdrj yksxksa dks larks"ktud LokLF; lsok,¡ miyC/k ugha gaSaA mnkgj.k ds fy, xzkeh.k {ks=ksa esa lkai dk dkVuk ,d cgqr gh lkekU; ?kVuk gSA ;g lHkh izkFkfed LokLF; dsUnzksa ds fy, vfuok;Z gS fd os lkai ds dkVus ij fn;k tkus okyk batsD'ku ¼,aVh Lusd foue½ dk LVkd j[ksa] ysfdu lkai dkVus ls ekSrsa gks jgh gS D;ksafd t:jr ds le; ;g batsD'ku miyC/k ugha gksrkA blh rjg dqRrksa ;k vU; tkuojksa dk dkVuk Hkh lkekU; ?kVuk gSA bldk urhtk ;g gksrk gS fd izHkkfor O;fDr dks jscht dh chekjh gks tkrh gSA ,aVh jscht oSDlhu bl chekjh ls cpk ldrh gS fQj Hkh ;s dHkh&dHkh gh lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ;k flfoy vLirky Lrj ij miyC/k gks ikrh gaS tks xkao ls cgqr nwj gksrs gaSaA lPpkbZ ;g gS fd yxHkx lHkh txgksa ij yksxksa dks ;s egaxs Vhds [kjhnus iM+rs gaSaA t:jrean yksxksa dks fu'kqYd miyC/k ugha gks ikrsA Hkou ftuesa LokLF; lsok,as gaSa] ttZj voLFkk esa gksrs gaSaA MkDVjksa vkSj vU; LokLF; deZpkfj;ksa dks vPNh xq.koRrk okys vkoklh; edku ugha gaSa] ;gka rd dh cqfu;knh phtksa dk vHkko vkoklksa esa gksrk gSA tuLokLF; laLFkkvksa esa lkjs le; lHkh nokb;ka miyC/k ugha gksrhaA blfy;s ejhtksa dks nokb;ka [kjhnuh iM+rh gaSaA cgqr lkjs jk"Vªh; LokLF; losZ{k.kksa esa Hkh bu dfe;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA gkykafd vPNh LokLF; lsok,a miyC/k djkus ds dbZ lkjs iz;kl lkoZtfud LokLF; ra= us fd;s gaSa ysfdu bl ckr dks udkjk ugha tk ldrk fd mij fy[kh x;h leL;k,a orZeku esa ugha gaSaA bu rF;ksa ls irk pyrk gS fd LokLF; ns[kHkky dk gekjk tks vf/kdkj gS og gesa ugha fey ik jgk gSA


Xkkao Lrj ij LokLF; lsokvksa dh n'kk Hkh blh leku gSA ,,u,e vkSj cgqmn~ns'kh; LokLF; dfeZ;ksa dk xkao Hkze.k dk cM+k mn~ns'; ifjokj fu;kstu vkSj Vhdkdkj.k gksrk gSA blds lkFk gh bu LokLF; dk;ZdrkZvksa ds ikl cq[kkj] isfp'k] cnu nnZ] cPpksa dh vke chekfj;ksa ds fy, lkekU; nok,a gksuk pkfg,A izf'kf{kr dk;ZdrkZvksa dh vuqiyC/krk ;k nok vuqiyC/krk eq¶r bykt gsrq xjhch dkMZ dh vfuok;Zrk ;k nqO;Zogkj ds dkj.k yksx tuLokLF; iz.kkyh ds mi;ksx vkSj egRo dks ysdj iwjh rjg lger ugha gksrsA os LokLF; iz.kkyh ij viukiu ;k LokfeRo eglwl ugha dj ikrsA tc muds ikl dksbZ fodYi ugha cprk rks os cM+s xkaoksa ;k dLcksa ds izk;osV MkDVjksa ds ikl igqap tkrs gaSaA bu MkDVjksa dh Hkkjh Qhl] nokvksa ij [kpZ] vkus tkus ds fdjk;s ds [kpkZsa ds ckotwn Hkh dksbZ xkjaVh ugha gksrh fd mUgsa vPNh xq.koRrk dh LokLF; ns[kHkky feysxhA

Tkc ge ;g nkok djrs gaSa fd LokLF; ns[kHkky gekjk vf/kdkj gS] ge ;g mEehn djrs gaSa fd ,slk u gks fd fdlh dks Hkh xq.koRrkiw.kZ LOkkLF; lsok u feysA
2 D;k lHkh dh vPNh xq.koRrkiw.kZ LokLF; lsokvksa rd igqap gks ik;sxh\


gekjk lekt cgqr lkjs lewgksa esa caVk gS tSls xjhc vkSj vehj] iq:"k vkSj L=h] 'kkjhfjd :Ik ls l{ke ,oa v{ke rFkk blds vykok tkfr vkSj /keZ ds vk/kkj ij cgqr lkjs HksnHkko gaSaA vkt dh fLFkfr esa lekt esa cgqr lkjs yksx lkekftd vkSj vkfFkZd iSekus ij Å¡ps ntsZ ij gaSaA mudh LokLF; lsokvksa rd vPNh igq¡p gS vkSj vU; ,sls yksx tks fiNM+s gaSa] gkfl, ij gksus vkSj vlqj{kk ds dkj.k vPNh LokLF; lsok,a ugha ys ikrsA T;knkrj xjhc yksx ljdkjh LokLF; laLFkkvksa esa tkrs gaSa] D;ksafd izk;osV MkDVj tks Qhl olwyrs gaSa] mls os yksx ogu ugha dj ldrsA tcfd nwljh rjQ tuLokLF; laLFkkvksa ls vDlj vPNh lsokvksa dh miyC/krk ds fy, vusd lq/kkjksa vkSj lalk/kuksa dh vko';drk gSA bl dkj.k ls xjhc yksxksa dk LokLF; dh ns[kHkky dk vf/kdkj ugha fey ikrkA ,sls cgqr ls yksxksa ds mnkgj.k gaSa fd yksx LokLF; ns[kHkky ds [kpsZ ds dkj.k dtZ esa nc x;sA tuLokLF; ra= esa efgyk MkDVjksa dh cgqr deh gS] blfy;s xkao dh efgyk;sa tc lkoZtfud LokLF; laLFkkvksa esa vkrh gaSa rks ekfld pØ ;k tuukaxksa ls lacaf/kr leL;kvksa dks iq:"k MkDVjksa dks crkus esa Mjrh gaSa] yTtk eglwl djrh gaSaA ifjokj fu;kstu ds vkijs'kuksa ds nkSjku efgykvksa dh xfjek dk lEeku ugha fd;k tkrkA dHkh dHkh LokLF; lsok laLFkk ds deZpkfj;ksa ds }kjk xjhc] nfyr vkSj vkfnoklh yksxksa ds lkFk csbTtrh okyk O;ogkj fd;k tkrk gaSA bl lp ds ckotwn fd ljdkj us ,d c`gn tuLokLF; iz.kkyh LFkkfir dh gS] vkt Hkh lHkh dks vPNh LokLF; lsok miyC/k gksus dk fo'okl ugha gSA gj Hkkjrh; ukxfjd pkgs og L=h gks ;k iq:"k] pkgs mldh vkfFkZd fLFkfr dSlh Hkh gks] dksbZ tkfr ;k lkekftd fLFkfr dk gks vkSj fdlh Hkh /keZ dks ekurk gks & lHkh dh xq.koRrkiw.kZ LokLF; lsok rd vko';d :Ik ls igqap gksuh pkfg,A bl vf/kdkj dks okLrfod :Ik ls vey esa ykus ds fy, ljdkj] LokLF; ra= vkSj yksxksa dks ,d lkFk vkuk gksxkA ljdkj dks lqfuf'pr djuk pkfg, fd lHkh yksxksa dh LokLF; lsokvksa rd vklku igqap cusA bl fn'kk esa dsUnz ljdkj }kjk 'kq: fd;s x;s jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds varxZr dne mBk;s x;s gaSaA

^lcds fy, LokLF;* vkSj jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku


dsUnz ljdkj us jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku 'kq: fd;k gSA ;g dsoy vU; dk;Zdzeksa dh rjg LokLF; dk;Zdze ugha gSA LokLF; lsokvksa esa laiw.kZ csgrjh ds fy, ljdkj dk opuc)rk ds lkFk ,dhd`r iz;kl gSA ljdkj us cgqr lkjs jk"Vªh; LokLF; dk;Zdze pyk;s gaSa] jk"Vhª; xzkeh.k LokLF; fe'ku dk mn~ns'; gS bu dk;Zdzeksa dks ,dhd`r djuk] muds fdz;kUo;u dh dfe;ksa dks nwj djuk vkSj tuLokLF; ra= dsk etcwr djukA ljdkj us ?kks"k.kk dh gS fd bu dfe;ksa dks nwj djus ds fy, fuEu eqn~nksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tk;sxk &

· tuLokLF; ij Ik;kZIr ctV fu/kkZfjr djuk

· Xkzkeh.k yksxksa dks xq.koRrkiw.kZ vkSj izHkkoh LokLF; lsok,sa miyC/k djokuk [kkldj 
efgykvksa] cPpksa ,oa xjhcksa ds fy,A

· LokLF; lsokvksa rd igq¡p dks csgrj cukuk

· LokLF; lsokvksa dk etcwrhdj.k vkSj fodsUnzhdj.k

· LokLF; lsokvksa esa yksxksa dh Hkkxhnkjh c<+kuk


iks"k.k;qDr Hkkstu] lkQ vkSj lqjf{kr ihus dk ikuh] LkQkbZ vkSj lkoZtfud LoPNrk ,sls dkjd gaSa tks LokLF; dks lh/ks izHkkfor djrs gaSaA ljdkj us ?kks"k.kk dh gS fd jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds varxZr bu lHkh egRoiw.kZ eqn~nksa esa lq/kkj fd;k tk;sxkA blds vfrfjDr efgyk ,oa cPpksa ds LokLF; ds fy, fo'ks"k LokLF; dk;Zdze pyk;s tk;saxsA bls ljy Hkk"kk esa dgsa rks ;g ,d oknk vkSj mEehn gS fd ge lcds fy, LokLF; dks okLrfodrk esa cnyus ds fy, vkxs c<saxsA bl okns esa 'kkfey gaS tSls xHkZorh efgykvksa dh fu;fer tkap gksxh] ftlls izlo ds le; gksus okyh laHkkfor fnDdrksa okys ekeyksa dks fpfUgr djds LokLF; lqfo/kkvksa ds ek/;e ls vko';d bykt vkSj nokbZ nh tk ldsaA MkDVlZ vkSj LVkQ lnL; mifLFkr jgsa vkSj ftEesnkj cusaA lHkh xkaoksa esa lkQ ihus dk ikuh miyC/k gksA lHkh cPpksa dks iks"k.k izkIr gks vkSj mudh t:jh LokLF; lsokvksa rd igqap cusA laØked chekfj;ksa ds QSyus ls jksdus ds fy, fu;fer dne mBk;sa tk;saA LokLF; deZpkjh fu;fer xkaoksa dks Hkze.k djsaa vkSj fu;ksftr dkeksa dks iwjk djsaaA ;kstuk cukus ,oa LokLF; lsok,a miyC/k djkrs le; yksxksa ds fopkj vkSj izkFkfedrkvksa dks 'kkfey fd;k tk;sA


Lkjdkj us bu lHkh dk jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku esa gels oknk fd;k gSA Åij fn;s x;s okns lgh rjg ls okLrfod :Ik esa iwjs gksaxsA ge dg ldrs gaSa fd ljdkj gekjs LokLF; dh ns[kHkky ds vf/kdkj dks vlyh :Ik ls ykxw djus esa vey dj jgh gSA

vf/kdkj D;k gaS\


;g og U;wure phtsa gaSa ftlls dksbZ Hkh O;fDr lEeku ds lkFk thou th ldrk gSA izeq[k ekU;rk,a bl izdkj gaSa &

· ,d izkf/kdj.k tks bu U;wure phtksa dks ifjHkkf"kr djrk gSA

· ;g igpkuuk fd gj fdlh dks ;g U;wure phtsa ugha feyrhaA

· ,d rjhdk tks dfe;ksa dh igpku djsxk & vf/kdkj dks u iwjk djus ,oa fgalk ds laca/k esaA

· ,d ra= tks deh dks iwjk dj ldrk gS vkSj U;k; miyC/k djk;sxkA

vf/kdkj vkSj ftEesnkjh

vf/kdkj

· ;g lafo/kku] dkuwu ;k ekU;rk izkIr izFkk ds }kjk gksuk pkfg,A

· varjkZ"Vªh; le>kSrk vkSj laf/k esa Li"V izdV gksuk pkfg,A

izkf/kdj.k dh ftEesnkfj;ka gaSa

· vf/kdkjksa dh lqj{kk djukA

· vf/kdkj dks izkIr djus ds fy, fLFkfr cukukA

dk;Z fuHkkus okys dks viuk dke djus ds fy, Ik;kZIr {kerk dh vko';drk gksrh gSA vf/kdkj j[kus okys dks Hkh vf/kdkj dk nkok djus ;k ekax djus ds fy, t:jh {kerk,sa vko';d gaSa ftlls dk;Z fuHkkus okys dks tokcnsg cuk;k tk ldsA

vf/kdkjksa ds eq[; rRo fuEu gaSa

· vf/kdrj loZO;kih gaSa ¼lHkh ds fy,] lHkh txg ,oa lHkh le; dky esa½A

· lekurk vkSj HksnHkko jfgr balku gksus ds ukrs lHkh yksx leku gaSaA

· vf/kdkj u fdlh dks fn;s tk ldrs gaS u fdlh ls fy;s tk ldrs gaSaA

· Hkkxhnkjh ,d ewyHkwr vf/kdkj gS ¼lHkh vius vf/kdkjksa dh ekax djus dk gd j[krs gaSa½A

· vf/kdkj vfoHkkT; vkSj ,d nwljs ij fuHkZj gaSa ¼;fn fdlh vf/kdkj dks jksdk tkrk gS rks mldk vlj vU; vf/kdkjksa ij iM+rk gS½A

· vf/kdkj gessa gekjk gd fnykrs gaSa fcuk fdlh lgkuqHkwfr ;k n;k ekaxus dsA

· vf/kdkj gj fdlh balku ds xfjek ,oa lEeku ds lkFk tqM+k gqvk gS vkSj vf/kdkjksa dk ,d ra= rFkk Lohdk;Zrk O;fDr ds vkRefo'okl dks c<+krk gS A

LokLF; laca/kh vf/kdkjksa ds lzksr

· jk"Vªh; lafo/kku] jk"Vªh; dkuwu] vijk/kh dkuwu lgefr gksus laca/kh] pksV] fpfdRldh; ykijokgh] 
'kknh ds le; mez vkSj vU;A

· uhfr;ka & tula[;k ls lacaf/kr] LokLF;] ;qok] efgyk,sa vkSj vU;A

· dk;Zdze & iztuu LokLF; vkSj vU; jk"Vªh; dk;ZØeA

· varjkZ"Vªh; dkuwu vkSj le>kSrs & LokLF; dk vf/kdkj] ;wMh,p,pvkj] vkbZlhbZ,lvkj] lhbZMh,MCY;w chftax ih,Q,] ,eMhthA

ekuo vf/kdkjksa dh rhu ih<+h ykxw gaS

1-   flfoy ,oa jktuhfrd vf/kdkj & thus dk vf/kdkj] lwpuk dk vf/kdkj] dgha Hkh vkus tkus dh Lora=rk dk vf/kdkj] 'kkafriw.kZ ,d= gksus dk vf/kdkj vkfn

2-   vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd vf/kdkj & f'k{kk ,oa LokLF; dk vf/kdkj vkfn

3-   oafpr lewgksa ds vf/kdkj & efgykvksa ds vf/kdkj] cPpksa ds vf/kdkj] vkfnoklh vf/kdkj vkfnA lQy fodkl ekuo vf/kdkjksa dks c<+kok nsrk gSA ekuo vf/kdkjksa dks c<+kok nsuk fodkl dks fVdkm cukrk gSA fodkl dk mn~ns'; ekuo vf/kdkjksa dks fØ;kfUor djuk gSA

vf/kdkj vk/kkfjr rjhdk
 

bldk eryc gS fd yksxksa vkSj laLFkkvksa dks ftEesnkj cukuk ftlls os viuh ftEesnkfj;ksa dks iwjk djus ds fy, tokcnsg cusa tks bu vf/kdkjksa ds varxZr vkrs gaSaA vf/kdkj vk/kkfjr rjhdk &

· dk;ZØeksa ds izHkko dks c<+krk gS vkSj fVdkÅiu etcwr djrk gSA

· ewy dkj.kksa dks igpkuukA

· uhfr;ksa ,oa O;oLFkkvksa esa ifjorZu djrk gSA

· leku y{;ksa dks ikus ds fy, feydj dke djuk gSA

· 'kfDr larqyu dks cnyuk gSA


vf/kdkj vk/kkfjr rjhdk fgalk] fdlh dks etcwj djuk vkSj fodYiksa dks izfrcaf/kr djus dk lkeuk djuk gSA ;g rjhdk yksxksa dks vf/kdkj ekaxus ds fy, izksRlkfgr djrk gSA ;g cjkcjh dh lk>snkjh dks izksRlkfgr djus ds fy, laokn vkSj O;ogkj esa cnyko ykrk gSA tc vf/kdkjksa dk mYya?ku gks jgk gks rks ;g dk;ZØe dks tokcnsg cukrk gSA ;g rjhdk rc 'kq: gksrk gS tc gj LokLF; fLFkfr ekuo vf/kdkj ds lanHkZ esa ns[kh tkrh gaSA bl rjhds esa 'kkfey gaS

· vf/kdkjksa vkSj muds lzksr dk Kku

· fØ;kUo;u esa dfe;ksa dks fpfUgr djuk vkSj mYya?ku

· vf/kdkj dk Kku vkSj tkx:drk

· vf/kdkjksa dk nkok djuk
vf/kdkjksa dks c<+kok nsus ds fy, xfrfof/k;k¡ bl izdkj gaSa

· vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk % lkeqnkf;d tkx:drk] vf/kdkj vk/kkfjr f'k{kk & leqnk; vkSj vf/kdkj miyC/k djkus okyksa ds fy, lk{;] usr`Ro fodkl djuk

· rF; fuekZ.k & dsl v/;;u] izkFkfed 'kks/k] f}rh;d vkadM+s vkfn

· ehfM;k iSjoh & izsl dkaQszl] dgkfu;k¡] fopkj] laikndh;

LokLF; vf/kdkjksa dh ekax djus esa 'kkfey gaS

· lsokvksa ds ckjs esa iwNuk] fu;eksa dk vknj djuk

· vkifRr ntZ djuk] lq>ko nsuk

· laokn&lsok miyC/k djkus okyksa ds lkFk@izca/kdksa@fof/kdrkZ] izfrfuf/k;ksa] izfrfuf/k eaMy ds lkFk

· f'kdk;rksa dks Bhd djus ds fy, iwNrkN@eqvkotk

· tulquokbZ & lkekftd vads{k.k] dkuwuh dkjZokbZ

· lh/ks dkjZokbZ & /kjuk] izn'kZu] gM+rky

vf/kdkj vk/kkfjr rjhdksa dks vkxs c<+kus okys dk;Zokgd gaSa

· vf/kdkj j[kus okys yksx & leqnk; ¼vf/kdkj ij nkok djus okys½

· dk;Zokgd & lsok miyC/k djkus okys] izca/kd] ukSdj'kkg vkSj vU; ljdkjh] deZpkjh] laj{kd laLFkk,a] U;k;ky;] vk;ksx vkfn

· ekuo vf/kdkj odhy

vf/kdkj Li"V djus okys      ”   vf/kdkj j[kus okys            Ekkuo lalk/ku

vf/kdkj tkus x;s


vf/kdkj ekaxus okys@nkok djus okys

ikyd laLFkk,a
vf/kdkj dk nkok

ftEesnkjh fuoZgu djus okys

vf/kdkjksa dk lEeku] j{kk ,oa iwfrZ

vf/kdkj dk mi;ksx djuk

v/;k; 2
izns’k esa LokLF; ra=

Xkzkeh.k LokLF; ns[kHkky iz.kkyh dks jk"Vªh; LokLF; ns[kHkky iz.kkyh dk ,d ,dhd`r fgLlk cuk;k x;k gSA izkFkfed LokLF; ns[kHkky dh lqfo/kk xzkeh.k LokLF; iz.kkyh dk vk/kkj gSA ns'k esa ,d cM+k lkoZtfud LokLF; <kapkxr lajpuk vkSj ekuo lalk/ku fodflr djus] lkekftd vkfFkZd fodkl dks xfr nsus ds fy,] thou dh xq.koRrk dks csgrj djus ds fy, izkFkfed LokLF; ns[kHkky dk ;g t:jh ra= gSA  izkFkfed LokLF; ns[kHkky vko';d LokLF; lsok gS ftUgsa lHkh dks miyC/k djk;k tkrk gSA ;g lHkh dh igq¡p esa vkSj iwjh Hkkxhnkjh ds lkFk Lohdk;Z gaSa vkSj ,slh dher ij gaS ftUgsa leqnk; vkSj ns'k ogu dj ldsA

jkT; Lrj&

dsUnzh; LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx Lrj ij rhu foHkkx gaSaA LokLF;] ifjokj dY;k.k rFkk Hkkjrh; vkS"k/kh; Ik)fr ,oa gksE;ksiSFkhA

jkT; Lrj dh O;oLFkk jkT; ds v/khu gksxhA ftlds izeq[k LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=h] lfpo@vk;qDr ¼LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ds lkFk mu ij izHkkj jgsxk½

orZeku lkoZtfud LokLF; ds <k¡ps dh leh{kk

izns’k Lrjh; izkFkfed LokLF; ns[kHkky lajpuk bu ekunaMksa ds vuq:Ik LFkkfir dh x;h gSA

LokLF; laLFkk;sa vkSj tula[;k ekunaM &
	Lrj
	EkSnkuh {ks=            
	IkgkM+h@vkfnoklh {ks=

	midsUnz
	5000
	3000

	izkFkfed LokLF; dsUnz
	30000
	20000

	lkeqnkf;d LokLF; dsUnz       
	120000
	80000


mi LokLF; dsUnz 
mi LokLF; dsUnz leqnk; vkSj LokLF; ns[kHkky lsok ra= ds chp lcls igyh txg gaSA

,d midsUnz ij ,d efgyk LokLF; dk;ZdrkZ vkSj ,d iq:"k LokLF; dk;ZdrkZ ¼cgqmn~ns';h; dk;ZdrkZ½ gksrs gaSaA izkFkfed LokLF; dsUnz Lrj ij 6 midsUnzksa dh fuxjkuh ds fy, ,d efgyk LokLF; foftVj gksrh gaSA ifjokj dY;k.k foHkkx vizSy 2002 ls ns'k ds bu lHkh dsUnzksa dks 100 izfr'kr dsUnzh; lgk;rk miyC/k djk jgk gaSA

· ,,u,e vkSj efgyk LokLF; foftVj dk osru

· :- 3000 izfro"kZ fdjk;k

· :- 3200 izfro"kZ daVsutsalh

· nokbZ vkSj midj.k fdV~l orZeku esa ns'k esa 1]42]655 miLokLF; dsUnz gaSaA

,,u,e ds izkFkfed dke
lHkh xHkZorh efgykvksa dk iathdj.k djuk ¼,,u,e] vk'kk ds lkFk feydj lHkh efgykvksa dks tuuh lqj{kk ;kstuk dk ykHk fnykuk lqfuf'pr djsaxh½A
· de ls de 3 izlo iwoZ tkap lqfuf'pr djsaxh] lkFk esa 100 vk;ju dh xksyh vkSj 2 VsVsul Vhds xHkZorh efgyk dks yxok;sxhA nwljs ;k ckn ds izlo esa ,d fVVusl Vhdk yxsxkA

· xEHkhj [krjs okyh xHkZorh efgykvksa ds dsl mi;qDr LFkku ij 'kh?kz jsQj djsaxhA

· ?kj ij gksus okys izlo ds fy, dq'ky nkbZ miyC/k djokuk] izlo ds ckn dh ns[kHkky vkSj xHkZfujks/kd lykgA

· uotkr f'k'kq dh ns[kHkky ¼cPpksa dk iwjk Vhdkdj.k vkSj foVkfeu , dh [kqjkd nsuk] NksVs cPpksa esa gksus okyh chekfj;ksa tSls dqiks"k.k laØe.k dk funku ,oa jksdFkke½A

· NksVh chekfj;ksa dk bykt@mipkjA

· ekrk] cPps vkSj t:jrean nEifRr ls lacaf/kr lHkh vfHkys[kksa dk j[kj[kkoA

· ifjokj fu;kstu ,oa xHkZfujks/kd rjhdksa dh tkudkjh miyC/k djkuk vkSj xHkZfujks/kdksa dh


O;oLFkk djukA lqjf{kr xHkZikr lsokvksa ds ckjs esa lykg vkSj lgh tkudkjh nsukA

· vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] vk'kk] xkao LokLF; lsokvksa dk leUo;] de ls de eghus esa ,d ckj


LokLF; fnol vk;ksftr djokukA

· vk'kk dh fuxjkuh ,oa mlds lkFk leUo;A

· midsUnz dk vuqnku la;qDr [kkrs esa j[kk tkrk gS tks ,-,u-,e- vkSj ljiap }kjk lapkfyr fd;k tkrk gSA

· ,,u,e xkao LokLF; ,oa LoPNrk lfefr ds izfr tokcnsg gaS tks mlds dke ns[ksxhA

izkFkfed LokLF; dsUnz

xkao leqnk; vkSj fpfdRlk vf/kdkjh ds chp izkFkfed LokLF; dsUnz izFke laidZ fcanq gaS] tks ,d fpfdRlkf/kdkjh ,oa 14 vU; deZpkfj;ksa ls lapkfyr gksrk gaSA ;g 6 midsUnzksa dh jsQjy bdkbZ ds :Ik esa dke djrk gS vkSj 4&6 fcLrj ejhtksa ds fy, miyC/k gksrs gaSaA ;g jksxuk'kd] jksx funku] izksRlkgu vkSj ifjokj dY;k.k lsok,a nsrk gSA ;s jkT; ljdkj }kjk LFkkfir fd;s tkrs gaSa vkSj mudk j[kj[kko Hkh jkT; ljdkj djrh gSA

lkeqnkf;d LokLF; dsUnz

lkeqnkf;d LokLF; dsUnz jkT; ljdkj }kjk LFkkfir fd;s tkrs gaSa vkSj ogha bldk j[kj[kko djrh gSA ;gka

4 fo'ks"kK gksrs gaSa & 'kY; fpfdRld] esfMdy fo'ks"kK] L=h jksx fo'ks"kK ,oa f'k'kq jksx fo'ks"kK] ftUgas 21 isjkesfMdy vkSj vU; deZpkjh lg;ksx djrs gaSaA ,d lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa 30 fcLrjksa dh O;oLFkk gksrh gS] blds lkFk vkIkjs'ku bdkbZ] ,Dljs lqfo/kk ,oa izlwfr x`g ,oa iz;ksx'kkyk lqfo/kk gksrh gSA ;g 4 ih,plh ds fy, jsQjy dsUnz dh rjg lsok iznku djrk gSA orZeku esa ns'k esa 3222 lkeqnkf;d LokLF; dsUnz gaSaA

ftyk ,oa rglhy Lrj &  ftyk fpfdRlk vf/kdkjh ftys esa pyus okyh lHkh ifjokj dY;k.k vkSj LokLF; dk;ZØeksa ds izHkkjh gksrs gaSaA dsUnz] jkT; Lrj ij tks uhfr;ka cuk;h tkrh gaSa vkSj ykxw dh tkrh gaSa] muds vuq:Ik dk;ZØeksa dks fØ;kfUor djus dh ftEesnkjh budh gksrh gSA

dqN fo'ks"k rglhy Lrj ds vLirky miyC/k gksrs gaSaA rglhy Lrj ij LokLF; ns[kHkky lsok,a lgk;d ftyk LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k dk;kZy; ls pyk;h tkrh gaSaA ;gka ij LokLF; fpfdRlk vf/kdkjh] efgyk fpfdRlk vf/kdkjh vkSj lkekU; vLirky ds fpfdRlk vf/kdkjh lgk;rk djrs gaSaA ;s vLirky izk;% lkeqnkf;d izk- LokLF; dsUnzksa esa ifjofrZr dj fn;s tkrs gaSA

QSyko dh Ik;kZIrrk & LkHkh LokLF; lsok,a Ik;kZIr <kapkxr lajpuk ij fuHkZj djrh gaSaA izkFkfed LokLF; ns[kHkky lqfo/kk,a izns'k ds xzkeh.k {ks=ksa esa LokLF; lqfo/kkvksa ds usVodZ }kjk miyC/k djk;h tkrh gaSaA gkykafd ;g lajpuk dk cM+h izHkko'kkyh utj vkrh gS ij bldh igqap] ekuo 'kfDr dh miyC/krk vkSj xq.koRrkiw.kZ lsokvksa ds laca/k esa loky gSA bldk mi;ksx LokLF; ns[kHkky lsok,a miyC/k djkus ds ra= esa ,d eq[; eqn~nk gSA lqfo/kkvksa dh la[;k Ik;kZIr ugha gS] tc ge orZeku tula[;k ds ckjs esa lksprs gaSaA ns'k dh lkjh tula[;k dks 'kkfey djus ds fy, u;s dsUnzksa dks [kksyus dh t:jr gSA ;s t:jrsa o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vk/kkj ij vuqekfur gaSa] 
Lrj           

Tk:jr ¼la[;k½   
 orZeku ¼la[;k½  
   deh ¼la[;k½

mi LokLF; dsUnz      

  158792               142655                 21983

Ikh,plh              
  26022                23109                  4436

Lkh,plh             

  6491                 3222                   3332
1- HkkSfrd lajpuk

¼v½ Hkou

· ns'k esa dsoy 50 izfr'kr mi dsUnzksa esa] 85 izfr'kr izkFkfed LokLF; dsUnz ,oa 86 izfr'kr lkeqnkf;d LokLF; dsUnz vius ljdkjh Hkouksa esa gaSaA 'ks"k ;k rks fdjk;s ds Hkouksa esa gaSa vFkok fcuk fdjk;s ds iapk;r ,oa Lo;alsoh laLFkkvksa ds Hkouksa esa lapkfyr gaSaA ;g ns[kk x;k gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa ;s lqfo/kk,a tgka ij fdjk;s ds Hkou esa gaSa] ogka i;kZIr LFkku ugha gksrk] ftlls dke dh xq.koRrk izHkkfor gksrh gSA

· vko';d deZpkfj;ksa ds fy, bu dsUnzksa ij Ik;kZIr vkoklh; lqfo/kk,a ugha gksuk Hkh ,d leL;k gSA

· fctyh] ikuh vkiwfrZ iz.kkyh] VsyhQksu lqfo/kk,a] jsQjy ;krk;kr lsok vkSj QuhZpj vkfn dh lqfo/kk Hkh vk'kkuq:Ik ugha gSA orZeku esa 60000 midsUnzksa ds vklikl] 1700 ih,plh vkSj 320 lh,plh fdjk;s ds Hkouksa esa py jgs gSa] ftUgsa vius Hkouksa dh vko';drk gSA

¼c½ ejEer vkSj ns[kHkky


iwjs ns'k ds dsUnzksa ds vius Hkouksa dh ejEer vkSj ns[kHkky rFkk 24 ?kaVs ikuh vkiwfrZ vkSj fctyh    ds 
fy, eksVs :Ik esa yxHkx 2333 djksM+ :Ik;s pkfg,A
2-   ekuo 'kfDr

midsUnzksa vkSj izkFkfed LokLF; dsUnzksa ds Lrj ij ,,u,e ds fjDr in yxHkx 5 izfr'kr gaS] ftudh fu;qfDr midsUnzksa ,oa ih,plh ds fy, fopkjk/khu gSA orZeku esa 165764 ,,u,e dh vko';drk gS tcfd 138906 gh miyC/k gaSaA blh rjg yxHke 50 izfr'kr iq:"k LokLF; dk;ZdrkZ Hkh midsUnzksa esa ugha gSaA pwafd jkT; ljdkjksa us iq:"k LokLF; dk;ZdrkZvksa ds inksa dh Lohd`fr ugha dh gS tcfd ogka ij efgyk LokLF; foftVj dh ekax gSA iq:"k LokLF; dk;ZdrkZvksa dk osru dsUnz ljdkj }kjk fn;k tkuk pkfg,A jk"Vªh; lykgdkj ifj"kn ¼,u,lh½ us 50 izfr'kr iq:"k LokLF; dk;ZdrkZvksa ds fy, /kujkf'k dh flQkfj'k dh gS] tcfd jkT; ljdkjksa dh 100 izfr'kr iq:"k LokLF; dk;ZdrkZvksa ds fy, /kujkf'k dh ekax dh gSA ;fn ,slk gks rks Hkkjr ljdkj dh vfrfjDr ykxr lkykuk 2000 djksM+ gksxhA

izkFkfed LokLF; dsUnz ¼ih,plh½

orZeku esa yxHkx 700 ih,plh fcuk MkDVj ds gaSa] D;ksafd xyr vkoaVu] jkT; ljdkj dh vuqi;qDr LFkkukarj.k uhfr] jktuSfrd gLr{ksi] cqfu;knh lqfo/kkvksa dk vHkko] xzkeh.k@eqf'dy {ks=ksa esa dke djus ds fy, izksRlkgu dh deh gSA ih,plh Lrj ij MkDVjksa dh miyC/krk ,oa lqfo/kk lqfuf'pr gksuk fo'ks"kdj eqf'dy {ks=ksa esa ,d cM+h leL;k gSA LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds ikl lHkh ih,plh dks 24 ?kaVs fØ;kfUor djus ds fy, ;kstuk gSA bls ns[krs gq, gj ih,plh ij 2 MkDVjksa dh vko';drk gSA ih,plh dks 24 ?kaVs lsok,a miyC/k djkus ,oa fØ;kfUor j[kus gsrq xkbM ykbu ¼fn'kk funsZ'k½ vafre pj.k esa gaSA blds fy, cM+h la[;k esa MkDVjksa dh t:jr gksxhA 52044 MkDVjksa dh t:jr gksxh] tcfd orZeku esa ih,plh ij 21974 gaSaA orZeku esa esfMdy dkystksa ls lkykuk fudyus okys ,echch,l MkDVj] eq[; /kkjk esa vkus okys vk;q"k fpfdRld vkSj mi;qDr fu;qfDr;ksa] inxzg.k vkSj rcknyk uhfr;ksa ls t:jr dks iwjk fd;k tk ldrk gSA

lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ¼lh-,p-lh-½

bu dsUnzksa ij fo'ks"kKksa dh vuqiyC/krk gSA ,usFksfVLV dh deh] vuqi;qDr ekuo 'kfDr] rcknyk uhfr] cgqr ls jkT;ksa esa fo'ks"kK dSMj dk ugha gksuk] cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh] xq.koRrk fu;a=.k] jsQjy uhfr dh deh@lg;ksx] izk;osV {ks= dk 'kkfey gksuk vkSj is'kkxr ,lksfl;s'ku] lafonk fu;qfDr vkfn eqn~ns gaSA vkarfjd lqfo/kk,a tks miyC/k djk;h x;h gaSa] t:jr ds fglkc ls mi;ksx ugha gksrhA lh,plh ij 1074 L=h jksx fo'ks"kK] 1121 ltZu] 1607 f'k'kq fpfdRlk fo'ks"kK vkSj 1457 fQftf'k;u dh deh gSA ;fn vkdyu ds fglkc ls u;s dsUn LFkkfir fd;s tk;sa rks ;g t:jrsa vkSj c<+saxhA lh,plh esa ,usLFkfVd dh lsok,a vHkh miyC/k ugha gaSa ftlls L=h jksx ,oa izlwfr fo’ks"kK vkSj lftZdy fo'ks"kKksa ds dke esa cqjh rjg ls vlj iM+ jgk gSA ,usFksfVLV dh lsokvksa dh O;oLFkk djuk ,d eqf'dy dke gSA

3- midj.k] nokb;ka vkSj vU; vkiwfrZ;ka


t:jh nokb;ksa] midj.kksa vkSj vkiwfrZ;ksa dh ,d lwph rS;kj dh x;h gSs lkFk gh U;wure nokb;ksa] dh lwph fu/kkZfjr dh x;h gSsA jkT;ksa@ftyksa dks ;g NwV nh x;h gS fd os t:jh nokb;ksa dh viuh lwph rS;kj dj ldrs gaaSaA vkiwfRkZ dh ;kstuk] fØ;kUo;u ,oa leUo;u ds vk;keksa ij fopkj djus dh t:jr gSA

LokLF; ra= dh le> vkSj ewY;kadu

LokLF; ra= yksxksa] laLFkkvksa vkSj lalk/kuksa dk ,d ,slk feJ.k gS] tks yksxksa ds LokLF; dks csgrj cukus ds fy, dke djrk gSA ;g yksxksa dh okftc vis{kkvksa dks iwjk djrk gS vkSj muds LokLF; dh j{kk djrk gSA ns'k ds LokLF; ra= ds fuEu xq.k gaSa &

· mRrerk & LokLF; fLFkfr esa lq/kkj dj ldsA

· izHkkouh; ftEesnkjh & LokLF; ra= fdl gn rd yksxksa dh vis{kkvksa dks iwjk dj ik jgk gSA

· bZekunkjh & lalk/kuksa ds forj.k vkSj urhtksa esa bZekunkjhA

vis{kk dh x;h gS fd os fuEu dke iwjk djsaaxs

· lsok,a miyC/k djokuk@nsuk & D;k lsok,a] fdldks vkSj dSls nsuh gaSaA

· foRr dk bartke djuk vkSj LokLF; ra= dks /kujkf'k dk vkcaVu djukA

· lalk/ku fodflr djuk@mRiUUk djuk & ekuo lalk/ku] iwathxr <k¡pk@lajpuk] Kku vkSj rduhd] nokb;ksa vkSj vU; miHkksT; t:jrsa tks lsok,a nsus ds fy, pkfg,A

ge lHkh LokLF; ra=ksa ds izHkkoh ewY;kadu bl rjg dj ldrs gaSa &
· tokcnsgh@ftEesnkjh] miyC/krk] igqap] Lohdk;Zrk vkSj xq.koRrkA

· {kerk & ‘’kkldh; jkf'k dk egRoA

· lerk & tksf[ke okys lewgksa rd LokLF; lsokvksa dh igqap c<+kus ds fy, [kpZ djukA


ns'k esa LokLF; ns[kHkky ds Lrj ij izkFkfed] f}rh;d vkSj rhljs Lrj ds chp varj lkekU; ckr gSA LokLF; lsok pkgus okys O;fDr dks laidZ djus ds fy, izkFkfed LokLF; ns[kHkky izFke fcanq gaSA f}rh; LokLF; ns[kHkky bu lsokvksa dks jsQj djrh gaS tgka fo'ks"kK lsok,a fpfdRldh; is'kkxr lsok okys yksxksa }kjk vLirky vkSj r`rh;d LokLF; ns[kHkky }kjk miyC/k djk;h tkrh gaSA ns'k esa LokLF; iz.kkyh lkoZtfud vkSj futh {ks= esa caVk gqvk gSA lkoZtfud {ks= dh lHkh LokLF; ns[kHkky igy vkSj mUgsa miyC/k djkus okyksa dk izca/ku vkSj foRr izca/ku ljdkj }kjk fd;k tkrk gSA futh {ks= dks ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS tks lkoZtfud {ks= ij ckgj lsok,a nsus okyksa ds varxZr vkrs gSa] pkgs muds mn~ns'; ekuoh; gksa ;k O;olkf;d] mn~ns'; chekfj;ksa dh jksdFkke vkSj bykt gksrk gSA blesa cM+h vkSj NksVh O;olkf;d daifu;ka] is'kkxr yksxksa ds lewg tSls MkDVlZ] jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; xSjljdkjh laxBu vkSj O;fDrxr lsok iznkrk vkSj nqdkunkj 'kkfey gksrs gaSaA buesa lHkh lsok,a tks miyC/k djkrs gaSa] tSls vLirky] uflZax vkSj izlwfr x`g] MkDVjksa }kjk pyk;s tkus okys fDyfud] ulZ vkSj feMokbQ vkSj isjkesfMdy dk;ZdrkZ] tkap dh lqfo/kk,a] mnkgj.kkFkZ iz;ksx'kkyk,a vkSj jsfM;ksykth bdkb;ka vkSj QkesZfl;ksa ls nokbZ cspuk vkSj v;ksX; ,d txg vkSj ?kwedj nok cspus okys tujy LVksj vkfnA
jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku dk ifjp;
jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ¼,uvkj,p,e½ dh 'kq:vkr 12 vizSy 2005 dks dh x;h FkhA xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys xjhc yksxksa] [kkldj efgykvksa o cPpksa rd xq.koRrkiw.kZ LokLF; ns[kHkky lsokvksa rd csgrj igqap cukuk fe'ku dk [kkl mn~ns'; gSA bl fe'ku ds rgr 18 jkT;ksa ij fo'ks"k /;ku dsfUnzr fd;k tk jgk gS] tgka ij tuLokLF; lwpdkad vkSj <+k¡pkxr lajpuk detksj gSA

os 18 jkT; fuEu gaSa ftu ij fo'ks"k cy fn;k tk jgk gS & v:.kkpy izns'k] vklke] fcgkj] NRrhlx<+] fgekpy izns'k] >kj[kaM] tEew ,oa d'ehj] ef.kiqj] fetksje] es?kky;] e/;izns'k] ukxkySaM] mM+hlk] jktLFkku] flfDde] f=iqjk] mRrjkapy vkSj mRrjizns'kA blds le; c) y{; j[ks x;s gaS] mudh fjiksVZ dks ljdkj }kjk turk ds lkeus j[kk tk;sxkA

fe'ku ds dqN y{; bl izdkj gaSa &

· f'k'kq vkSj ekr` e`R;qnj eas deh ykukA

· Hkkstu ,oa iks"k.k vkSj LoPNrk tSlh lkoZtfud lsokvksa lfgr lkoZtfud LokLFk ns[kHkky lsokvksa dks loZO;kih cukuk A

· LFkkuh; egkekfj;ksa lfgr lapkjh vkSj xSjlapkjh chekfj;ksa dk funku ,oa jksdFkkeA

· ,dhÑr O;kid izkFkfed LOkkLFk ns[kHkky rd igq¡p c<+kukA dqN [kkl j.kuhfr;k¡ gaS ftuds }kjk fe'ku vius y{;ksa dks izkIr djsxk

· lkoZtfud LokLF; lsok ij LOkkfeRo] fu;a=.k vkSj izca/ku ds fy;s iapk;rh jkt laLFkkvksa dk izf'k{k.k ,oa {kerk c<+kukA

· vk'kk ds ek/;e ls ikfjokfjd Lrj ij csgrj LokLF; lsokvksa dh igq¡p dks c<+kok nsukA

· xkao LokLF; lfefr;ksa ds ek/;e ls izR;sd xkao dh LokLF; ;kstuk cukukA

· orZeku midsUnzksa] izkFkfed LokLF; dsUnzksa o lkeqnkf;d LokLF; dsUnzksa dk lq/kkj djukA

· var%{ks=h; ftyk LokLF; ;kstuk cukuk vkSj mldk fØ;kUo;u djukA

· rglhy] ftyk] jkT; vkSj jk"Vªh; Lrj ij fofHkUUk Å/oZxkeh ,oa ifjokj dY;k.k dk;ZØeksa dks ,dhÑr djukA

· ;g fe'ku igys ls pyk;s x;s LokLF; dk;ZØeksa ls fHkUu gSA blesa ljdkj us xSj ljdkjh laLFkkvksa dh Hkwfedk dks Li"V :Ik ls ifjHkkf"kr fd;k gSA bu laLFkkvksa dks u dsoy ftyk] jkT; vkSj jk"Vªh; Lrj ij laLFkkxr izca/ku esa 'kkfey fd;k x;k gS cfYd muls ;g Hkh vis{kk dh x;h gS fd os fuxjkuh] ewY;kadu vkSj lkekftd ys[kk ijh{kk ¼lks'ky vkfMV½ esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;asA

mijksDr /;s; dh izkfIr gsrq fe'ku ds varxZr rhu eq[; y{; fu/kkZfjr fd;s x;s gS %&

1. ekr` e`R;q nj dks ladYi 2013 ds vuqlkj 225 rd djukA 

2. f'k'kq e`R;q nj dks ladYi 2013 ds vuqlkj 50 rd djukA  

3. lexz iztuu nj dks ladYi 2013 ds vuqlkj 2-6 rd djukA  
fe'ku ds izeq[k ?kVd%&

· iztuu ,oa f'k'kq LokLF; dk;ZØe 
· jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku   

· Vhdkdj.k dk;ZØe  

· jk"Vªh; chekjh fu;a=.k dk;ZØe 

· vk;q"k  
e. iz. esa LokLF; ra=
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visf{kr ifj.kke %

· f'k'kq e`R;q nj ?kVkdj 30@1000 rd ykukA 

· ekr` e`R;q ?kVkdj 100@1]00]000 rd ykukA 

· lexz iztuu nj ?kVkdj 2-1 ij ykukA 

· eysfj;k e`R;q nj esa deh ykuk o 2015 rd mUewyu djukA 

· Msaxw e`R;q nj esa deh ykukA 

· eksfr;kfcUn ds vkWijs'ku % 2012 rd izfr o"kZ 46 yk[k dh o`f) djukA 

· {k; jksx MkWV~l lsok,a % lewph fe'ku vof/k ds nkSjku 85 izfr'kr mipkj nj cuk, j[kukA 

· lkeqnkf;d LokLF; dsUnzksa dk Lrj Hkkjrh; ljdkjh LokLF; ekudksa ds vuqlkj Åij mBkukA 

· jsQj fd, x, jksfx;ksa }kjk foLrkj&/kkfjrk ds fy, izFke jsQjy bdkb;ksa dk mi;ksx] tks fd 20 izfr'kr ls de gS] mls c<+kdj 75 izfr'kr rd ykukA 

,u-vkj-,p-,e- ds rgr izns'k ds izR;sd xkao esa xzke LokLF; lfefr dk xBu rFkk buds lnL;ksa dks izf'k{k.k fn;k tk,xk ftlls os vxqokbZ dj lds o xzke Lrj ij LokLF; xfrfof/k;ksa dk fu;kstu o fuxjkuh dj ldsA 

e/;izns’k eas fe’ku dh eq[; miyfC/k;ka vkSj ladYi ¼lwpdkadksa dh tkudkjh½
ekr` e`R;q nj esa deh gsrq iz;kl %
jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku dk izeq[k y{; izns’k esa ekr` e`R;q] f’k’kq e`R;q rFkk dqy iztuu nj esa deh ykuk gSA 

LokLF; foHkkx ds vFkd iz;klsa ls izns'k dh ekr` e`R;q nj de gksdj ekpZ] 2012 rd 310 izfr yk[k gks xbZ gSA ladYi 2010 ds varxZr ekr` e`R;q nj ?kVkdj lu~ 2013 rd 225 izfr yk[k fd;k tkuk gSA 
f'k'kq e`R;q nj esa deh gsrq iz;kl %
izns'k esa yxHkx chl yk[k cPpksa dk tUe izfro"kZ gksrk gS] ftuesa ls yXkHkx 1 yk[k 24 gtkj cPps] tUe ds ,d o"kZ rd vdky e`R;q dks izkIr gks tkrs gaSA buesa ls nks frgkbZ cPpksa dh e`R;q] tUe ds izFke ekg esa gh gks tkrh gSA 
bl le; e/;izns'k dh f'k'kq e`R;q nj 62  izfr gtkj thfor tUe gS rFkk uotkr f'k'kq e`R;q nj 44 izfr gtkj thfor tUe gSA ladYi 2010 ds varxZr f'k'kq e`R;q nj dks o"kZ 2013 rd 50 rd ykus dk y{; j[kk x;k gSA 

izns’k esa ekr` e`R;q] f’k’kq e`R;q rFkk dqy iztuu nj esa deh ykus gsrq fe'ku ds varxZr rhu eq[; y{; fu/kkZfjr fd;s x;s gS %&

4. ekr` e`R;q nj dks 225 rd djukA 

5. f'k'kq e`R;q nj dks 50 rd djukA  

6. lexz iztuu nj dks 2-6 rd djukA  

Hkkjrh; LokLF; ekudksa dh tkudkjh
Hkkjrh; lkoZtfud LokLF; ekun.M ¼vkbZih,p,l½

;g ekunaM bl mn~ns'; ls cuk;s x;s gaSa fd leqnk; dks fo'ks"kK ns[kHkky izkIr gks lds o LokLF; lsokvksa dh xq.koRrk ds ekU; Lrj dks izkIr fd;k tk ldsA ;g ekunaM ljdkjh LokLF; dsUnzksa dh dk;Zdq'kyrk c<+kus o budh fuxjkuh djus esa lgk;d gaSaA

lkeqnkf;d LokLF; dsUnzksa ds fy, fu/kkZfjr ekunaMksa esa dsUnz esa feyus okyh lqfuf'pr lsokvksa o bu lsokvksa dks miyC/k djokus ds fy, U;wure t:jrksa dk mYys[k gS tSls %&

· U;wure fpfdRldh; t:jr vkSj lgk;d ekuo lalk/ku A

· midj.kA

· nokbZ;k¡A

· HkkSfrd <k¡pkA

· Ukkxfjdksa ds vf/kdkjksa dk ?kks"k.kk Ik=A

· xq.koRrk fu;a=.k dh t:jrsaA

· lsok miyC/k djkus esa xq.koRrk dh xkjaVh ¼LVsaMMZ VªhVesaV izksVksdky½A

blh rjg ds ekun.M LokLF; midsUnzksa vkSj izkFkfed LokLF; dsUnzksa ds fy;s Hkh fodflr fd;s x;s gaSA

fe'ku dk y{; gS fd vof/k ds nkSjku lHkh lkeqnkf;d LokLF; dsUnzksa dks /khjs /khjs bu ekunaMksa ds cjkcj yk;k tk;sA bl izfØ;k esa lHkh lkeqnkf;d LokLF; dsUnzksa dks igyh jsQjy bdkbZ ds :Ik dke djus yk;d cuk;k tk;sxk] ftlesa vkikrdkyhu izlwfr ns[kHkky ds fy, lHkh lqfo/kk,a gksaxhA


;g jkT;ksa ds fy;s NwV gksxh fd os dkSu ls izkFkfed LokLF; dsUnzksa dks ekunaMksa ds vuq:Ik cukdj lIrkg ds gj fnu 24 ?kaVs lqjf{kr izlo dh lsok,a nsus ds fy, rS;kj djsaaxsA jksxh dY;k.k lfefr bu ekunaMksa dks izkIr djus ds fy, iwjs lky dh ;kstuk cuk;sxhA

v/;k; & 3

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku esa vk’kk dh Hkwfedk


jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku dh 'kq:vkr ds lkFk Hkkjr ljdkj us leqnk; vkSj lkoZtfud LOkkLF; ra= ds chp ,d dM+h ds :Ik esa lkekftd LokLF; dk;ZdrkZ ¼vk'kk½ dks izLrkfor fd;kA igys midsUnksaa ij vf/kd vkcknh dks LokLF; lqfo/kk,a igqapkus dk ncko Fkk ,oa ,,u,e dks vR;f/kd dke djuk iM+ jgk FkkA blfy, vk'kk ds ek/;e ls ?kj ?kj Lrj ij LokLF; ns[kHkky igqapkus dks fe'ku dh ,d eq[; j.kuhfr cuk;k x;kA

· vk'kk leqnk; esa ,d LokLF; dk;ZdrkZ dh rjg gSA

· izR;sd xkao ij ,d gtkj tula[;k ij ,d vk'kk dk izko/kku gSA vkfnoklh@igkM+h bykdksa esa izR;sd Vksys esa vk'kk gks ldrh gSA

· vk'kk xzke lHkk dh cSBd esa p;fur dh tk;sxhA

· vk'kk mu efgykvksa esa ls pquh tk;sxh tks 'kknh'kqnk@fo/kok@ifjR;Drk vkSj 25 ls 45 o"kZ ds chp dh gksA og mlh xkao dh jgus okyh gks ,oa de ls de 8 oha rd dh f'k{kk izkIr gksA

· vk'kk iapk;r ds izfr tokcnsg gksxhA

· vk'kk vkaxuckM+h ds tfj;s dke djsaxhA

· vk'kk ,d voSrfud Lo;alsod gaSA vk'kk dke ds vk/kkj ij izksRlkgu jkf'k izkIr djus dh gdnkj gksxhA leqnk; ds fy, vk'kk dh lHkh lsok,a fu'kqYd gksaxhA

· vk'kk dks xHkkZoLFkk] izlo ds nkSjku ns[kHkky o ckn dh ns[kHkky] uotkr f'k'kq dh ns[kHkky vkSj LoPNrk ij izf'k{k.k fn;k tk;sxkA

Hkwfedk ,oa ftEesnkfj;k¡

· vk'kk LokLF; ds ckjs esa tkx:drk QSykuss dh ftEesnkjh fuHkk;sxh tSls &

· leqnk; dks iks"k.k vkSj LoPNrk vkfn ds ckjs esa tkudkjh nsukA

· orZeku LokLF; lsokvksa ds ckjs esa yksxkasa dks tkudkjh miyC/k djkuk vkSj LokLF; dsUnzksa ij tks LokLF; lsok miyC/k gaS] muds izfr leqnk; dks izsfjr djuk vkSj mu rd igq¡p esa lgk;rk djukA

· xHkZorh efgykvksa dk iathdj.k djuk vkSj xjhc efgykvksa dks xjhch js[kk izek.k i= fnykus esa enn djukA

· izlo ds fy, rS;kjh] lqjf{kr izlo] Lruiku] xHkZfujks/kdksa] ;kSu laØe.k] iztuu vaxksa ds laØe.k o f'k'kq dh ns[kHkky ds laca/k esas lykg nsukA

· t:jrean xHkZorh efgykvksa] cPPkksa dks ikl ds LokLF; dsUnz ij bykt ds fy;s ys tkuk ;k ogka rd igq¡pus ds fy, O;oLFkk djukA

· iw.kZ Vhdkdj.k dks c<+kok nsukA

· NksVh chekfj;ksa ds fy;s izkFkfed LokLF; ns[kHkky miyC/k djokukA vk'kk dks ljdkj ds }kjk nokvksa dk ,d fdV fn;k tk;sxk ftlesa vke jksxksa ds fy, vk;q"k vkSj vaxzsth nok,a Hkh 'kkfey gksaxhA

· ?kjsyw 'kkSpky;ksa ds fuekZ.k dks c<+kok nsukA

· vk¡xuckM+h dk;ZdrkZ] ,,u,e rFkk Lo;alsoh lewg ds lnL;ksa ds lkFk xzke LokLF; lfefr ds usr`Ro esa xkao LOkkLFk ;kstuk cuokus vkSj fØ;kUo;u esa enn djukA

· vkaxuckM+h dk;ZdrkZ o ,,u,e ds lkFk ekg esa ,d ;k nks LokLF; fnol vk;ksftr djukA

· vk'kk] vkaxuckM+h dk;ZdrkZ }kjk nh tkus okyh vko';d lqfo/kkvksa tSls xHkZfujks/kd xksfy;kas] fujks/k] vk;ju dh xksfy;ksa vkfn ds fy;s fMiks gksYMj dk Hkh dke djsaxhA

vk’kk dk;Z gsrq vkosnd efgyk

· vkosnd efgyk xkao dh fuoklh fookfgr@fo/kok@rykd’kqnk gks

· mldh vk;q 25 ls 45 o"kZ gksA

· mlus d{kk 8oha ¼mRrh.kZ½ rd vkSipkfjd f’k{kk izkIr dh gks]

· ;fn 8oha ikl dksbZ ,slh efgyk ml xzke esa u gks rks ml fLFkfr esa ikWapoha ikl efgyk dk p;u vk’kk ds :i eas fd;k tk ldrk gSA

vk’kk p;u dh izfØ;k 

· vk’kk dk p;u xzke lHkk }kjk fd;k tkrk gSA 

· vk’kk ds p;u esa LokLF; foHkkx] efgyk ,oa cky fodkl foHkkx vkSj Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk lg;skx fd;k tkrk gSA 

· ekin.M ds vuqlkj yxHkx 1000 tula[;k ij 1 vk’kk dk p;u fd;k tkrk gSA 
vk’kk p;u ds ekin.M & 

izns’k dh fo’ks"k ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, vk’kk p;u ds fuEufyf[kr ekin.M r; fd, x, gSa %

1- 200 ls vf/kd ysfdu 2000 ls de tula[;k ds xkao esa 01 vk’kkA

2- 2000 ls vf/kd ysfdu 3000 ls de tula[;k ds xkao ds fy, 02 vk’kkA

3- 3000 ls vf/kd ysfdu 4000 ls de tula[;k ds xkao ds fy, 03 vk’kkA

4- 4000 ls vf/kd ysfdu 5000 ls de tula[;k ds xkao ds fy, 04 vk’kkA

5- 5000 ls vf/kd ysfdu 6000 ls de tula[;k ds xkao ds fy, 05 vk’kkA

6- 6000 ls vf/kd tula[;k ds xkao esa 06 vk’kkA

vk’kk ds dke

vk'kk dh Hkwfedk cgqr O;kid gS bls ,d lkekU; ljdkjh deZpkjh ls vyx ns[kuk gksxkA vk'kk ekU;rk izkIr lkekftd ¼lfØ;@deZB½ LokLFk dk;ZdrkZ gSA

· vk’kk xkWao ds LokLF; fodkl gsrq chekfj;ksa ls cpko rFkk LokLF;o/kZu ds dk;Z djrh gSA

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dks vk;ksftr djus esa vk’kk dh izeq[k Hkwfedk gSA bl fnu cPpksa dks Vhdkdj.k ds fy, dsUnz ykuk] ekrk rFkk xHkZorh fL=;ksa dks vkaxuckM+h dsUnz ykdj mudh tkWap rFkk LokLF; f’k{kk djus esa enn djukA 

· lqjf{kr ekr`Ro ,oa cky e`R;q nj de djus ds fy, laLFkkxr izlo ds fy, vk’kk izeq[k izsjd gSA og izlo ds le; xHkZorh efgyk ds lkFk LokLF; laLFkk esa tkrh gS rFkk mlds lkFk enn ds fy, de ls de nks fnu rd :drh gSA 

· xkWo esa LoPNrk] lkQ ikuh] lqjf{kr ekr`Ro] cPpksa dk LokLF;] ifjokj dY;k.k ,oa iks"k.k vkfn ds ckjs esa tkx:drk rFkk xzkeokfl;ksa }kjk bls gkfly djus esa vk’kk dh Hkwfedk gSA ;g dk;Z vk’kk ,-,u-,e-] ,e-ih-MCY;w rFkk vkaxuckM+h dk;ZdrkZ ds lkFk feydj djrh gSA

vk’kk dk;ZdrkZ ds fy, izksRlkgu jkf'k

vk'kk dk;ZdrkZ dks LokLF; ds {ks= esa foHkkx }kjk lapkfyr fofHkUu dk;Zdzeksa o xfrfof/k;ksa ds lapkyu o leUo; djus esa lg;ksx gsrq dk;Z vk/kkfjr izksRlkgu jkf'k dk Hkqxrku fd;k tkrk gSA

vk’kk ds fy, lg;ksxh ra=  
izsfjr gksdj csgrj :i ls dk;Z djus ds fy;s vk’kk dks lkekftd ,oa 'kkldh; lg;ksx rFkk izksRlkgu dh vko’;drk gksrh gSA bl gsrq fuEufyf[kr vuqlkj igy dh tk jgh gS %&

· jkT; Lrj vk’kk lg;ksx rFkk lalk/ku dsanz ¼vk'kk fjlkslZ lsaVj½ dh LFkkiuk dh tk jgh gSA bl vk’kk fjlkslZ lsaVj }kjk vk’kk izf’k{k.k] xq.koRrk] izksRlkgu jkf’k dk Hkqxrku rFkk dke dk MkVk csl j[kk tk;sxkA 

· jkT;] ftyk ,oa CykWd Lrj ij LokLF; foHkkx] vU; lacaf/kr foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa] fo’ks"kKksa rFkk Lo;alsoh laLFkkvksa ds izfrfuf/k;ksa dks 'kkfey dj esaVfjax xzqi QkWj dE;qfuVh ,D’ku (,ethlh, cuk, x;s gSaA

· jkT; ,ethlh, dh izfr rhu ekg esa cSBd dh tkrh gSA fnlacj 2011 rd izns’k ds 44 ftyksa esa ftyk ,ethlh, dk xBu fd;k x;k gSA

· CykWd Lrj ij Hkh ,ethlh, dk xBu fd;k tk jgk gSA ;g ,ethlh, -vk’kk] LoLF; xzke lfefr rFkk vU; lkeqnkf;d izfØ;kvksa esa enn djsaxs rFkk izf’k{k.k vkfn esa xq.koRrk cuk, j[kus esa enn djsaxsA

· ftyk ,oa CykWd dE;qfuVh eksfcykbtj dk Hkh p;u fd;k tk jgk gSA ;g eksfcykbtj vk’kk rFkk xzke LoLFk lfefr ds dk;ksZa dks iwjk djus esa enn djsaxsA

· eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh] [kaM fpfdRlk vf/kdkjh] ftyk ,oa CykWd dk;Zdze izca/kd] ,y,poh] ,,u,e Hkh vk’kk ds dk;ksZa esa lg;ksx vkSj mlds dk;ksZa dk ewY;kadu djrs gSaA

· xkao Lrj ij vkaxuckM+h dk;ZdrkZ] xzke lfefr ds lnL;] vk’kk ds lg;ksxh ra= dk egRoiw.kZ fgLlk gSaA

xzke LokLF; lfefr vk'kk ds p;u esa xzke lHkk dh lgk;rk, vk'kk ds fu;fer dk;ksZa esa ekxn'kZu] leUo; ,oa fuxjkuh Hkh djsaxhA
vk’kk dk izf'k{k.k 

vk’kk dh {kerk fodkl gsrq fofHkUu izf’k{k.kksa dh ;kstuk dk izko/kku gSA le; le; ij ;g izf'k{k.k] jkT; Lrj ij vk;ksftr fd;s tkrs gSaA vk’kk dh {kerk fodkl gsrq fofHkUu izf’k{k.kksa dh ;kstuk dk izko/kku gS &

· vk’kk izf’k{k.k ekWM~;wy 1 & bl izf’k{k.k ekWM~;wy esa vk’kk ds dk;Z ds ckjs esa izkjafHkd tkudkjh nh xbZ gSA LokLF; ds dkjdksa tSls Hkkstu] LoPNrk vkfn ij Hkh izf’k{k.k 'kkfey gSaA efgykvksa dk LokLF;] vkaxuckM+h dsUnz] lkekU; jksx rFkk mudk funku ,oa mipkj] vuisf{kr xHkZ ls cpko vkfn fo"k; fy, x, gSaA

· vk’kk izf’k{k.k ekWM~;wy 2 & bl ekWM~;wy esa xzke LokLF; ;kstuk cukuk] LokLF; ds lkekftd fu/kkZjd] LoPN 'kkSpky;] lkekftd xfr’khyrk] jrkSa/kh vkSj [kwu dh deh] 'kjhj iztuu dh dk;Z iz.kkyh] xHkZorh efgykvksa dh ns[kHkky] uotkr dh ns[kHkky] eysfj;k] pksV yxuk vFkok dqRrk dkVuk esa vk’kk dh Hkwfedk vkfn 'kkfey gSaA LokLF; ra= dk <kWapk ftuesa lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] izkFkfed LokLF; dsUnz] ftyk vLirky vkfn dh tkudkjh nh tkrh gSA ,e-Vh-ih-] [kkus dh xksfy;kWa] bZ-lh-ih- rFkk dqN vk;q"k vkS"kf/k;ksa vkfn dh tkudkjh Hkh 'kkfey gSA 

· vk’kk izf’k{k.k ekWM~;wy 3 & bl ekWM~;wy esa efgykvksa ds csgrj LokLF; rFkk lqjf{kr izlo gsrq laLFkkxr izlo ds egRo dks cryk;k x;k gSA izlo izfØ;k rFkk mlesa gksus okys [krjs vlqjf{kr xHkZikr ih-lh-ih-,u-Mh-Vh- dh tkudkjh] vkbZ-;w-Mh-] iq:"kksa dh ifjokj LokLF; esa Hkwfedk rFkk fd’kksj yM+dh dh vko’;drk,Wa vkfn 'kkfey gSaA vk;ksMhu dh deh ls gksus okys jksx] lkWal dh chekjh] dq"B jksx rFkk Ropk ds vU; jksx ,oa vk;q"k vkS"kf/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh 'kkfey gSaA 

· vk’kk izf’k{k.k ekWM~;wy 4 &bl ekWM~;wy esa dqiks"k.k vkSj dqiksf"kr cPpksa dh ns[kHkky] efgykvksa ds izfr fgalk] fd’kksjkoLFkk esa xHkZ/kkj.k] iq:"k ,oa L=h ulcanh] lkekftd foi.ku] jDr] [kljk ,oa jk"Vªh; va/kkiu] fu;a=.k dk;ZØe 'kkfey gSaA 

· vk’kk izf’k{k.k ekWM~;wy 5 & ekWM~;wy 5 eq[;r% vk’kk dh {kerk fodkl ds fy, gSA blesa fofHkUu {kerkvk]sa leUo;] dkS’ky] fu.kZ; dkS’ky] lapkj dkS’ky] usr`Ro vkfn 'kkfey gSaA vius ckjs esa le>uk] vkRe fo’okl c<+kuk] gekjs ekSfyd vf/kdkj rFkk LokLF; vf/kdkjksa ds ckjs esa tkudkjh 'kkfey gSA

· vk’kk izf’k{k.k ekWM~;wy 6 ,oa 7 & ekWM~;wy Ø- 6 vk’kk ds dke ds ckjs esa foLrkj ls izf’k{k.k nsrk gSA blesa vk’kk dh Hkwfedk] mlds }kjk fd, tkus okys dke] vk’kk dk;ZØe dk ewY;kadu] vk’kk ds fy, t:jh n{krk,Wa] mls izHkko’kkyh :i ls dk;Z djus gsrq vko’;d xq.k] x`g HksaV] xzke LokLF; rFkk LoPNrk fnol dk vk;kstu rFkk vk’kk ds fy, lg;ksxh ra= dh tkudkjh 'kkfey gSaA 


efgykvksa ds LokLF; gsrq xHkZ dh igpku] izlo gsrq rS;kjh] [kwu dh deh gksus ij izca/ku] xHkkZoLFkk ,oa izlo ds nkSjku [krjs dks igpkuuk] izlo ds nkSjku ns[kHkky rFkk izlo i'pkr ns[kHkky 'kkfey gSA uotkr f’k’kq dh ns[kHkky gsrq izlo ds ckn mldh ns[kHkky] x`g HksaV esa mls tkWapuk ,oa vko’;d gksus ij vLirky bZykt gsrq Hkstuk rFkk ?kj esa lkekU; ns[kHkky 'kkfey gSaA Lruiku] cPps dks xeZ j[kuk rFkk cq[kkj dk izca/ku izf’k{k.k esa crk;k x;kA


ekWM~;wy Ø- 7 esa eq[; :i ls cPpksa dk LokLF; rFkk iks"k.k] efgykvksa dk iztuu LokLF; rFkk gkbfjLd cPpksa dh igpku] vLirky esa Hkstuk vFkok ns[kHkky 'kkfey gSaA eysfj;k ,oa Vh-oh- dh igpku] lkekU; tkudkjh ,oa iw.kZ bZykt esa enn djuk 'kkfey gSaA 


orZeku esa u;h p;fur vk’kk dk ekWM~;wy 1&4 dk izf’k{k.k izns’k esa ugha fd;k tk jgk gSA vHkh vk’kk dks ekWM~;wy 5 esa izf’k{k.k mijkar ekWM~;wy 6 ,oa 7 dk izf’k{k.k fn;k tk jgk gSA Hkkjr ljdkj }kjk ,d baMD’ku ekWM~;wy cuk;k tk jgk gSa ftlesa ekWM~;wy 1&5 rd lfEefyr fd;k tk jgk gSA vr% u;h p;fur vk’kkvksa dks baMD’ku ekWM~;wy esa 8 fnolh; izf’k{k.k fn;k tk ldsxkA igys ls dk;Z dj jgh vk’kkvksa dks le; le; ij fjQzs’kj izf’k{k.k fn;k tkuk gSA
leqnk; vk/kkfjr LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh

eiz esa leqnk; vk/kkfjr LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh ds fy, jkT;] ftyk ,oa CykWd Lrj ij esaVfjax xzqi QkWj dE;qfuVh ,D’ku ¼,ethlh,½ dk xBu fd;k x;k gSA 

 jkT; ,ethlh, esa LokLF; foHkkx ds vf/kdkfj;ksa] jk"Vªh; ,MokbZtjh xzqi QkWj dE;qfuVh ,D’ku ds izfrfuf/k] ,u,p,lvkjlh ubZ fnYyh ds izfrfuf/k] f’k{kk] iapk;r rFkk efgyk ,oa cky fodkl foHkkx ds izfrfuf/k rFkk izns’k ds izeq[k Lo;alsoh laLFkkvksa ds izfrfuf/k 'kkfey gSA blh izdkj ftyk ,oa CykWd ,ethlh, dk xBu fd;k x;k gSA ftyk ,oa CykWd ,ethlh, esa iz’kaluh; dk;Z djus okyh vk’kkvksa rFkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr ds izfrfuf/k;ksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA

MGCA dk fofHkUu Lrj ij <kapk ,oa dk;Z

jkT; ,ethlh, &
	dza-
	 ,ethlh, ds lnL;
	in

	1
	,uvkj,p,e ds fe’ku Mk;jsDVj
	v/;{k

	3
	lapkyd ,uvkj,p,e
	lnL;

	4
	la;qDr lapkyd ,uvkj,p,e
	lnL;

	
	fofRr; lykgdkj@foRr izca/kd
	lnL;

	5
	milapkyd vk’kk] ,uvkj,p,e
	leUo;d

	
	Hkkjr 'kklu }kjk 4 ukekafdr lnL; 
	lnL;

	6
	Lo;alsoh laxBu ds lnL; tks LokLF; vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds eqnns ij lfdz; :i ls dk;Z djrs gSa
	lnL;

	7


	lacaf/kr ljdkjh foHkkx ftudk vk’kk ls lh/kk laca/k gSa tSls&vkbZblh] iks"k.k] ckyLokLF;] ekr`Ro LokLF;] ifjokj fu;kstu] iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl] f’k{kk] efgyk cky fodkl foHkkx ds insu vf/kdkjh
	lnL;



	8
	QafMax laLFkkvksa ds izfrfuf/k 
	fo’ks"k vkeaf=r lnL;

	9
	vk’kk fjlkslZ lsaVj esa dk;Zjr lykgdkj
	lnL;


jkT; ,ethlh, dk dk;Z & 

· ftyk ,oa CykWd lnL;ksa ds vksfj;aVs’ku esa enn djukA

· ,ethlh, ds lnL; vk’kk ds fofHkUu ekWM~;wy ds izf’k{k.k esa enn Hkh dj ldrs gSA

· lkeqnkf;d lgHkkfxrk dh izfdz;k dh ifjdYiuk dks lkdkj :i esa ykuk 

· fofHkUu lkeqnkf;d izfdz;kvksa ftuesa vk’kk] LoLFk xzke lfefr vkSj lkeqnkf;d fuxjkuh ds fy, u dsoy ;kstuk cukuk cfYd mlesa igy dj mlesa lgHkkxh izfdz;kvksa dks viuk;k tk;sA

· ,ethlh, ds lnL; {ks= dk Hkze.k dj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks c<+kus ds fy, ,d j.kuhfr cukus ds fy, ekxZnf’kZdk r; djsaxsA

· vk'kk liksVZ flLVe ds fy, ewY;kadu fjiksVZ rS;kj dj bldh izfdz;k vkSj mlds fy, eSdsfuTe cukukA

· leqnk; dh Hkkxhnkjh ls lacaf/kr ;kstuk dks csgrj cukus ds fy, ,d fodsafnzd`r ,oa oSdfYid j.kuhfr lq>kukA 

· xq.koRrkiw.kZ izf’k{k.k vkSj mlds ewY;kadu fy, {kerk fuekZ.k esa lg;ksx djukAlewg ds lnL; vius dk;Z{ks= ds ftyksa dk p;u djsaxs ,oa mu {ks= dh esaVfjax ds fy, ftEesnkj gksaxsA   

· lHkh inkf/kdkfj;ksa dk vksfj;saVs’ku ,oa laosnu’khy djus esa enn djsaxsA

· nLrkosthdj.k ,oa lacaf/kr dsl LVMh dk ladyuA 

· vkWijs’kuy fjlpZ esa enn djukA 

· leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh vkSj izf’k{k.k ds fy, psdfyLV rS;kj djuk

ftyk ,ethlh, &
ftyk Lrj ij ,ethlh, dk Lo:i ,oa muds dk;Z nkf;Ro &

	dza-
	 ,ethlh, ds lnL;
	in

	1
	eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh
	v/;{k

	2
	ftyk dE;qfuVh eksfcykbTkj 
	leUo;d

	3
	ftyk izf’k{k.k leUo;d
	lnL;

	4
	Lo;alsoh laxBu tks LokLF; vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds eqnns ij lfdz; :i ls dk;Z djrs gSa ¼3 ls 5 lnL;½
	lnL;

	5
	ftyk uksMy vf/kdkjh & ,elh,p] ,uvkjlh] vkbZ,e,ulhvkbZ
	lnL;

	6
	fofHkUu 'kkldh; foHkkxksa ds izfrfuf/k & iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl] Ldwy f’k{kk foHkkx] efgyk cky fodkl foHkkx
	

	7
	lfdz; xzke LokLF; lfefr ds nks lnL; ,oa 2 iq:Ld`r vk’kk 
	lnL;

	8
	v/;{k LokLF; ,oa LoPNrk milfefr] ftyk iapk;r
	lnL;


ftyk ,ethlh, lnL;ksa ds dk;Z & 

1. CykWd ds lnL;ksa dk vksfj;aVs’ku esa enn djukA 

2. lkeqnkf;d izfdz;kvksa esa vk’kk] LoLFk xzke lfefr vkSj lkeqnkf;d fuxjkuh ds fy, ;kstuk cukuk cfYd mlesa igy dj lgHkkxh izfdz;kvksa dks viuk;k tk;sA

3. ftys dh okf"kZd dk;Z;kstuk rS;kj djkus esa leqnk; dh lgHkkfxrk c<+kukA

4. leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh djus okys ftyksa dh leh{kk dj fjiksVZ rS;kj djkukA

5. ftys esa Hkze.k dj ekWfuVfjax lg;ksx ,oa ekxZn’kZu nsukA

6. vk'kk liksVZ flLVe ds fy, ewY;kadu fjiksVZ rS;kj djukA

7. leqnk; dh Hkkxhnkjh ls fodsafnzd`r ,oa oSdfYid j.kuhfr lq>kukA 

8. izf’k{k.k xq.koRrk dh ekWfuVfjax djuk vkSj mlds ewY;kadu fy, {kerk fuekZ.k esa lg;ksx djukA

9. nLrkosthdj.k ,oa lacaf/kr dsl LVMh dk ladyu

10. ftyk ,ethlh, lnL; CykWdokj ftEesnkjh ysdj Hkze.k djsaxsA
11. vk’kk ,oa xzke LokLF; lfefr ls lacaf/kr eqnnksa dh f’kdk;rsa lquuk ,oa mudk fujkdj.k esa ekxn’kZu ,oa lg;ksx nsukA
CykWd ,ethlh, &
CykWd Lrj ij ,ethlh, dk Lo:i ,oa muds dk;Z nkf;Ro &

	dza-
	 ,ethlh, ds lnL;
	in

	1
	CykWd fpfdRlk vf/kdkjh
	v/;{k

	2
	CykWd dE;qfuVh eksfcykbTkj 
	leUo;d

	3
	ftyk Lrj ls ukekafdr nks ,ethlh, lnL; ¼tks Lo;alsoh laLFkk ds izfrfuf/k gks½
	lnL;

	4
	Lo;alsoh laxBu tks LokLF; vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds eqnns ij lfdz; :i ls dk;Z djrs gSa ¼3 lnL;½
	lnL;

	5
	fofHkUu 'kkldh; foHkkxksa ds izfrfuf/k & iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl] Ldwy f’k{kk foHkkx] efgyk cky fodkl foHkkx
	lnL;

	6
	lfdz; xzke LokLF; lfefr ds nks lnL; 

CykWd dh 2 iq:Ld`r vk’kk 
	

	7
	v/;{k] LokLF; ,oa LoPNrk milfefr] tuin iapk;r
	lnL;


CykWd ,ethlh, lnL;ksa ds dk;Z & 

1. lkeqnkf;d izfdz;kvksa esa vk’kk] LoLFk xzke lfefr vkSj lkeqnkf;d fuxjkuh ds fy, ;kstuk cukuk cfYd mlesa igy dj lgHkkxh izfdz;kvksa dks viuk;k tk;sA

2. CykWd dh okf"kZd dk;Z;kstuk rS;kj djkus esa leqnk; dh lgHkkfxrk c<+kukA

3. leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh djus okys ftyksa dh leh{kk dj fjiksVZ rS;kj djkukA

4. CykWd esa Hkze.k dj ekWfuVfjax lg;ksx ,oa ekxZn’kZu nsukA

5. vk'kk liksVZ flLVe ds fy, ewY;kadu fjiksVZ rS;kj djukA

6. leqnk; dh Hkkxhnkjh ls fodsafnzd`r ,oa oSdfYid j.kuhfr lq>kukA 

7. izf’k{k.k xq.koRrk dh ekWfuVfjax djuk vkSj mlds ewY;kadu ds fy, {kerk fuekZ.k esa lg;ksx djukA

8. CykWd ,ethlh, lnL; dks Hkze.k gsrq iapk;rokj ftEesnkjh nh tk;sA

9. nLrkosthdj.k ,oa lacaf/kr dsl LVMh ds ladyu esa lg;ksx

10. vk’kk ,oa xzke LokLF; lfefr ls lacaf/kr eqnnksa dh f’kdk;rsa lquuk ,oa mudk fujkdj.k esa ekxn’kZu ,oa lg;ksx nsukA

v/;k; & 4 

xzke lHkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr 

^^tkds iako u QVs fcekbZ, oks dk tkus ihj ijkbZ^^A dgus dk eryc ;g fd xkao ds yksxksa dh nq[k&rdyhQ dks xkao ds gh yksx vPNh rjg ls eglwl dj ldrs gS vkSj ;fn ekSdk fn;k tk;s rks os mUgsa T;knk xaHkhjrk ls nwj djus dh dksf’k’k dj ldrs gSaA 

;gh lkspdj xkao esa LokLF; lqfo/kkvksa dks igqWapkus eas xkao lekt ¼leqnk;½ dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy;s ;g xzke lHkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr cukbZ x;h gSA 

efgyk iap] vk’kk dk;ZdrkZ] LFkkuh; vkWxuckM+h dk;ZdrkZ] mi LokLF; dsUnz dh ,-,u-,e-] ekr` lg;ksfxuh lfefr dh v/;{k] e/;kUg Hkkstu dk;Zdze ds fy;s mŸkjnk;h Lo&lgk;rk lewg dh v/;{k vkSj {ks= dk gS.MiEi esdsfud@lgk;d esdsfud lfefr ds insu lnL; gksaxsA

· LokLF; lqfo/kk nsus okys lsok iznkrkvksa ¼tSls vk’kk] ,-,u-,e-] vkWxuckM+h dk;ZdrkZ vkfn½ ds lkFk leqnk; dk rkyesy cukdj lHkh rd SHAPE  \* MERGEFORMAT 


 lqfo/kkvksa dks igqapkus ds mís'; ls xfBr dh x;h gSA

· ;g lfefr xkao dh t:jrksa vkSj leL;kvksa dks ns[krs gq;s leqnk; dh Hkkxhnkjh ls xkao dh LokLF; ;kstuk cuk;sxh vkSj mls ykxw djus esa enn djsxhA

· xkao eas lHkh yksx LoLFk jgsa] blds fy;s le;&le; ij t:jh dk;ZØekas@ xfrfof/k;ksa esa enn djsxhA

· xanxh ls dbZ chekfj;kWa gksrh gSa] blfy;s LoLFk jgus ds fy;s LoPNrk ds fo"k; eas tu Hkkxhnkjh vkSj tkx:drk djsxhA

lfefr dk xBu %&xzke lHkk dh ,d rnFkZ lfefr gksxh tks xzke lHkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr ds uke ls tkuh tk;sxhA lqfo/kk ds fy, bls xzke LoLFk lfefr dgsaxsA

1- lfefr esa de ls de ckjg ,oa vf/kdre chl lnL; fo"k; ds laca/k eas fgr j[kus okys gksaxsA blesa 50 izfr’kr efgyk lnL; jgsaxhA
2- dksbZ O;fDr ftldk uke xzke iapk;r dh ernkrk lwph esa ntZ gks rFkk fo"k; ds laca/k eas fgr j[krk gks] bl lfefr esa lnL; jg ldsxkA
3- lfefr eas vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr rFkk vU; fiNMk oxZ ls dk de ls de ,d lnL; gksxkA
4- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr rFkk vU; fiNMk oxZ ls de ls de ,d efgyk lfefr esa gksxhA

5- lfefr eas xkao dh lHkh efgyk iap] vk’kk dk;ZdrkZ] LFkkuh; vkWxuckM+h dk;ZdrkZ] mi LokLF; dsUnz dh ,-,u-,e-] ekr` lg;ksfxuh lfefr dh v/;{k] e/;kUg Hkkstu dk;Zdze ds fy;s mŸkjnk;h Lo&lgk;rk lewg dh v/;{k vkSj {ks= dk gS.MiEi esdsfud@lgk;d esdsfud lfefr ds insu lnL; gkasxsA

6- lfefr ds lnL;ksa dks ikjLifjd lgefr ls xzke lHkk }kjk ukekafdr fd;k tk;sxkA

7- efgyk lnL; lfefr dh lHkkifr gksxhA lfefr ds fofHkUu [kkrksa ds fy;s vyx&vyx dks"kk/;{k gksaxhA LokLF; foHkkx ls lacaf/kr dk;ZØeksa ds fy;s dks"kk/;{k vk’kk dk;ZdrkZ gksxhA lHkkifr vkSj dks"kk/;{k dk ukekadu lfefr ds lnL;ksa }kjk vke lgefr ls fd;k tk,xkA

lfefr esa dkSu & dkSu gksaxs \
1- xkao dh lHkh efgyk iapA

2- vk’kk dk;ZZdrkZA

3- vkWxuckM+h dk;ZdrkZA

4- ,-,u-,e-A

5- ekr` lg;ksfxuh lfefr dh v/;{krk] e/;kUg Hkkstu dk;ZØe pykus okys Lo lgk;rk lewg dh v/;{k vkSj gs.MiEi lgk;d eSdsfud] lfefr ds lnL; gksaxsA

6- xkao eas dke dj jgs ,u-th-vks-@Lo lgk;rk lewg ds lnL; lfefr dh cSBd eas vkeaf=r fd;s tk ldsaxsA

inkf/kdkjh %&

v/;{k %& lfefr dh v/;{k efgyk lnL; gh gksxhA og dksbZ Hkh efgyk gks ldrh gSA t:jh ugha gS fd og iap ;k dksbZ inkf/kdkjh gksA 

lfefr dk lfpo %& xzke iapk;r dk lfpo] lfefr dk lfpo gksxkA lfefr ds lHkh dke lfefr ds lfpo }kjk fd;s tk;saxsA lfefr dk izca/k fuEufyf[kr :i ls gksxk & 

· LFkkuh; vkWxuckM+h dsUnz dh vkWxuckM+h dk;ZdrkZ rFkk jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku ¼,u-vkj-,p-,e-½ ds v/khu vk’kk dk;ZdrkZ] lgk;d lfpo gksxhA 

· og lfefr ds lfpo dks iz’kklfud dk;ksZ esa lgk;rk djsxh vkSj lfpo }kjk mudh vuqifLFkfr ds nkSjku lkSais x;s dke djsxhA

· ;fn xkao esa ,d ls vf/kd vkWxuckM+h vkSj vk’kk dk;ZdrkZ gSa rks tks vkWaxuckM+h rFkk vk’kk dk;ZdrkZ eas ls T;knk i<+s fy[kk gks] lgk;d lfpo gksxkA

· leku ;ksX;rk gksus dh n’kk eas de vk;q ds dk;ZdrkZ dk p;u bl in ds fy;s fd;k tk;sxkA

dks"kk/;{k %& lfefr ds vyx&vyx [kkrs gksaxsA yksd LokLF; foHkkx ls lacaf/kr dk;ZØeksa ds fy;s dks"kk/;{k vk’kk dk;ZdrkZ gksxhA dks"kk/;{k dk ukekadu lfefr ds lnL;ksa }kjk vke lgefr ls fd;k tk;sxkA
xzke LokLF; lfefr dh cSBd %&

lfefr dk dke vPNh rjg ls pys] blds fy;s lnL;ksa dks cSBdsa djuh gksaxhA ;s cSBdsa ftruh vljnkj vkSj O;ofLFkr gksaxh lfefr dk dke mruk gh vPNk gksxkA blfy;s cSBd ds ckjs eas dqN ckrsa le>uk t:jh gS % 

· lfefr dh cSBd ,d ekg eas de ls de ,d ckj t:j gksA t:jr iM+us ij fo’ks"k cSBd Hkh chp eas cqykbZ tk ldrh gSA

· cSBd dh lwpuk vkSj mldh dk;Z lwph ¼,tsaMk½ lfefr lfpo ds ek/;e ls dh tk;sxhA

· igys ls r; xfrfof/k;ksa dh leh{kk flyflysokj gksuk pkfg;sA 

· eqDr jkf’k ds O;; dk ys[kk&tks[kk cSBd eas j[kuk pkfg;s vkSj vkxkeh dk;Z ;kstuk cukuk pkfg;sA vU; ek/;eksa ls izkIr vk; dks Hkh ;kstuk cukrs le; /;ku esa j[kuk pkfg;sA

· cSBd dh rkjh[k] le;] LFkku vkSj dk;Z lwph lfefr ds lnL;ksa dh lykg ls lfpo }kjk fuf’pr dh tk;sxhA

· lfefr ds dqy lnL;ksa ds vk/ks mifLFkr gksus ij gh dksje iwjk gksxkA

· dksje iwjk u gks rks] cSBd ,d ?kaVs ds fy;s jksd dj fQj ls cSBd dh tk ldrh gSA blesa dksje dh t:jr ugha gksxhA

· cSBd eas lcls igys] fiNyh cSBd dh dkjZokbZ dks i<+dj lquk;k tk;sA ppkZ ds ckn mldh eatwjh t:jh gSA

· fiNyh cSBd eas r; fd;s x;s dke fdrus gq;s budk C;kSjk] is’k fd;k tk;sA tks dke ugha gq;s] mudh fLFkfr vkSj iwjs u gksus ds dkj.k crk;s tk;saA

· cSBd eas lHkh lnL;ksa dks cksyus dk cjkcj ekSdk feyuk pkfg;sA efgykvksa vkSj xjhc rcds ds yksxksa dh ckr t:j lquh tk;sA

cSBd dh rS;kjh ds fy;s uhps fy[kh ckrksa ij /;ku nsuk t:jh gS %&

· cSBd ,slh txg gks tgkWa lHkh lnL; vklkuh ls vk ldsaA

· xzke vjksX; dsUnz dh LFkkiuk gks x;h gks rks ogk¡ cSBd djuk mfpr gksxkA 

· cSBd dh lwpuk lHkh dks le; jgrs t:j igqWap tk;sA

· lefr ds lfpo dks pkfg;s fd og cSBd ls igys iwjh tkudkjh tSls & [kpZ dk vc rd dk C;kSjk] dh xfrfof/k;k¡] ljdkj ls vkbZ tkudkfj;kWa vkfn dh iwjh rS;kjh djds vk;saA

· cSBd dk ,tasMk vkSj izkFkfedrk;sa Li"V gksaA

· cSBd eas lHkh t:jh nLrkost] fu;e@ljdkj ls vk;s izi= cSad ikl cqd] vk;&O;; dk jftLVj t:j miyC/k gksA

· ubZ lwpukvksa tkudkfj;ksa dks lfpo }kjk lnL;ksa ds chp i<+dj lquk;k tk;sA

· lfefr dh cSBdksa eas lnL;ksa ds vykok xzke iapk;r ds ljiap] lfØ; xSj ljdkjh laLFkk ds izfrfuf/k] ,u-th-vks-] Lolgk;rk lewg (SHG) v/;{kksa@lnL;ksa dks fo’ks"k :i ls vkeaf=r fd;k tk;sA

dk;Zokgh jftLVj %&

lfefr dh cSBdksa dk ,d dk;Zokgh jftLVj gksxk ftlesa cSBd eas gqbZ ppkZ dk fooj.k vkSj fy;s x;s QSlys flyflysokj lfpo }kjk ntZ fd, tk;saxsA jftLVj esa lfefr ds lHkh mifLFkr lnL;] v/;{k] lfpo vkSj dks"kk/;{k lHkh gLrk{kj djsaxsA 


lfpo }kjk cSBd dk fooj.k xzke iapk;r] tuin iapk;r] vkWaxuckM+h dsUnz vkSj mi LokLF; dsUnz dks Hkh Hkstk tk;sxkA ;fn dqN lnL; i<+s fy[ks u gksa rks jftLVj esa fy[kk gqvk fooj.k i<+dj lquk;sa vkSj mldk eryc le>k;saA 

xzke LokLF; lfefr dh cSBd ds nLrkosthdj.k dk izk:i

rkjh[k &&&&&&&&&&&& le; &&&&&&&&& LFkku &&&&&&&&&&&&&

cSBd esa ppkZ ds eqís &
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¼vk'kk½


¼vka ck- dk;ZdrkZ½

mifLFkr lnL;ksa ds uke ,oa gLrk{kj & 

lfefr ds dke djus dk rjhdk %&


jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku ds mn~ns’;ksa ds vuqlkj xkao eas LokLF; lsokvkas dk ykHk rHkh fey ldsxk tc xzke lHkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr vPNh rjg dke djsxhA blfy, ;gk¡ lfefr ds dke djus dk rjhdk Li"V t:jh gS &

· fu;eksa eas t:j ;g ckr dgh x;h gS fd ;fn lfefr dk dksje iwjk u gks rks cSBd LFkfxr dj ,d ?k.Vs ckn fQj ls cSBd dh tk ldrh gS ftlesa dksje dh t:jr ugha gksxhA fQj Hkh iwjh dksf’k’k ;g gksuh pkfg;s fd lfefr dh cSBd esa u dsoy dksje gks] cfYd cSBd eas vf/kd ls vf/kd lnL; 'kkfey gksaA

· dksje ds vHkko eas tgka rd laHko gks] cSBdsa ugha gksuk pkfg;sA fcuk dksje ds LFkfxr cSBd dk fu;e gksrs gq;s Hkh bldk mi;ksx u djuk iM+s] og Hkh ,d vPNh lfefr dh igpku gksxhA

· lfefr dh cSBd ds igys lfpo ds }kjk v/;{k dh lykg ls cSBd dk ,ts.Mk Li"V :i ls rS;kj dj fy;k tk;s vkSj lfefr ds lnL;ksa dks cSBd dh lwpuk ds lkFk gh ,ts.Mk Hkh t:j Hkstk tk;sA

· cSBd eas lHkh lnL; vk ldsa] blds fy;s lfpo ;g lqfuf’pr djsa fd cSBd dh lwpuk de ls de 4&5 fnu igys lnL;ks adks t:j fey tk;sA

· tgkWa rd laHko gks] lfefr ds QSlys loZ lEefr ls gksaA

· lfefr ds }kjk fy;s x;s QSlyksa dks ykxw djokus ds fy, lfefr ds lnL;ksa dks dksf’k’k djuh pkfg,A

· lfefr ds QSlys gks tkus ij lHkh lnL;ksa dh ;g lkewfgd ftEesnkjh gks tkrh gS fd os ml QSlys ds fo:) u dqN dgsa vkSj u dksbZ dke gksus nsaA

· ;fn lfefr dh tkudkjh eas ;g vkrk gS fd ,slk dksbZ dke gks jgk gS] ftldk lfefr esa QSlyk ugha gqvk gS rks os lfefr lHkh lnL;ksa dh tkudkjh eas ;g ckr yk;s vkSj cSBd eas Hkh ppkZ djsaA

· lfefr dh cSBd esa mifLFkfr ds nLr[kr fd;s tk;saA

· lfefr dh cSBd dh dkjZokgh okys jftLVj esa dkjZokbZ ds ckn lfefr lnL;ksa ds nLr[kr gks tkus ds ckn gh mls lfefr dh dkjZokbZ ekuk tk;sA

· lfefr eas fy, x;s QSlyksa dks xzke lHkk vkSj xzke iapk;rksa ds lkFk&lkFk lacaf/kr i{kksa dks Hkstuk pkfg,A

· lfefr ds ,sls lnL; tks i<+uk&fy[kuk ugha tkurs] muds fy;s dk;Zokgh i<+dj t:j lqukbZ tk;s] blds ckn gh muds nLr[kr djk;s tk;saA

· lfefr dh dk;Zokgh fy[krs le; 'kklu ds fu;eksa] ifji=ksa dk mYys[k djuk t:jh gSA

· foHkkxh; ljdkjh deZpkfj;ksa ij lfefr dk fu;a=.k gksxkA ;g ,d cM+h ftEesnkjh dk dke gS blfy, deZpkfj;ksa ds osru vkfn ekeyksa ds QSlys fu;eksa ds vuqlkj gh fd;s tk;ssaA

· foŸkh; ykHk izkIr djus okyk fgrxzkgh vxj fudVre laca/kh gks rks lfefr lnL; dks ml QSlys ds le; cSBd esa 'kkfey u gksA

· vDlj ns[kus esa vkrk gS fd dqN lnL; fcuk i<+s gh gLrk{kj ;k vaxwBs dk fu'kku yxk nsrs gSaA ;g xSj ftEesnkjh gSA tgka fdlh ds nLr[kr@vaxwBk fu'kku gksrs gSa og mlesa fy[kh gj ckr ds fy, ftEesnkj gksrk gSA blfy, nLr[kr ;k vaxwBk yxkus ls igys mls i<+ok ysa] le> ysa fQj ckn esa nLr[kr@vaxwBk yxk;saA 

lfefr dh vof/k %& 

1- lfefr dk dk;Zdky xzke iapk;r ds dk;Zdky ds leku gksxkA ubZ xzke iapk;r ds xBu ds ckn xzke lHkk] lfefr ds lnL;ksa dks fQj ls ukekafdr djsxhA

2- ;fn dksbZ lnL; cxSj mfpr dkj.k ds yxkrkj rhu cSBdksa esa xSj gkftj jgrk gS rks mldh lnL;rk de ls de ipkl izfr’kr lnL;ksa ds vuqeksnu ls lekIr dj nh tk;sxhA xzke iapk;r ¼;k xzke lHkk½ nwljs lnL; ds ukekadu ls [kkyh txg HkjsxhA

3- tc xzke LoPNrk vfHk;ku] jk"Vªh; xzkeh.k is;ty dk;ZØe] LokLF; fe’ku rFkk iks"kkgkj dk;ZØe vfHk;ku lHkh igyqvksa ls iwjs gks tkrs gSa] rks lacaf/kr rnFkZ lfefr vius vki Hkax gks tk;sxhA

'kfDr;kaa] dk;Z rFkk lfefr dh ftEesnkjh %&  

lfefr dks 'kfDr;ksa dk iz;ksx djus rFkk dk;ksZ dk iqufoZyksdu] i;Zos{k.k] ekWuhVj rFkk leUo;u dh Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;k¡ mls lkSaih xbZ gSaA tSls&lexz LoPNrk vfHk;ku] jk"Vªh; xzkeh.k is;ty dk;ZØe] jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku rFkk iks"kkgkj dk;ZØe dks pykus ds fy, l’kDr fd;k x;k gSA lacaf/kr foHkkx] ;kstuk dks ykxw djus esa lnL;ksa dh Hkwfedk vkSj lfefr dh ftEesnkfj;kkas ds fy;s vyx rFkk la;qDr :i ls iz’kklfud funsZ’k tkjh djsaxsA

lfefr dk fu;a=.k %&  

xzke LoLF; lfefr ds }kjk LokLF; dk;ZØeksa] ;kstukvksa esa nh tkus okyh lsokvksa vkSj lqfo/kkvksa ij fu;a=.k gksxkA dk;ZØeksa ds vykok vk’kk dk;ZdrkZ] ,-,u-,e-] lqijokbtj ,oa xkao ds Lrj ij dke djus okys LokLF; deZpkfj;ksa ij Hkh mldk fu;a=.k gksxkA

deZpkfj;ksa ij fu;a=.k %&

e/;izns’k iapk;r jkt ,oa xzke Lokjkt vf/kfu;e 1993 dh /kkjk 7 ¼B½ ds vuqlkj xzke lHkk dks xzke Lrj ds lHkh 'kkldh; deZpkfj;ksa ij fu;a=.k djus dh 'kfDr nh x;h gS ftlds vuqlkj xzke lHkk {ks= eas dke djus okys deZpkfj;ksa ds osru jkdus] vkdfLed NqV~Vh eatwj djus] dk;Z djus dk fujh{k.k ,oa i;Zos{k.k dh 'kfDr gksxhA 

xzke lHkk dks mi /kkjk 1 ¼,d½ eas fn;s x;s ljdkjh deZpkfj;ksa ds vipkj ,oa drZO; dh mis{kk ds fy;s 'kkfLr vf/kjksi.k ¼n.M nsus½ ds laca/k esa flQkfj’k l{ke vf/kdkjh dks djus dh 'kfDr gksxhA LokLF; foHkkx eas bldk ikyu xzke LoLF; lfefr }kjk fd;k tk;sxkA lfefr vk’kk dk;ZdrkZ] ,-,u-,e] lqijokbtj ,oa xzke Lrj ds LokLF; foHkkx ds vU; deZpkfj;ksa ij fu;a=.k j[ksxhA 

deZpkfj;ksa dk eq[;ky; %&

LokLF; foHkkx ds xzkeh.k lsok eas inLFk deZpkfj;kas dk eq[;ky; fu/kkZfjr fd;k tk;sxkA fu/kkZfjr fd;s x;s eq[;ky; dh lwpuk xzke iapk;r] xzke lHkk vkSj xzke LoLF; lfefr dks fyf[kr esa nsaxsA deZpkfj;ksa dk eq[;ky; xzke lHkk xzke lfefr dh cSBd ds dk;Zokgh fooj.k eas vfuok;Z :i ls fy[kk tk;sA

deZpkfj;ksa dk dk;Z {ks= %&

ftu deZpkfj;ksa dk dk;Z {ks= ,d ls vf/kd xzke lHkkvksa eas QSyk gks] ,sls vf/kdkjh deZpkjh vius izHkkj ds izR;sd xako esa tkus ds fy;s fnu r; djsaxsA r; fnu dh lwpuk lacaf/kr xzke lHkk dh xzke LoLF; lfefr dks fyf[kr eas nsaxsA lfefr vius dk;Zokgh fooj.k eas deZpkfj;ksa ds xkao esa vkus ds fnu fy[ksxhA 

Hkze.k@nkSjk %& 

lacaf/kr deZpkfj;ksa dh ;g ftEesnkjh gS fd o fu/kkZfjr fnukWad dks vfuok;Z :i ls r;’kqnk xkao dk Hkze.k djsaa vkSj lfefr ds v/;{k o lnL;ksa ls feysaA viuh Vwj Mk;jh eas og lfefr ds v/;{k o lnL;ksa ls og ;g izek.k&i= izkIr djsa fd muds }kjk fu/kkZfjr xkao dk nkSjk mlus fd;k gS vkSj xkao esa tks dke fd;k gS] mls Hkh bl Mk;jh eas fy[ksA

osru dk vkgj.k %&  

'kkldh; deZpkfj;ksa dk osru rc rd ugha fudkyk tk;sxk] tc rd os vius dk;Z{ks= ls lacaf/kr xzke LoLF; lfefr ls ;g izek.k&i= izkIr ugha dj ysrs fd muds }kjk iwjs ekg eas vkids fu/kkZfjr dk;ZØe ds vuqlkj dk;Z fd;k x;k gSA ;g izek.k&i= izkIr dj osru ns;d eas layXu djuk gksxkA ftldh tkWap djus ds ckn gh mudk osru ns;d ikl fd;k tk;sxkA bu deZpkfj;ksa ds osru dk Hkqxrku lfefr }kjk fd;k tk;sxkA

ekuns; dk Hkqxrku %&  

ftu deZpkfj;kas dks ekuns; feyrk gS] mUgsa Hkh blh rjg dk izek.k&i= nsus ij gh Hkqxrku fd;k tk;sxk fd mUgksusa lkSaik x;k dke iwjk dj fy;k gSA

Vwj Mk;jh ¼Hkze.k nSuafnuh½ %& 

ftu deZpkfj;ksa dk dk;Z{ks= ,d ls vf/kd xkaoksa eas QSyk gS] mUgsa Vwj Mk;jh cukuk t:jh gSA mUgsa blh Vwj Mk;jh eas izR;ssd xkao dh xzke LoLF; lfefr ls izek.k&i= ykuk gksxkA Vwj Mk;jh dks eq[;ky; dh lfefr dks is’k djuk gksxkA bl Vwj Mk;jh dks ns[kdj gh lfefr osru vkgj.k ds fy;s izek.k&i= tkjh djsxhA

vkdfLed vodk’k ¼NqV~Vh dh eatwjh½ %& 

xako eas dke djus okys deZpkfj;ksa dk vodk’k eatwj djus dk vf/kdkj deZpkjh ds eq[;ky; dh xzke LoLF; lfefr ds v/;{k dks gksxkA v/;{k fu;eksa ds vuqlkj vodk’k Lohd`r djsxk rFkk lfefr dh vkxkeh cSBd ds dk;Zokgh fooj.k eas bldh tkudkjh ntZ dh tk;sxhA

dk;ksZ dk fujh{k.k %& 

izR;sd ljdkjh deZpkjh dk ;g dŸkZO; gksxk fd iwjs ekg eas muds }kjk fd;s x;s dk;ksZ dk fooj.k lfefr dh dk;Zokgh eas ntZ djk;saA lfefr ds lnL;ksa dks ;g vf/kdkj gksxk fd os dke dk fujh{k.k djrs le; deZpkfj;kas ds dke laca/kh nLrkost ns[k ldsaxs vkSj ekSf[kd :i ls Hkh dke dh tkudkjh ys ldsaxsA

i;Zos{k.k %& 

xzke LoLF; lfefr deZpkfj;ksa ds dk;kZy;ksa rFkk muds }kjk fd;s tk jgs dk;ksZ dk ekSds ij i;Zos{k.k dj ldsaxhA deZpkfj;ksa dh ;g ftEesnkjh gksxh fd ekaxs tkus ij lHkh rjg dh tkudkjh vkSj vfHkys[k vkfn lfefr ds lnL;ksa ds lkeus is’k djsaA lfefr ds lnL; i;Zos{k.k djus ds ckn nLrkostksa esa viuh Vhi Hkh fy[k ldrs gSaA

vipkj rFkk dŸkZO; dh mis{kk %& 

ljdkjh deZpkjh ;fn vius dŸkZO;ksa dh mis{kk djsxk vkSj fu/kkZfjr dk;ZØe ;k funsZ'kksa ds vuqlkj dk;Z ugha djsxk] fu/kkZfjr eq[;ky; esa fuokl ugha djsxk rks lfefr dks ;g vf/kdkj gS fd og ,sls deZpkfj;ksa dks nf.Mr djus dk izLrko viuh cSBd esa ikl djsa vkSj deZpkjh ds vipkj rFkk dŸkZO;ksa dh mis{kk ds fy;s ’kkfLr ds vf/kjksi.k ¼n.M nsus½ ds laca/k esa flQkfj’k l{ke foHkkxh; vf/kdkjh dks HkstasA

l{ke vf/kdkfj;ksa dh ;g ftEesnkjh gksxh fd os xzke LokLF; lfefr ls izkIr deZpkjh ds fo:) izfrosnu ij 'kklu }kjk fu/kkZfjr le; eas nks"kh ljdkjh deZpkfj;kas ij dk;Zokgh djsa vkSj mldh lwpuk fyf[kr :i esa lacaf/kr lfefr dks djsaA lfefr bls vius dk;Zokgh fooj.k eas vo’; fy[ksA 

lfefr dk ys[kk %&

lfefr dk ys[kk fuEufyf[kr jhfr esa j[kk tk;sxk & 

lfefr ds ikl tks Hkh iSlk vk;sxk mlds j[k&j[kko ds fy, rhu [kkrs [kksys tk;saxsA

1-
ty LoPNrk vfHk;ku [krk & bl [kkrs esa ty rFkk LoPNrk ds fy, izkIr jkf'k vkSj jk"Vªh; is; ty dk;ZØe ls lacaf/kr fuf/k;ka tek dh tk;saxhA ;g [kkrk lfefr ds v/;{k rFkk xzke iapk;r ds lfpo ds la;qDr gLrk{kj }kjk lapkfyr fd;k tk;sxkA 

2-
LokLF; fuf/k [kkrk & bl [kkrs esa jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ls lacaf/kr fuf/k;ka tek dh tk;saxhA ;g [kkrk lfefr ds v/;{k rFkk vk'kk dk;ZdrkZ ds la;qDr gLrk{kj }kjk lapkfyr fd;k tkosxkA xkao esa ,d ls vf/kd vk'kk dk;ZdrkZ gksus dh n'kk esa tks vk'kk dk;ZdrkZ mPprj 'kS{kf.kd ;ksX;rk j[krh gS mlds }kjk [kkrk lapkfyr fd;k tk;sxkA leku ;ksX;rk dh fLFkfr es de vk;q dh dk;ZdrkZ dk p;u mDr [kkrs dks lapkfyr djus ds fy, fd;k tk;sxkA 

3-
iks"kkgkj [kkrk & ;g [kkrk lfefr ds v/;{k rFkk vkaxuckM+h dk;ZdrkZ ds la;qDr gLrk{kj }kjk lapkfyr fd;k tk;sxkA xkao esa ,d ls vf/kd vkaxuckM+h dk;ZdrkZ gksus dh n'kk esa ,slh vkaxuckM+h dk;ZdrkZ tks tks mPprj 'kS{kf.kd ;ksX;rk j[krh gS }kjk [kkrk lapkfyr fd;k tk;sxkA leku ;ksX;rk dh fLFkfr es de vk;q dh dk;ZdrkZ dk p;u mDr [kkrs dks lapkfyr djus gsrq fd;k tk;sxkA 

lfefr lexz LoPNrk vfHk;ku] jk"Vªh; xzkeh.k is; ty dk;ZØe] jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds v/khu mlds }kjk izkIr fuf/k;ka rFkk efgyk ,oa cky fodkl foHkkx ls Hkh izkIr fuf/k;ka vyx [kkrs esa tek djsxhA ;g t#jh gksxk fd izR;sd [kkrs ls jde@fuf/k ds laforj.k ds iwoZ cSBd esa lfefr dk vuqeksnu@eatwjh ysaA 

ds’k ¼jksdM+½ jftLVj %& 

· lfefr rhu ds’k jftLVj j[ksxhA

· igyk ds’k jftLVj eas LoPNrk vfHk;ku rFkk jk"Vªh; xzkeh.k is;ty dk;ZØe ds lHkh C;kSjs j[ksa tk;sxsaA 

· nwljk ds’k jftLVj LokLF; fuf/k gsrq vkSj rhljk efgyk ,oa cky fodkl foHkkx ds vkWaxuckM+h dk;Zdze dh fuf/k;ksa ds fy, j[kk tk;sxk vkSj ;kstukokj fuf/k;ksa ds izfof"V;ka rFkk ;kstuk ds fy, forfjr fuf/k;ka] rkjh[k jde vkSj mldh lHkh t:jh izfof"V;ka lfpo] xzke iapk;r] vk’kk dk;ZdrkZ rFkk vkWxuckM+h dk;ZdrkZ }kjk dh tk;saxhaA

· vfHkys[k nks izfr;ksa esa rS;kj fd;s tk;saxsA ,d izfr xzke lHkk lfpo ds ikl j[kh tk;sxhA 

xzke dks"k%&


xzke lHkk dk ,d xzke dks"k gksrk gS tks fuEukuqlkj gS & 
· udn dks"k 

· vUu dks"k

· oLrq dks"k

· Je dks"k 
'kklu ls izkIr /kujkf'k;ksa ds fy, rks rhu [kkrs [kksys tk;saxs ftudh ppkZ Åij dh xbZ gSA bu [kkrksa ds vykok xkao ds LokLF; dh ns[kHkky ds fy, xzke dks"k dk mi;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, 

udn dks"k & dh jkf'k dk mi;ksx xkao ds fy, nokb;ka [kjhnus esa ;k ,sls fdlh Hkh dke ds fy, fd;k tk ldrk gS ftlds fy, dksbZ vkSj izko/kku u gksA tgka izko/kku rks gksa ijUrq iSlk de iM+ tk;s rks bl izdkj dks"k ls iSlk feyk;k tk ldrk gSA 

vUu dks"k & vUu dks"k ds vukt ls fujkfJrksa detksj O;fDr;ksa dks vukt nsdj enn dh tk ldrh gS ftlls mUgsa ikSf"Vd vkgkj feyrk jgsA lruk ftys dh lysgk xzke lHkk us QSlyk fd;k Fkk fd xzke lHkk ;g ladYi ysrh gS fd xkao esa dksbZ Hkw[kk u lks;sxkA 

;fn fdlh ds Hkw[ks lksus dh ukScr vkrh gS ¼ifjfLFkfr curh gS½ rks mls vUu dks"k ls vukt fn;k tk;sxkA vkaxuckM+h ds iks"k.k vkgkj ;k Ldwyksa esa e/;kUg Hkkstu dks Hkh vUu dks"k ls vkSj lEiUu fd;k tk ldrk gS ;k /kk=h ekrkvksa] izlwfr ds ckn efgyk ¼izlqrk½ dks ;k LokLF; dsUnz esa Hkjrh ejhtksa vkfn ds Hkkstu dks Hkh vUu dks"k ls lEiUu fd;k tk ldrk gSA 

oLrq dks"k &oLrq dks"k esa o`) tuksa ds fy, NM+h] fodykaxkas ds fy, cSlk[kh] Oghy ps;j ;k ejhtksa ds dke vkus okyh oLrq,a] ?kjksa esa cph gqbZ nokbZ;ka ;k mi;ksx esa u vk jgh oLrq,a oLrq dks"k esa nh tk ldrh gSA xzke LokLF; lfefr ds lnL; ;g dksf'k'k dj ldrs gSa fd ejhtksa ds mipkj vkSj dke esa vkus okyh oLrq,a] oLrq dks"k ds fy, bdV~Bh djk;saA 

Je dks"k & Je dks"k esa xkao ds yksx viuk Je xzke lHkk ds fy, nku djrs gSaA os ;g fy[kok nsrs gSa fd ge brus fnu dk Jenku xzke lHkk ds Je dks"k esa tek djrs gSaA Je dks"k esa bdVBs gq, Jenku ds fnuksa dk mi;ksx xkao ds tyk'k;ksa dh lQkbZ] dqavk] ;k gSaM iEiksa ds ikl cgrs gq, ikuh dh fudklh vkSj lQkbZ] xkao esa ?kjksa ;k vU; LFkkuksa ls cgrs gq, ikuh dh fudklh vkSj lQkbZ vkfn dke gks ldrs gSaA 

Åij crk;s pkjksa dks"k xzke lHkk ds gSa] blfy, xzke LokLF; lfefr dks xzke dks"k ls lgk;rk ysus ds fy, xzke lHkk dks fuosnu djuk gksxkA xzke dks"k dk fglkc xzke lHkk ds lfpo vkSj dks"kk/;{k la;qDr :i ls j[ksaxsA 

vkfMV rFkk ys[kk %&

xzke LokLF; lfefr ds ;kstukokj laijh{kk ¼vkfMV½ rFkk vk; vkSj O;; rFkk foŸk ls lacaf/kr vfHkys[kksa dh laijh{kk ¼vkfMV½ lacaf/kr foHkkx }kjk muds vkfMV ny@pkVsZM ,dkmUVsaV ds ek/;e ls izR;sd foŸkh; o"kZ dh lekfIr ij dh tk;sxhA   
v/;k; 5

lkeqnkf;dj.k izfdz;k

LokLF; lsokvksa dk lkeqnk;hdj.k D;k gS\

LokLF; lsokvksa esa lq/kkj ds fy, LokLF; deZpkfj;ksa ,oa yksxksa ds chp tqM+ko gksuk pkfg,A LokfeRo vkSj LokLF; lsokvksa ds izca/ku dk nk;jk c<+uk pkfg,] LokfeRo LokLF; deZpkfj;ksa lss vkxs c<+dj lkekU; yksxksa dk Hkh gksuk pkfg,A Hkou tks lkoZtfud LokLF; lsokvksa ds gaSa & ih,plh ;k xzkeh.k vLirky MkDVjksa ds LokfeRo esa ugha gksuk pkfg,A u gh ,Ecqysal lkoZtfud LokLF; lsokvksa ds deZpkfj;ksa dh lEifRr gaSA ;s lHkh lkoZtfud lEifRr gaS]

;s yksxksa }kjk iznRr dh x;h gaSa vkSj yksxksa dh t:jr dh iwfrZ ds fy, gaSaA LokLF; lsokvksa ds lkeqnk;hdj.k dk ;g fopkj bl etcwr /kkj.kk ij vk/kkfjr gS fd leLr LokLF; ra= ij yksxksa dk LokfeRo gksxkA fdlh {ks= esa leL;kvksa dks fpfUgr djuk] tSls laØked chekfj;ksa dk QSyuk] ekr` e`R;q] f'k'kq e`R;q ;k dqiks"k.k dsoy LokLF; foHkkx dk ekeyk ugha gksuk pkfg, cfYd ;g yksxksa dh fpUrk dk eqn~nk gksuk pkfg,A bu leL;kvksa ds fy, yksxksa dk mi;qDr vfHkeq[khdj.k gksuk pkfg, vkSj LokLF; ra= dk Hkh tks bu leL;kvksa dk irk yxkus ds fy, dke djrk gSA bl n'kk esa bls izkIr djus ds fy, LokLF; ra= dks iw.kZr% ikjn'khZ vkSj tokcnsgh okyh uhfr Lohdkj djuh gksxhA

^^gesa LokLF; lsokvksa dk vf/kdkj gS vkSj ge fdlh Hkh ck/kk dks gy djus esa enn djsaaxs tks gekjs bl vf/kdkj dks ikus esa :dkoV Mkyrh gaSA LokLF; lsokvksa dh xq.koRrk dks cjdjkj j[kus ds fy, ge lc lfdz; jgsaxsA blh rjhds dks yksxksa dks viukuk pkfg,A tc yksxksa dks fu.kZ; ysus dh ;s Lora=rk feysxh fd os fdl rjg dh LokLF; lsok pkgrs gaSa] dsoy rHkh os eglwl djsaaxs fd LokLF; lsok,a vly esa gekjh viuh gaS] ftls mUgsa ikyuk vkSj fodflr djuk gSA tc Hkh xjhc O;fDr LokLF; lsok ysus lkoZtfud LokLF; lsok rd igqaps rks mlds lkFk ,slk O;ogkj fd;k tkrk gS ekuks fd ljdkj mu ij esgjckuh dj jgh gS joS;k t:j cnyuk pkfg,A LokLF; lsokvksa ds lkeqnk;hdj.k dks vkxs c<+kus ds fy, fuEu dke djus dh vko';drk gksxh &

· Ykksxksa dks lkoZtfud LokLF; lsokvksa ds izca/ku esa Hkkxhnkj cukuk pkfg,A ;fn dksbZ <kapk ;k lsok lgh rjg ls dke ugha dj jgh gS rks leqnk; izfrfuf/k;ksa dks 'kkfey djds gy djus ds mik; [kkstus pkfg,A ;fn fdlh ljdkjh lEifRk dk xyr mi;ksx gks jgk gS rks yksxksa esa Ik;kZIr 'kfDr gksuk pkfg, fd os bl nq:i;ksx dks jksd ldsaaA ysfdu ,slk gksus ds fy, yksxksa dks fu.kZ; ysus dh fLFkfr esa gksuk pkfg,A foRrh; fu.kZ; ysus dk gd Hkh yksxksa dks gksuk pkfg,A LokLF; ra= dks yksxksa dh fu.kZ; ysus dh {kerk ij Hkjkslk gksuk pkfg,A lkeqnkf;d izfrfuf/k;ksa dk {ks= Lrj ij LokLF; lsokvksa dks fnu izfrfnu pykus esa egRoiw.kZ dke@ftEesnkjh gksuk pkfg,A

· yksxksa ds Li"V ifjHkkf"kr vf/kdkj gksus pkfg, & yksx bl rjg l{ke cuas fd os viuh t:jr vkSj visf{kr lsokvksa dh ekax djsaaA ;fn ;s vf/kdkj iwjs ugha gksrs gaSa rks LokLF; vkSj leqnk; lnL;ksa ds fy, ;g ,d fopkj.kh; eqn~nk cus vkSj lq/kkj ds fy, Bksl dkjZokbZ gksA

· yksxksa dks ftEesnkjh nh tkuk pkfg, & xkao Lrj ij miyC/k djk;h x;h LokLF; lsokvksa esa fu;ferrk ykus ds fy, yksx ftEesnkjh ys ldrs gaSaA xkao Lrj ij gksus okys Vhdkdj.k vkfn xfrfof/k esa lg;ksx djus dh ftEesnkjh xkao ds yksx ys ldrs gaSaA leqnk; ds yksxksa dks izf'k{k.k miyC/k djk;k tkuk pkfg, ftlls os bu ftEesnkfj;ksa dks iwjk djus vkSj vius vf/kdkjksa dks le>us ;ksX; cu ik;saA


LokLF; lsokvksa ds lkeqnkf;dj.k dk eryc gS fd lkoZtfud LokLF; deZpkjh vkSj lkekU; yksx nksuksa esa ;g vglkl fodflr gksuk pkfg, fd gj Lrj ij LFkkfir^^;g LokLF; laLFkk gekjh gS**A ;g cgqr cM+k liuk gS ftlls ge LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh ds ckjs esa lksp ldrs gaSa vkSj yksx vius LokLF; ns[kHkky ds vf/kdkj dks vglkl dj ik;sa] ekax ik;saA

gesa LokLF; lsokvksa vkSj yksxksa ds chp yxkrkj laokn dh t:jr gS

ge tkurs gaSa fd LokLF; lsok,a gekjk vf/kdkj gaSa] ysfdu bl vf/kdkj dks gkfly djus ds fy, yksxksa ,oa LokLF; lsok,a miyC/k djkus okys ra= ds chp yxkrkj laokn gksuk pkfg,A ekax dsoy dkxt ij gh djuk Ik;kZIr ugha gaSA yksxksa dkss viuk vf/kdkj trkuk pkfg,A blfy, ge lcdks yksxksa ds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d djus dh ftEesnkjh ysuh gksxhA ;g vDlj dgk tkrk gS fd ljdkj dh ;kstuk,a yksxksa ds lg;ksx dh deh ds dkj.k vlQy gks tkrh gaSaA ysfdu tc rd yksxksa dks ljdkjh ;kstuk,a ugha le>k;h tkrha vkSj muds ihNs ds mn~ns';ksa dks foLrkj ls ugha crk;k tkrk] rc rd yksx lg;ksx ugha djsaaxsA ;g gh LokLF; dk;ZØe ds lkFk Hkh gksrk gSA

yksx D;ksa ljdkjh LokLF; dk;ZØeksa esa tks'k ds lkFk lg;ksx ugha djrs\

bl fcanq dks vPNs ls le>us ds fy, lkoZtfud LokLF; xfrfof/k dk ,d mnkgj.k ns[krs gaSaA dqN {ks=ksa esa ljdkj }kjk ePNjksa ls dkVus ls cpkus ds fy, ljdkj }kjk ePNjnkuh miyC/k djk;h x;h] [kkldj ogka tgka eysfj;k dh ?kVuk,a FkhaA ysfdu ;s ik;k x;k fd bu {ks=ksa esa bu ePNjnkfu;ksa dk mi;ksx eNyh idM+us ds fy, Hkh fd;k x;kA vlfy;r esa fcLrj okyh ePNjnkuh yksxksa ds fy, ges'kk mi;qDr ugha gksrhA xzkeh.k {ks=ksa esa yksxksa ds jgu lgu dh fLFkfr ;g gS fd yksx fcLrj ij ugha lksrs vkSj vDlj ?kj ds ckgj lksrs gaSaA ogka os ePNjnkuh dks dgka cka/ksaA yksx tgka jgrs gaSa] ogka dh ifjfLFkfr dks le>uk gksxkA ;g Hkh le>uk gksxk fd ?kj ds fdrus yksx ePNjnkuh esa lks ldrs gaSaA tc xzkeh.k {ks=ksa esa iyax okyh ePNjnkuh iz;ksx gsrq nh tkrh gaS rks bl rjg ds cgqr lkjs loky mBrs gaSaA lPpkbZ ;g gS fd xjhch ds dkj.k yksxksa dks nwljh txg jkstxkj <wa<us ds fy, iyk;u ij etcwj gksuk iM+rk gSA ;s tgka ij iyk;u djrs gaSa] ogka mUgsa ePNj dkVrs gaSa vkSj tc os okil vius iq'rSuh fuokl {ks= esa ykSVrs gaSa rks eysfj;k dks Qsykus esa ;ksxnku nsrs gaSaA ljdkj eysfj;k Bhd djus ds fy, nokb;ka miyC/k djkrh gS] ysfdu okLrfodrk ;g gaS fd yksxksa dks vius fuokl LFkku ij jkstxkj vkSj iks"k.k ;qDr Hkkstu pkfg,A tc yksx eNyh idM+us ds fy, ePNjnkuh dk iz;ksx djrs gaSa rks D;k ge dg ldrs gaSa fd yksx LokLF; dk;ZØeksa ds egRo dks le>us esa l{ke ugha gaSa vkSj ykijokgh djrs gaSa vkSj os vius LokLF; dh ns[kHkky j[kus esa :fp ugha j[krs\

tc ge bu lokyksa dk tokc nsa rks fuEu phtksa ij /;ku nsuk vko';d gS &

· tc rd yksxksa ds ikl lqjf{kr jkstxkj vkSj lalk/ku ugha gksxas] os viuh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, vklikl ds ifjos'k ij fuHkZj jgsaxsA Hkkstu dh t:jr iwjk djuk mudh izkFkfed vko';drk gSA bl mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, os dksbZ Hkh u;k lk/ku tks miyC/k gS] mi;ksx djus ds fy, rS;kj jgrs gaSaA bl ij fopkj fd;s fcuk LokLF; dk;ZØeksa ds vlQy gksus dk vkjksi yksxksa ij yxkuk xyr gksxkA

· tc Hkh dksbZ LokLF; dk;ZØe fØ;kfUor fd;k tkrk gS rks ;g ekudj ugha pyuk pkfg, fd yksxksa dh lykg fy, fcuk yksx Hkkxhnkjh djsaaxsA yksx vius fy, ,d csgrj ftanxh pkgrs gaSaA tc Hkh muds thou esa lq/kkj djus ds fy, dksbZ dk;ZØe cuk;s rks muds fopkjksa@lq>koksa ij vo'; fopkj djuk pkfg,A

· ;g dguk dkQh ugha gksxk fd ^^gekjh lsok,a yksxksa ds fy, miyC/k gaSa** vkxs pysa rks LokLF; dk;ZdrkZ ;g dgs fd ^^lHkh dks LokLF; lsokvksa dh vko';drk gS** ysfdu dksbZ Hkh LokLF; dk;ZØe vkidh Hkkxhnkjh ds fcuk lQy ugha gks ldrkA blfy, vki dk;ZØe dks cukus vkSj pykus ds fy, vius lq>ko nsa vkSj lg;ksx djsaaA yksxksa esa ;g vglkl txkuk gksxk fd yksx viuk vf/kdkj le>dj LokLF; lsokvksa dk LokfeRo ysaA vius vPNs ds fy, buds fØ;kUo;u esa Hkkxhnkjh djuh pkfg,A

LokLF; dk;ZØeksa esa yksxksa ds lq>ko vkSj fopkj izkIr djus dk ,d gh jkLrk gS og yksxksa ds lkFk yxkrkj laokn LFkkfir djukA rFkkfi LokLF; ra= dks yksxksa ds fopkjksa dk dqN vuqHko gS lkFk gh yksxksa ds Hkh LokLF; ra= ds ckjs esa viuh jk; vkSj vuqHko gaSaA LokLF; lsokvksa ls tqMs+ bl eqn~ns dks le>us ds fy, Hkkjrh nhnh vkSj y[ku D;k djrs gaSa] ns[krs gaSaA

Hkkjrh nhnh ds fopkj

Eksjk uke Hkkjrh gSA eSus jkeiqj esa izkFkfed LokLF; dsUnz esa ,,u,e ds :Ik esa dke fd;k gSA ;g ,d vkfnoklh vkSj igkM+h bykdk gSA gekjs foHkkx esa bl rjg ds fiNM+s vkSj vkfnoklh bykdksa esa dke djuk dk;ZdrkZvksa ds fy, ltk dh rjg ekuk tkrk gSA ;gka ij yksx vf'kf{kr gSa vkSj lk/kkj.k lh phtksa dks Hkh ugha le>rsA ;gka rd fd cgqr ckj le>kus ij Hkh fu;e ds vuqlkj gekjh izkFkfed LokLF; dsUnz 20000 dh tula[;k dks LokLF; lsok miyC/k djkrh gSA ysfdu okLrfodrk ;g gS fd ge yksx 28000 yksxks dh tula[;k dks LokLF; lsok miyC/k djokrs gaSA esjs ikl 9 xkaoksa dh ftEesnkjh gS] ;g fdlh ,,u,e ds fy, eqf'dy dke gS fd og 9 xkaoksa esa yksxks dks lsok nsus dh ftEesnkjh lgh <ax ls fuHkk ldsA xehZ vkSj xkao esa vkus tkus ds lk/kuksa dh fnDdrsa gaSaA fQj Hkh bl ckr dh dksbZ xkjaVh ugha gaS fd vki bruh nwj ls ;k=k djds xkao igqapsa rks yksx xkao esa feysaxsA muds [ksrksa ij dSls LokLF; lsok miyC/k djk ldrh gw¡A [ksr taxyksa esa nwjh ij fLFkr gaSa] ?kj ?kj Vhdkdj.k djus ds fy, tkus ls gj ?kj dks lqfo/kk ns ikuk laHko ugha gaSA ,d efgyk gksus ds ukrs Hkh ?kj ?kj Hkze.k djus esa Mj eglwl gksrk gSA dbZ ckj xkao esa 'kjkc fi;s gq, yksxksa dk lkeuk djus dk [krjk jgrk gSA gekjs dke esa ifjokj fu;kstu ds fy, dslksa dks fpfUgr djuk egRoiw.kZ dke gksrk gS ysfdu ;s vf'kf{kr yksx ifjokj fu;kstu ds egRo dks ugha le>rsA ,slh ifjfLFkfr esa eq>ls dSls dke djus dh vis{kk dh tkrh gSA d`Ik;k eq>s crk,sa\

vc lqurs gaSa fd y[ku D;k dgrs gaSa

eSa y[ku gw¡] eSa ,d vkfnoklh gw¡ vkSj esjk xkao igkM+ ij gSA bls eqf'dy ls xkao dgk tk ldrk gSA lp esa rks ,d <kuk@etjk gSA eaSus 11oha rd Ik<+kbZ dh gSA blds ckn eSa Qsy gks x;kA vc eSa vius ekrk firk ds lkFk [ksr ij dke dj jgk gw¡A tc [ksrh esa dke ugha gksrk rks eSa ,d fjD'kk pkyd ds :Ik esa dke djrk gw¡A vDlj eSa chekj yksxksa dks jkeiqj izkFkfed LokLF; dsUnz rd ys tkrk gw¡A cgqr lkjs ekSdksa esa eSus ejhtksa dks izkFkfed LokLF; dsUnz dh csapksa ij cSBk;k gS vkSj MkDVj dks cqykus x;k gw¡A ,d ckj ,d ejht cSBus esa vleFkZ Fkk] og cgqr chekj Fkk] blfy, og csap ij ysV x;kA tc MkDVj mls ns[kus vk jgs Fks] rHkh ,d izkFkfed LokLF; dsUnz deZpkjh viekutud rjhds ls mlls cksyk ^^;s 'kjkch] [kM+s gks**A ge tSls xjhc yksxksa ds lkFk ;s taxy ds vf/kdkjh] iqfyl] xzke lsod vkSj vLirky ds deZpkjh D;ksa csbTtrhiw.kZ O;ogkj djrs gaSa\

bl rjg dh cqjh ?kVukvksa ds dkj.k izkFkfed LokLF; dsUnz ds ckjs esa esjk xyr utfj;k cu x;kA tks ulZ vkjlh,p esa gaS] tc og xkao ds Hkze.k ij vkrh gaS D;k dke djrh gaS\tc os xkao esa vkrh gaSa rks D;k mUgsa nks gh phtsa djuh gksrh gaSa\ ifjokj fu;kstu vkijs'ku ds fy, uke ysuk vkSj Vhdkdj.k djuk\ xkao esa yksxksa dks cq[kkj vkSj Mk;fj;k dh xksyh pkfg, ifjokj fu;kstu ughaA ij D;k os xksfy;ka ysdj vkrh gaSa\

'kke ;k jkr dks MkDVj miyC/k ugha gksrsA izkFkfed LokLF; dsUnz ds yksx vDlj chekjh ds fy, nokbZ ugha nsrs] vDlj nwj esfMdy LVksj ls [kjhnuh iM+rh gaSaA ;fn izkFkfed LokLF; dsUnz ij vPNs MkWDVj vkSj Ik;kZIr nokb;ka miyC/k gksa rks yksx fuf'pr :Ik ls izkFkfed LokLF; dsUnz dks izkFkfedrk nsaxasA eSa ;g tkurk gw¡ fd ljdkj us bls gekjs Qk;ns ds fy, LFkkfir fd;k gSA

geus Hkkjrh nhnh vkSj y[ku ds fopkj ns[ksA nksuksa ds ,d tSlh LokLF; lsokvksa ds ckjs esa vyx vyx fopkj gaSaA ij ;fn nksuksa Ik{k lkFk esa vk;sa vkSj ftu leL;kvksa dk lkeuk dj jgs gaSa] mu ij ppkZ djsaa rks xyrQgfe;ka nwj gks ldrh gaSa vkSj cgqr lkjh leL;kvksa dk gy gks ldrk gSA ysfdu bls djus ds fy, fuEu phtsa lqfuf'pr djuk vko';d gS &

1-  LokLF; ra= dh leL;kvksa dks le>us ds fy, yksxksa dks vkSj lkoZtfud LokLF; deZpkfj;ksa vkSj fpfdRlk vf/kdkfj;ksa dks lkFk cSBdj eqn~nksa ij ckrphr djuk pkfg,A
2-  {ks=h; Lrj ij vkilh lg;ksx djds leL;kvksa dks gy djus ds fy, lHkh laHkkfor gy [kkstus ds iz;Ru djuk pkfg,A
3-  lHkh leL;k,a {ks=h; Lrj ij gy ugha gks ldrha] blds fy, ofj"B vf/kdkfj;ksa ds gLr{ksi dh 
  vko';drk gksxhA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa LokLF; dk;ZdrkZ vkSj yksxksa dks la;qDr :Ik ls ofj"B  
  vf/kdkfj;ksa ds lkeus leL;k j[kuk pkfg,A
4-  LokLF; dk;ZdrkZ bl izfdz;k esa yksxksa dk egRoiw.kZ lg;ksx ys ldrs gaSaA dHkh dHkh tc ofj"B 
 vf/kdkjh {ks= Lrj ds dke dh fnDdrksa dks ugha le>rs rks yksxksa ds izfrfuf/k leL;k dks gy djkus ds fy, deZpkfj;ksa dh rjQ ls iSjoh@igy dj ldrs gaSaA


;fn LokLF; deZpkjh vkSj yksx lkFk feydj LokLF; ra= dh leL;kvksa ds ckjs esa lkspuk 'kq: djsaa rks lg;ksx dh Hkkouk dks c<+kok feysxkA yksxksa dks vius fopkj O;Dr djus vkSj viuh leL;kvksa dks crkus dk ekSdk Hkh feysxkA xkao ds yksxksa dks fuEu vk'oklu Hkh feyuk pkfg, &

· LokLF; lsokvksa dh ;kstuk cukus esa {ks=h; yksxksa dh Hkkxhnkjh fuf'pr dh tk;sxhA

· LokLF; deZpkfj;ksa dks dke djus esa vk jgh fnDdrksa dks gy djus esa xzkeh.k enn djsaaxs ysfdu ;fn dksbZ LokLF; deZpkjh ykijokgh ;k xyrh djrk gS rks mls idM+saxsA

· xkao ds yksxksa us tks xYkrh idM+dj LokLF; vf/kdkjh dks crk;h Fkh] bldh tkudkjh yksxksa dks nh tkuh pkfg, fd ml ij D;k dkjZokbZ gqbZA

lkeqnkf;d LokfeRo ds fy, laokn &

Lkkeqnkf;d LokfeRo ds fy, laokn ds pj.k ds :Ik esa ;fn yksxksa dks ;g fo'okl gks tk;s fd bl izdkj dh Hkkxhnkjh dh vuqefr feysxh] rks mudk LokLF; deZpkfj;ksa dks lg;ksx djus ds fy, mRlkg c<+sxkA os LokLF; lsokvksa dks csgrj cukus ds fy, egROkiw.kZ dkjd gksaxsA bls izkIr djus ds fy,] LokLF; ra= vkSj yksxksa ds chp fu;fer laokn LFkkfir djuk vko';d gSA ysfdu bl laokn dh visf{kr fn'kk D;k gksxh\ mnkgj.k ds fy, 'kk;n ge ;g vis{kk djsaa fd yksx tuLokLF; iz.kkyh dh ra=xr leL;kvksa dks le>saA tSls Ik;kZIr nokb;ksa dh vkiwfrZ esa deh] lkoZtfud LokLF; laLFkkvksa esa deZpkfj;kas dh fu;qfDr;k¡ yfEcr gaSa vkfnA ysfdu bu leL;kvksa dks le>dj D;k ge yksxksa ls ;s mEehn djsaa fd os orZeku esa bl ra= dh dfe;ksa ds lkFk Hkh [kq'k jgsaA D;k ;g ,d izdkj dh vkilh le> gS ftls ge LokLF; deZpkjh vkSj yksxksa ds chp vkilh laokn dk vk/kkj cukuk pkgrs gaSaA Ukgha] ;g og ugha ftldh ge mEehn djrs gaSaA ;fn ge vius vkidks laokn rd lhfer djrs gaSa rks ge LokLF; ra= ds orZeku ifjn`'; dks bl ra= esa leL;kvksa dk fcuk irk yxk;s cnyus esa leFkZ ugha gksaxsA gesa ,sls laokn dh t:jr gS tgka fofHkUu leL;kvksa dks gy djus ds fy, la;qDr QSlys fy, tk;saA

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku LokLF; lsok,a miyC/k djkus ds fy, egRoiw.kZ cnyko ykuk pkgrk gSA ;g mi;qDr ugha gksxk fd LokLF; lsok,a miyC/k djkus ds rjhdksa dks cnyrs le;] LokLF; lsok miyC/k djkus okyksa dk ifjizs{; ,drjQk :Ik ls ykHkkfFkZ;ksa ij Fkksik tk,A cfYd LokLF; lsok miyC/k djkus okys dks Hkh viuh lksp dk nk;jk c<+kuk gksxk vkSj mlesa cnyko ykuk gksxkA bl u;s ifjn`'; esa ^^ yksxksa ds fy, xq.koRrkiw.kZ LokLF; lsok,a ** ij eq[; /;ku jgsxkA yksxksa dks yksdra= esa fu.kkZ;d 'kfDr nh x;h gaS blfy, LokLF; lsokvksa dks miyC/k djkus okys rjhdksa dks Lohdkjuk dqN ugha gaS] ijUrq yksxksa dks dsUnzfcanq esa j[kuk pkfg,A blds fy, gesa ra= vkSj yksxksa ds chp fu;fer laokn izfØ;k cukdj lsokvksa esa lkeqnkf;d LokfeRo ds fy, vkxs c<+uk pkfg,A
lkeqnkf;d fuxjkuh


lkeqnkf;d fuxjkuh ds iz;ksx esa lfØ;rk c<+kuk] izsfjr djuk] {kerk o`f) dks 'kkfey fd;k x;k gSA leqnk; ,oa leqnk; ds izfrfuf/k;ksa] mnkgj.k Lo:Ik leqnk; vk/kkfjr laxBuksa] tu vkanksyu] Lo;alsoh laLFkk;sa vkSj iapk;r izfrfuf/k;ksa dks LokLF; lsokvksa ds fØ;kUo;u ds ckjs esa lh/ks QhMcSd nsus dh NwV nh x;h gSA lkFk esa vPNh ;kstuk cukus ds fy, tkudkjh nsaxsA leqnk; ,oa leqnk; vk/kkfjr laxBu ekax@t:jr] lqfo/kk {ks=] igqap] xq.koRrk] izHkko'khyrk] O;ogkj vkSj LokLF; dfeZ;ksa dh mifLFkfr] laHkkfor ykijokgh vkSj eukgh dh fuxjkuh djsaaxsA igqap ls ckgj lkoZtfud LokLF; lqfo/kkvksa vkSj jsQjy ra= esa Hkh fuxjkuh izfdz;k dks 'kkfey fd;k x;k gSA


dqN <kaps tks jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku esa 'kkfey gaS vkSj ftu ij lkeqnkf;d fuxjkuh dh tk;sxh og bl izdkj gaS&

· xkao LokLF; ;kstuk] ftyk LokLF; ;kstukA

· tuuh lqj{kk ;kstuk ds varxZr vf/kdkjA

· vk'kk dh Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;k¡A

· midsUn] ih,plh ,oa lh,plh Lrj ij lqfo/kkvksa ds fy, Hkkjrh; lkoZtfud LokLF; ekunaMA

· lqfuf'pr ¼Bksl½ lsok xkjaVhA

· ukxfjd pkVZj vkSj vU; A

lkeqnkf;d fuxjkuh izfØ;k esa xfrfof/k;k¡ &

leqnk; Lrj ij leqnkf;d fuxjkuh izfØ;k ds fy;s fuEu xfrfof/k;ksa ij fopkj fd;k x;k gSA

· ,uvkj,p,e ds izko/kkuksa ds ckjs esa leqnk; dks tkudkjh nsuk ,oa tkx`r djukA

· xkao vkSj lqfo/kkvksa okys LFkkuksa ¼ih,plh ,oa lh,plh½ ij leqnk; fuxjkuh vkSj ;kstuk lfefr;ksa dk xBu vkSj mudks etcwr djukA

· lkeqnkf;d fuxjkuh vkSj ;kstuk lfefr ds lnL;ksa dk mUeq[khdj.k @izf'k{k.kA

· lsok miyC/k djkus okyksa dk leqnkf;d fuxjkuh ds ckjs esa izf'k{k.k A

· xkao Lrj vkSj lqfo/kk Lrj dh fuxjkuh izfØ;k dk vH;kl lapkfyr djukA

· xkao ,oa lqfo/kk Lrj ds fjiksVZdkMZ rS;kj djukA

· fjiksVZ dkMZ vkSj vuqHkoksa dks xzke LokLF; lfefr;ksa ,oa jksxh dY;k.k lfefr dh cSBdksa esa vkSj tulaokn ] tulquokbZ esa vkil esa j[kukA

· lq/kkj ds fy;s ;kstuk cukukA

LokLF; lsokvksa dh lkeqnkf;d fuxjkuh dh vo/kkj.kk &

EkkuhVfjax ,d vaxzsth dk 'kCn gS ftldk eryc gS &

& lwpukvksa dks ,d= djrs gq, O;ofLFkr <ax ls utj j[kuk

& djhch utj j[kuk & Ik;Zos{k.k

nwljs 'kCnksa esa yksx bl rjg ls ifjHkkf"kr djrs gaSa fd r; dh x;h xfrfof/k lgh <ax ls iwjh gqbZ gaS] bl ij utj j[kukA tks lwpuk,a fu;fer :Ik ls ,d= dh tkrh gaSa] muds vk/kkj ij r; dh x;h xfrfof/k dh leh{kk dh tkrh gSA

;gka ij LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh ds 3 :Ik gaSa &

vkarfjd fuxjkuh & LokLF; deZpkjh fu;fer :Ik ls vius dke dh fjiksVZ ofj"B vf/kdkfj;ksa dks djrs gaSaA ,d dsUnz ij r; fd;s x;s dke ds vuq:Ik fdruk dke gqvk] bldh fjiksVZ ofj"B dks dh tkrh gSA cM+s iSekus ij blds }kjk fu;fer lwpuk,a ,d= dh tkrh gaSaA

Lora= v/;;u & ,d fo'ks"k laLFkk tks 'kks/k dk dke dj jgh gS] LokLF; foHkkx mls fuxjkuh dh ftEesnkjh nsrk gS A bu laLFkkvksa dk viuk Lora= vfLrRo gksrk gS A ;g laLFkk fofHkUu rjhdksa vkSj lzksrksa ls lwpuk,a ,d= djrh gS vkSj lwpukvksa ds vk/kkj ij vius lq>koksa lfgr ,d fjiksVZ izLrqr djrh gS A

Lkkeqnkf;d fuxjkuh & Åij fn;s x;s fuxjkuh ds nks rjhdksa ds vykok rhljk rjhdk gS LokLF; lsokvksa ds okLrfod ykHkkfFkZ;ksa ds fopkjksa dks izkIr djukA tc okLrfod ykHkkFkhZ fofHkUu rjhdksa ls vius fopkj j[krs gaSa rks mls yksxksa ds }kjk dh tkus okyh fuxjkuh dgk tk ldrk gSA bu fof/k;ksa esa ls ge fuxjkuh ds rhljs rjhds ij ppkZ djsaaxsA lkeqnkf;d izfrfuf/k;ksa }kjk dh tkus okyh fuxjkuh dh fo'ks"k ckrsa bl izdkj gaSa &

1- yxkrkj utj j[kuk

dksbZ Hkh fo'ks"k dke fdlh [kkl mn~ns'; ls 'kq: fd;k tkrk gSA dke dh izxfr dh leh{kk ;g lqfuf'pr djus ds fy, egRoiw.kZ gS fd dke r; fd;s x;s mn~ns';ksa ds vuq:Ik vkxs c<+ jgk gSA mn~ns'; cny rks ugha x;k] dke iVjh ls mrj rks ugha x;k gSA bl rjg dh leh{kk dke esa vkus okyh ck/kk dks fpfUgr dj ldrh gSA blfy, ck/kkvksa dks nwj djus ds fy, mi;qDr cnyko fd;s tk ldrs gaSaA mnkgj.k ds fy, LokLF; lsokvksa dk ,d mn~ns';  gS ekr` e`R;q esa deh ykuk] ysfdu bls izkIr djus ds fy, D;k lHkh xHkZorh efgykvksa dk lgh le; ij LokLF; ra= us iathdj.k dj fy;k  gS\ D;k mUgsa t:jh Vhdkdj.k] lykg] fn'kk funsZ'k] vko';d nokb;ka vkSj bykt fn;k x;k  gSA D;k mPp tksf[ke okyh xHkZorh efgykvksa dks le; ij fpfUgr dj fy;k x;k gS\ D;k efgykvksa dks lkoZtfud LokLF; laLFkkvksa }kjk lsok nh x;h gaSA bu igyqvksa ij utj j[kuk vko';d gSA ;g mEehn dh tkrh gS fd yksx LokLF; lsok ds fofHkUu mn~ns';ksa ij fuxjkuh }kjk utj j[ksaA

2- fu;fer lwpuk izkIr djuk

fu/kkZfjr fd;s x;s mn~ns';ksa ds vuqlkj dke gqvk] ;g tkapus ds fy, ,d= dh x;h lwpuk fuxjkuh dk ,d Hkkx gaSA ysfdu ,d ;k nks lky esa lwpuk ,d= djuk Ik;kZIr ugha gS blds LFkku ij ;fn lwpuk izkIr djus dh izfØ;k yxkrkj vkSj fu;fer gks] rks dke ds nkSjku gh le; jgrs lq/kkj fd;s tk ldrs gaSA

3- fuxjkuh vkSj ;kstuk cukus esa leUo;

izfrfuf/k lfefr;ksa dks vius vkidks lwpuk ,d= djus rd lhfer ugha djuk pkfg, cfYd {ks=h; Lrj ij LokLF; lsokvksa dh ;kstuk cukus esa Hkh gksuk pkfg,A lkeqnkf;d fuxjkuh vkSj ;kstuk cukus dk mn~ns'; gS {ks= Lrj ij LokLF; lsokvksa dks lq/kkjuk vkSj csgrj cukukA lq>ko lfefr;ksa dks fuxjkuh vkSj ;kstuk cukus dh nksuksa ftEesnkfj;ksa dks iwjk djuk pkfg,A blfy, ;s lfefr;ka ;kstuk ,oa fuxjkuh lfefr;k¡ dgykrh gaSaA

4- cgqLrjksa ij fuxjkuh

fuxjkuh vkSj ;kstuk lfefr fofHkUu Lrjksa ij cuk;h x;h gaS tSls xkao LokLF; ,oa LoPNrk lfefr] izk- Lok- dsUnz] CykWd vkSj ftyk Lrjh; lfefr;k¡A ;s lfefr;k¡ ;s lqfuf'pr djus ds fy, lko/kku jgasxh fd yksxksa dks vPNh xq.koRrk dh LokLF; lsok feysA bl izfØ;k esa ;g Hkh visf{kr gS fd LokLF; lsokvksa rd igq¡p esa vk jgh fnDdrksa dks {ks=h; Lrj ij gy fd;k tk ldrk gSA dHkh dHkkj vU; eqn~nksa dh lwpuk ftEesnkj ofj"B vf/kdkfj;ksa dks vkxs dh dkjZokbZ ds fy, Hksth tkuh pkfg,A tuizfrfuf/k;ksa dh lfefr;k¡ LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh ds nkSjku fuEu dkeksa ij fo'ks"k utj j[ksaxhA

· D;k lHkh yksx vPNh xq.koRrk;qDr LokLF; lsok ys jgs gaSa] tSlk fd ljdkj us ?kks"k.kk dh gSA

· D;k LokLF; lsokvksa esa dksbZ deh gS\ D;k LokLF; deZpkfj;ksa dks dksbZ fnDdr gS\ D;k yksxksa dh LokLF; lsokvksa ds ckjs esa dksbZ f'kdk;rsa gaSa\

· bUgsa gy djus ds fy, D;k dj ldrs gaSa\ yksxksa dks LokLF; lsok ugha feyus dh ?kVukvksa esa gesa dkj.k ryk'kus vkSj ;g lqfuf'pr djus ds fy, dne mBkus dh vko';drk gS tlls ;g Hkfo"; esa nksckjk u gkasA

· {ks+= Lrj dh LokLF; lsokvksa ij fopkj fd;k tkuk pkfg, vkSj ;s yksxksa ls mfpr lykg ,oa lg;ksx ysdj fd;k tkuk pkfg,A

LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh dh t:jr &


vkb;s dYiuk djsaa fd ,d [kkl {ks= esa lkai ds dkVus ls cgqr cM+h la[;k esas ej jgs gaSaA bu ekSrksa dks jksdus ds fy, ljdkj us {ks= dh lHkh lkoZtfud LokLF; laLFkkvksa dks ,aVh Lusd osue ¼lkai ds dkVus ij yxus okyk batsD'ku½ miyC/k djkus dk QSlyk fd;kA ;s Hkh ?kks"k.kk dh fd ,aVh Lusd osue ds lkFk bykt ds fy, gj le; MkDVj miyC/k jgsxkA ysfdu ;s tkuus esa ge dSls leFkZ gksa fd tks vk'oklu ljdkj us fn;k Fkk oks iwjk gqvk ;k ughaA ftu yksxksa ds fy, ljdkj us ;s ?kks"k.kk dh Fkh os viuh leL;kvksa ij dqN dkjZokbZ gqbZ] bls ns[kus ds fy, fuEu loky iwN ldrs gaSa &

1- D;k tuLokLF; laLFkkvksa esa ,aVh Lusd osue ges'kk miyC/k jgrh gS \

2- ;fn nok miyC/k Hkh gS rks D;k MkDVj vkSj vU; deZpkjh okLrfod bykt djus ds fy, miyC/k gaSa \

3- ;fn fdlh ejht dks nok izkIr ugha gqbZ rks ml le; nok D;ksa ugha miyC/k gqbZ Fkh \

4- ,slk dkSu lk le; gS tc lkai dkVus dh ?kVuk,a vf/kd gksrh gaSaSa \ vr% fdl le; esa ,aVh Lusd osue vf/kd ek=k esa miyC/k gksuh pkfg, \

5- LokLF; laLFkk esa nok j[kus ds fy, mfpr HkaMkj.k dks lqfuf'pr djus ds fy, fdu lqfo/kkvksa dh t:jr gS \

;fn mi;qZDr eqnnksa dh fuxjkuh ls izkIr lwpuk ds }kjk cgqr lkjh LokLF; leL;k,a gy gks ldrh gaSaA 

bl rjg dh fuxjkuh ds fuEu ykHk gaSa &

TkuLokLF; ra= ds fy, ykHk &      

 Ykksxksa dks ykHk Ykksxksa ds lq>ko@lykg lsok miyC/k djkus ds fy, 'kkfey dj ldrs gaSaA Ykksxkas dks LokLF; lsokvksa ls lacaf/kr viuh f'kdk;r ntZ djkus dk ekSdk ,oa txg feysxh vkSj tks LokLF; lsok,a mUgsa pkfg, muds fy, lq>ko ns ldsaxsA ;g T;knk yksxksa dks LokLF; lsok miyC/k djkus esa enn djsxkA Ikzk;osV MkDVjksa ij vuko';d [kpZ gksus okyk iSlk LokLF; lsok esa lq/kkj gksus ds dkj.k :dsxkA

Ykksxksa vkSj LokLF; deZpkfj;ksa ds chp vkilh le> vkSj lg;ksxiw.kZ fj'rs cusaxsA Ykksx ljdkj dh LokLF; lsokvksa vkSj ;kstukvksa ds ckjs esa foLrkj ls tkusaxsA

Ikfj.kke ds ckjs esas mn~ns'kh; leh{kk dj ldsaxs fd LokLF; lsokvksa ds dkSu ls mn~ns'; izkIr gq,sA Ykksx LokLF; lsokvksa ds ek= ykHkkFkhZ ugha cus jgsaxs cfYd os bl lsok dks fØ;kfUor djus esa lfØ; Hkwfedk fuHkk;saxsA
LokLF; lsokvksa ds mn~ns';ksa dks izkIr djus esa vk jgh Ckk/kkvksa dks le; ls fpfUgr fd;k tk ldrk gSA Xkako Lrj dh dqN LokLF; lsok,a lHkh ds lg;ksx ls gy gks ldrh gaSAa

LokLF; lsok miyC/k djkus ds dke esa ikjnf'kZrk vkuk laHko gksxhA gj Lrj ij deZpkjh vkSj vf/kdkjh fØ;k'khy gksaxsA LokLF; ra= yksxksa ds izfr tokcnsg cusxk A

LokLF; lsokvksa dh leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh

xzke LokLF; lfefr dks LokLF; lsokvksa vkSj xkao esa dke dj jgs deZpkfj;ksa vkSj mudh xfrfof/k;ksa dh fuxjkuh djus dh ftEesnkjh lkSaih xbZ gSA leh{kk vkSj fuxjkuh djrs le; lfefr /;ku j[ksa fd%&

· fuxjkuh ;k leh{kk dk eryc dsoy xyfr;ka <wa<uk ;k nks"k fudkyuk ugha gSA 

· pyrs gq, dke dks jksd nsuk Hkh ugha gSA 

· yksxksa dks vPNk dke djus ;k dke esa lq/kkj djus ds fy, mRlkg feysA 

· r; dh xbZ le;&lhek esa dke iwjs gq, ;k ughaA

· D;k r; dh xbZ jkf'k ds vuqlkj [kpZ fd;k x;k gS a\ 

· D;k dk;ZØe@;kstuk ykxw djus esa tu lg;ksx vkSj tu Hkkxhnkjh mEehn ds vuqlkj feyh gS \ eryc ftruk vankt yxk;k x;k Fkk] mlds vuqlkj Hkkxhnkjh ;k tulg;ksx feyk ;k ughaA 

· tks dke fd;s x;s mlls xjhcksa] efgykvksa] fodykaxksa] detksj oxksZa dk Qk;nk gqvk gS \ 

fuxjkuh ds iwoZ gesa ;g tkuuk vko’;d gksxk fd xkao Lrj ds lsok iznkrkvksa dh Hkwfedk ,oa dk;Z nkf;Ro D;k gS \

lsokiznkrkvksa dh Hkwfedk & 

xkao Lrj ij LokLF; lsok iznkrkvksa ds dk;Z

vk’kk ds dk;Z 
· vk’kk xzke LoLF; lfefr dh lglfpo vkSj dks"kk/;{k nksuks gSA ,slh fLFkfr esa og cSBdksa esa lfdz;rk ls Hkkx ysxhA

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnolksa esa xHkZorh ,oa f’k’kqvksa] cPpksa dk Vhdkdj.k ,oa pkj izlo iwoZ tkWpksa esa lfdz; Hkkxhnkjh djsxhA 

· tuuh lqj{kk ;kstuk ds rgr~ vLirkyksa esa izlo ds fy, xHkZorh efgykvksa dks ys tk;sxhA 

· lfefr ds ctV ,oa vk; O;; dk ys[kk tks[kk j[kukA 

· eysfj;k dh LykbZM cukuk] Vhch ejht dks nok nsuk] dq"B jksx ds ejhtksa dh tkap ,oa bykt esa enn djukA 

· de otu ds f’k’kq dh ns[kHkky esa ifjokj dh enn djukA 

· ,-,u-,e-] ,e-ih-MCY;w o vkaxuckM+h dk;Zdrk ds lkFk leUo; 

, ,u ,e ds dk;Z  

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij fu/kkZfjr le; ij mifLFkr jgukA 

· ifjokj dk LokLF; losZ djukA 

· eysfj;k LykbM cukuk ,oa tkap ds ckn eysfj;k dh nokbZ;ka nsukA 

· xHkkZoLFkk ds ,sls xaHkhj izdj.k tks [kwu dh deh ls tqM+sa gksa] dks igys ls gh vLirky esa HkstukA  

· miLokLF; dsUnz fu;fer [kksyuk vkSj ogka LokLF; lsok;sa iznku djukA 

· xkao ds izR;sd eksgYys] Vksys esa xHkZorh dh tkap] Vhdkdj.k] detksj f’k’kq dh ns[kHkky esa ekxZn’kZu vkSj cPpksa dk iw.kZ Vhdkdj.k djukA

· chekfj;ksa eas t:jr ds eqrkfcd nok dk forj.k djuk] 

· vk'kk vkSj ejhtksa dks vks-vkj-,l- ds iSdsV nsukA

· ,-,u-,e- ds ikl otu e’khu] ch-ih- ukius dh e’khu] [kwu dh tkaWp djus okyh fdV dk gksuk vkSj budk leqfpr mi;ksxA

· ia-nhun;ky vaR;ksn; mipkj ;kstuk ds ik= fgrxzkgh dk dkMZ cuokukA

· lfefr dh cSBdksa eas fu;fer mifLFkr jguk vkSj LokLF; ;kstukvksa dh tkudkjh iznku djukA

vkaxuckM+h ds dk;Z  

· xkao eas 0&6 o"kZ ds cPpkas dks iks"k.k vkgkj forfjr djuk ,oa mUgsa vukSipkfjd f’k{kk nsus ds fy, vkaxuckM+h dk lapkyu

· vkWaxuokM+h fu;fer :i ls [kksyukA

· 3&6 o"kZ ds cPpksa dks vukSipkfjd f’k{kk nsukA

· bl oxZ ds cPpksa dks iks"k.kkgkj iznku djukA

· ekg ds ,d eaxyokj dks xHkZorh efgyk ,oa 6 ekg ls 3 o"kZ rd ds cPpksa dks [kkus ds iSdsV dk forj.kA

· ykM+yh y{eh ;kstuk ds QkWeZ Hkjdj foHkkx dks HkstukA

· vfrdqiksf"kr cPpksa dh ns[kHkky djuk] bykt ds fy, iks"k.k iquZokl dsanz HkstukA

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij Vhdkdj.k] xHkZorh dh izlo iwoZ tkapas djkus esa enn ,oa cPpksa dk otu ysukA

· tUe e`R;q iathdj.k] xHkZorh@/kk=h iathdj.k ,oa 6 o"kZ rd ds cPpksa dk iathdj.k djukA

· xzke LokLF; lfefr ds lkFk leUo; vkSj lg;ksxA 

vk'kk],-,u-,e- vkSj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks xkao esa ,d Vhe ds :i esa mi;qZDr dk;Z djus gSA os viuh Hkwfedk fuHkk ik jgs gS ;k ugha ;g fuxjkuh djuk xzke LokLF; lfefr dk dk;Z gSA
vk'kk dk;ZdrkZ ij fuxjkuh %&

· vk'kk dk;ZdrkZ }kjk xkao Lrj ij cSBdsa djds ykxksa dks LokLF; ,oa LoPNrk ij tkudkjh nsus dk dke dj jgh gS ;k ugha \

· NksVh&eksVh chekfj;ksa esa ejhtksa dks nok xksyh nsus dk dke dj jgh gS ;k ugha \

· xkao esa Vhdkdj.k ds fnu xkao ds lkjs cPpksa ,oa xHkZorh efgykvksa dks bDdBk djus dk dke djrh gSa ;k ugha \

· xHkkZoLFkk ds nkSjku efgykvksa dk iath;u djk;k gS ;k ugha \

· izlo ls igys pkj tkap djkuk vkSj laLFkkxr izlo ds fy, efgyk dks vLirky ys tkrh gS ;k ughaA

· xkao esa LokLF; ,oa iks"k.k fnol vk;ksftr djus esaa enn djrh gS ;k ugha \

· lfefr esa vk, ctV dh tkudkjh ysuk ,oa bl ij [kpZ dk ys[kk tks[kk jftLVªj ns[krh gS ;k ugha A 

,-,u-,e- dh fuxjkuh%& 
xkao esa LokLF; lsok ns jgh ,-,u-,e- vxj lgh le; ij xHkZorh efgykvksa dk Vhdkdj.k ,oa izlo iwoZ gksus okyh tkap djrh gS rks izlo ds nkSjku gks jgh efgyk ,oa uotkr f'k'kqvksa dh ekSrksa dks cpk;k tk ldrk gSA ;g fuxjkuh fuEukuqlkj dh tk;sxh &
· ,-,u-,e- izfr ekg xkao esa vk jgh gS fd ugha \ 

· ,-,u-,e- xkao ds lkjs cPpksa ,oa xHkZorh efgykvksa dk Vhdkdj.k dj jgh gS fd ugha\

· xkao ds gj Vksys&eksgYys esa tkdj ,-,u,e- }kjk xHkZorh efgykvksa dks izlo iwoZ tkap xHkZorh efgykvksa dh tkap dk dke fd;k tk jgk gS fd ughaA

· ,-,u-,e- ds ikl pkyw fLFkfr esa jDrpki ¼CyM izs'kj½ e'khu gS fd ugha 

· ,-,u-,e- xHkZorh efgykvksa ds 'kjhj dh tkap dj jgh gS fd ughaA 

· xHkZorh efgykvksa dks vk;ju dh xksyh ns jgh gS gS fd ughaA

· NksVh&eksVh chekfj;ksa ds fy, nok xksyh ns jgh gS fd ughaA

· ,-,u-,e- }kjk xkao ds izR;sd ch-ih-,y- ifjokj okyksa dk nhun;ky vaR;ksn; mipkj ;kstuk dkMZ cuk;k x;k gS fd ughaA

· xkao esa cSBdsa dj og LokLF; ;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh ns jgk gS fd ughaA 

vkaxuckM+h esa feyus okyh lqfo/kkvksa Ikj fuxjkuh%& 
xkao esa cPpksa dks iwjd iks"k.k vkgkj feys vkSj lgh ls mudk fodkl gks lds] blds fy, izR;sd xkao esa vkaxuckM+h dsUnz dh LFkkiuk dh xbZ gSA lfefr vkaxuckM+h ls feyus okyh fuEu lqfo/kk ,oa lsokvksa ij fuxjkuh djsxh&

· vkaxuckM+h dsUnz fu;fer [kqy jgk gS fd ughaA

· vkaxuckM+h dsUnz dh ot+u e'khu pkyw fLFkfr esa gS fd ughaA

· vkaxuckM+h dsUnz esa cPpksa ,oa xHkZorh efgykvksa dk ot+u fy;k tk jgk gS fd ughaA 

· vkaxuckM+h dsUnz esa cPpksa dks fu;fer iks"kd vkgkj fey jgk gS fd ughaA

· dqiksf"kr cPpksa dks lkekU; cPpksa ls vf/kd vkgkj fey jgk gS fd ughaA 

· vfr dqiksf"kr cPpksa dks cky 'kkfDr ;kstuk ds rgr utnhd ds 'kkldh; vLirky esa HkrhZ fd;k tk jgk gS fd ughaA 

· xHkZorh efgykvksa dks mudh iks"kd vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq vkaxuckM+h dsUnz esa iwjd iks"kd vkgkj fn;k tk jgk gS fd ughaA

· /kk=h ekrkvksa dks vkaxuckM+h dsUnz ls iwjd iks"kd vkgkj fey jgk gS fd ughaA

· iks"kd vkgkj dh xq.koRrk ¼DokfyVh½ ekin.M ds vuqlkj gS ;k ughaA

miLokLF; dsUnz dh fuxjkuh%& 

lfefr fuxjkuh djsxh fd mi LokLF; dsUnz fu;fer [kqys vkSj feyus okyh lsok;sa ejhtksa dks feyas &
· mi LokLF; dsUnz fu;fer [kqyrk gS fd ughaA 

· mi LokLF; dsUnz esa inLFk ,-,u-,e- jgrh gS fd ughaA

· mi LokLF; dsUnz esa 'kkldh; fn'kk&funsZ'k ds vuqlkj nok xksyh ,oa vU; lsok;sa fey jgh gS fd ughaA 

· mi LokLF; dsUnz esa xkao dh xHkZorh efgykvksa dk iath;u fd;k tk jgk gS fd ughaA 

· mi LokLF; dsUnz esa xHkZorh efgykvksa dh izlo iwoZ pkj tkapsa dh tk jgh gSa fd ughaA 

· xHkZorh efgykvksa dks vk;ju dh xksyh nh tk jgh gS fd ughaA

· mi LokLF; dsUnz esa tks mPp jDrpki ekius dh e'khu gS og pkyw fLFkfr esa gS fd ughaA 

· mi LokLF; dsUnz esa lkQ&lQkbZ gS fd ughaA

· mi LokLF; dsUnz esa lkekU; izlo dh O;oLFkk ,oa izlo fdV gS fd ughaA

· mi LokLF; dsUnz dks izfr o"kZ eqDr fuf/k jkf'k feyrh gS] blds [kpZ ds ckjs esa tkudkjhA

· t#jh tkudkfj;ksa nhokjksa ij ;k lwpuk iVy ij ntZ gaS ;k ugha \
lkeqnkf;dj.k izfdz;k esa vk’kk dh Hkwfedk &

· jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku esa lkeqnkf;d fuxjkuh t:jrean yksxksa rd LokLF; lsokvksa dh igqap cukus ds fy, jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds varxZr xgu tokcnsgh lqfuf'pr djus ds fy, ,d <kapk rS;kj fd;k x;k gS ftlesaa leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh ,d eq[; j.kuhfr gSA bl dk;Zdze ds fØ;kUo;u <kaps esa le;kof/k ds fglkc ls lkeqnkf;d fuxjkuh dks o"kZ 2007 rd 50 izfr'kr igq¡pkus dk lkspk x;k gSA

· jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds varxZr tokcnsg <kaps esa rhu izfdz;k;sa vkarfjd fuxjkuh] vkorhZ losZ{k.k ,oa v/;;u rFkk leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh dks izLrkfor fd;k x;k gSA LokLF; ds {ks= esa leqnk; vk/kkfjr dk;ksZa dks c<+kok nsus ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh dks egRoiw.kZ igyw ekuk x;k gSA fuxjkuh ,oa ;kstuk cukus ds fy, izkFkfed LokLF; dsUnz] Cykd] ftys ,oa jkT; Lrj ij lfefr;ka cuk;h x;h gaSaA ,uvkj,p,e esa fofHkUu Lrjksa ij leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh ,oa ;kstuk ds fy, ,d O;kid <kapk Lohdkj fd;k x;k gSA fujarj vkdyu dh izfØ;k esa yksxksa dks dsUnz esa j[kk x;k gS ftlls fd yksxksa dh LokLF; t:jr ,oa leqnk; ds vf/kdkj iwjs gksaA

v/;k; 6 

xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol


jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds vUrxZr izR;sd xkao esa izR;sd ekg esa ,d fuf'pr fnu dks LokLF; ,oa iks"k.k lsok,a miyC/k djokus dk izko/kku fd;k gSA bl fnu dks ¼xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol½ dk uke fn;k x;k gSA bl fnu lEcaf/kr miLokLF; dsUnz dh ulZ ¼,-,u-,e-½ xkao esa vk;sxh vkSj LokLF; lsok,a iznku djsxhA

xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol vR;Ur vko';d LokLF; lsok izkIr djus dk eap gS D;ksafd bl fnu xkao Lrj ij vko';d LokLF; lsok miyC/k gksrh gS ftudk mi;ksx xkao okys fo'ks"kdj vkfFkZd ,oa lkekftd :i ls detksj ifjokj fcuk fdlh [kpsZ ds izkIr dj ldrs gSaA 

xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dk vk;kstu LFkku- 
· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dk vk;kstu izR;sd ekg r; fnu dks gj xkao ds vkaxokM+h dsUnz esa gksuk gSA 

· izR;sd xkao esa vk;ksftr gksus okys xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds fy, iwjs o"kZ esa izR;sd ekg ds fy, fnu le; ,oa LFkku iw.kZr% igys ls gh fuf'pr dj ysuk vko';d gS vkSj bldh tkudkjh xzkeokfl;ksa rd igqapkuk cgqr t:jh gSA

· ;g tkdukjh izeq[k :i ls xkao ds lkekftd ,oa vkfFkZd :i ls detksj ifjokjksa ds fy, miyC/k djokus dh t:jr gSA 

xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds volj ij –

	· fd'kksjh ckfydkvksa esa ,usfe;k dh jksdFkke gsrq vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa ds ek/;e ls vk;ju Qksfyd ,flM dh ,d xksyh forj.k 
	· iks"k.kkgkj forj.k

	· f'k'kq LokLF; lacaf/kr lsok 
	· laØked jksxksa dh tkudkjh ,oa lsok,a

	· ekr` LokLF; lacaf/kr lsok
	· ijke'kZ lkexzh rFkk 

	· ifjokj fu;kstu lsok
	· 'kkldh; ;kstukvksa dh tkudkjh dk izpkj&izlkj

	· fd'kksjh ckfydk LokLF; lacaf/kr lsok
	


xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds fnu lsok iznku djus dh ftEesnkjh 

xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ls igys dh tkus okyh rS;kjh –

1- vk'kk  
· xkao ds lHkh ?kjksa ij tkdj xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ls lEcfU/kr tSls fnu LFkku rFkk le; dh lwpuk nsukA 

· efgyk LokLF; dk;ZdrkZ rFkk vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds lg;ksx ls lHkh xHkZorh efgykvksa dh ,d lwph rS;kj djukA 

· ,slh efgykvksa dh lwph rS;kj djuk] ftUgsa igyh ckj@nksckjk izlo iwoZ tk¡p ds fy, vkuk gksA 

· ,sls cPpksa dh lwph rS;kj djuk ftudks Vhds ugha yx ik;s vkSj ftudks Vhds yxus gSa] mu cPpksa dks cqykukA

· ,sls cPpksa dh lwph rS;kj djuk] ftUgsa dqiks"k.k ds fy, ns[kHkky dh vko';drk gSA ,sls cPpksa] fo'ks"kdj yM+fd;ksa dh lwph rS;kj djuk] ftUgsa LokLF; lEcfU/kr fo'ks"k /;ku dh t:jr gSA 

· Vh-ch- jksfx;ksa dh lwph rS;kj djuk] ftUgsa Vh-ch- jks/kd nok nh tkuh gSA 

· vkaxuokM+h dk;ZdrkZ vkSj ,-,u-,e- ds lkFk leUo; djukA

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij ;g lqfuf'pr djuk fd lwph esa vafdr lHkh efgyk,a o cPps lsok,a ysus vk,aA 

· ;g lqfufpr djuk fd dqiksf"kr cPps ,-,u-,e- ls ijke'kZ ysus vk,aA 

· ;g lqfuf'pr djuk fd ftu cPpksa dks iwjd iks"k.k dh t:jr gS] og mUgsa fn;k tk,A 

· ;g lqfuf'pr djuk fd lHkh iathd`r Vh-ch- jksfx;ksa dks nok nh tk,A 

· i;kZIr la[;k esa ekr` cky lqj{kk dkMZ j[kukA 

· ,-,u-,e- vkSj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks lg;ksx nsukA 

2- vkaxuokM+h dk;ZdrkZ 

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ls lEcfU/kr tSls-fnu] LFkku rFkk le; dh lwpuk nsukA 

· vkaxuokM+h dsUnz ij izlo iwoZ tk¡p ds fy, ,dkUr LFkku rFkk midj.k tSls-otu ysus dh e'khu miyC/k djkukA  

· vk'kk vkSj ,-,u-,e- ds lkFk leUo; cuk dj dk;Z djukA

· iks"k.k vkgkj dk forj.k djukA 

3- vkaxuokM+h lgkf;dk

· ;g lqfuf'pr djuk fd vkaxuokM+h dsUnz lkQ gks rFkk cSBus dh O;oLFkk gksA 

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds nkSjku ihus ds lkQ ikuh dh miyC/krk lqfuf'pr djukA 

· iks"kkgkj dk ykHkkfFkZ;ksa esa forj.k djukA 

4- efgyk LokLF; dk;ZdrkZ ¼,-,u-,e-½@iq:"k LokLF; dk;ZdrkZ

· ;fn efgyk LokLF; dk;ZdrkZ mifLFkr u gks rks oSdfYid O;oLFkk djukA 

· ;g lqfuf'pr djuk fd xzke esa iks"k.k fnol dh xfrfof/k;k¡ izkjaHk gksus ls igys Vhds fu;r LFkku ij igq¡p tk,aA 

· ;g lqfuf'pr djuk fd lHkh vko';d midj.k] nokb;ka ,oa vU; lkexzh miyC/k gksaA 

· xHkZorh ,oa /kk=h efgykvksa dh tkap djuk ,oa vko';d lykg nsuk ¼efgyk LokLF; dk;ZdrkZ

· ;g lqfuf'pr djuk fd xHkZorh efgykvksa dh tkap gsrq ,dkUr LFkku gksA 

· cPpksa dk Vhdkdj.k&foVkfeu , fiykukA 

· eysfj;k dh LykbM cukuk rFkk eysfj;k ls cpko ds mik; crkukA 

· nok forj.k djuk MkWV~l vkfn lHkh dks vius lkeus MkWV~l dh nok ykukA 

· dkMZ ,oa jftLVj esa tkudkjh HkjukA 

· xHkZ fujks/kd lk/kuksa dk forj.k djuk ,oa vko';d lykg nsukA 

· lapkj lkexzh lkFk j[kh gksA 

· izkFkfed LokLF; dsUnz ds fpfdRlk vf/kdkjh dks xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dh fjiksVZ nsukA 

· vk'kk o vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds lkFk leUo; cukukA 

5- iapk;rhjkt izfrfuf/k

· NqVs gq, ykHkkfFkZ;ksa ds ifjokjksa ls ckr djkuk ,oa lsok izkIr djus gsrq izksRlkfgr djukA 

· ;g lqfuf'pr djuk fd xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij ihus dk lkQ ikuh miyC/k gks] lkQ&lQkbZ gks ,oa vkaxuokM+h dsUnz rd igqa¡puk vklku gks] ftlls lHkh yksx blesa Hkkx ys ldsaA 

6- LokLF;&efgyk@iq:"k lqijokbZtj

· dk;Z ,oa O;oLFkk dk lg;ksxkRed i;Zos{k.k djukA 

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds voyksdu dh fLFkfr ij xzke LokLF; lfefr ds lnL;ksa ls ppkZ djuk ,oa ;kstuk ds vuqlkj dke djus esa lg;ksx nsukA 

7- lqijokbZtj vkbZlhMh,l

· dk;Z ,oa O;oLFkk dk lg;ksxkRed i;Zos{k.k djukA 

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds voyksdu dh fLFkfr ij xzke LokLF; lfefr ds lnL;ksa ls ppkZ djuk ,oa ;kstuk ds vuqlkj dke djus esa lg;ksx nsukA

8- [k.M fpfdRlk vf/kdkjh rFkk dk;ZØe CykWd izca/kd

· [k.M fpfdRlk vf/kdkjh ,oa CykWd dk;ZØe izcU/kd iwoZ esa fu/kkZfjr xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds fnu xkao esa tkdj lsokvksa dk ewY;kadu djsaaA

· vko';drk iM+us ij jsQj dh lykg nsukA 

· vkadyu ds nkSjku O;oLFkk] midj.k ,oa nok dh miyC/krk ds lkFk&lkFk ;s Hkh ns[ksa fd lHkh ykHkkFkhZ lsok ysus vk;s gSa ;k ugha rFkk nh tkus okyh lsokvksa dh xq.koRrk dks Hkh tk¡psaA 

· vius vkadyu dks izkFkfed LokLF; dsUnz ds fpfdRlk vf/kdkjh dh cSBd esa ppkZ djsa rFkk t:jh fu.kZ; ysa vkSj dk;Zokgh djsaA 

9- esUVfjax xzqi Qkj dE;wfuVh ,D'ku

· dk;Z dk fujh{k.k djukA 

· vkadyu izi= ds vk/kkj ij ewY;kadu djukA 

xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds fy, vko';d lkexzh
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	4
	ifjokj fu;kstu lsok
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	5-
	fd'kksjh ckfydk LokLF; lacaf/kr lsok
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	6
	laØked jksxksa dh tkudkjh ,oa lsok,a 
	nokbZ;ka&DyksfDou] Vh-ch- jks/kh nok] iSjklhVkeksy eysfj;k dh LykbM cukuk

	7
	iks"k.kkgkj forj.k
	iks"kkgkj dk forj.k ?kj ys tkus gsrq iks"kkgkj rFkk lk{kk pwYgss ls cus iks"kkgkj ds forj.k ds fy, lkQ crZu

	8
	fjdkMZ ntZ djuk
	lacaf/kr jftLVj] otu rkfydk] ekr` cky lqj{kk dkMZ] fMQkYVj Vsªfdax pkVZ] Vhdkdj.k jftLVj

	9
	ijke'kZ lkexzh rFkk 'kkldh; ;kstukvksa dh tkudkjh dk izpkj&izlkj 
	ijke'kZ ds fy, lUnHkZ lkexzh] miyC/k i=@funsZ'k jkT; esa ljdkj }kjk pyk;h tk jgh ;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh nsuk 'kkldh; foHkkxksa }kjk miyC/k djkbZ xbZ lkexzh  


xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij nh tkus okyh lsok,a

1- izlo iwoZ ekr` LokLF; lsok,a ,oa ijke'kZ

· xHkZ/kkj.k dk irk pyus ij tYnh ls tYnh ¼'kq: ds ckjg lIrkg esa½ iathdj.kA 

· tkapksa esa mldk otu fy;k tkuk pkfg,] isV dh tkap gksuh pkfg,] [kwu o is'kkc dh tkap gksuh pkfg, rFkk jDrnkc ¼ch-ih-½ ekiuk pkfg,A

· igyh tkap&'kq: ds ckjg lIrkg esa ¼tSls gh xHkZ dk irk pys½ iathdj.k ,oa tkap 

· nwljh tkap & 14&26 lIrkg ds vklikl 

· rhljh tkap&28&34 lIrkg ds vklikl

· pkSFkh tkap&36 lIrkg ds vklikl ¼uos eghus esa½ 

· ftu efgykvksa esa xHkkZoLFkk ds nkSjku dksbZ leL;k ikbZ tkrh gS mudh leL;k ds vuqlkj vfrfjDr ckj tkap Hkh dh tk ldrh gSaA 
· vk;ju dh xksfy;ksa dk forj.k rFkk Vhdkdj.kA fo'ks"kdj ,slh efgyk tks nwj njkt ds bykds esa jgrh gS ,oa fofHkUu 'kadkvksa ds dkj.k vk;ju dh xksfy;ka ,oa Vhdkdj.k ugha ys ikrs gSaA 
· iks"k.k ds egRo dh tkudkjh nsukA fnu esa pkj ckj FkksM+k&FkksM+k [kkus dh lykgA 
· xHkkZoLFkk ds nkSjku ns[kHkky rFkk nksigj esa nks ?kaVs vkjke dh lykg nsukA
· ,slh efgykvksa dks jSQj djuk ftuesa xHkkZoLFkk ds nkSjku tfVyrkvksa ds ladsr fn[k jgs gksa ;k ftUgsa vkikrdkyhu ns[kHkky dh t:jr gksA
· izlo dh rS;kjh dh tkudkjh nsukA izlo fdl vLirky esa djkuk gS] mldk uke rFkk lsok iznkrk dk eksckby uEcj miyC/k djkukA 
· izlo ds rqjar ckn uotkr f'k'kq dks Lruiku djkus dh lykgA 
· jSQj djus dh fLFkfr esa ifjogu ds lk/kuksa dh igpku rFkk eksckby uEcj miyC/k djkukA 
2- izlo ds ckn ¼i'pkr½ ekr` LokLF; lsok,

· izlo ds ckn 42 fnu esa rhu tk¡pA

· izlo ds ckn ns[kHkky dh lykg] [krjs ds y{k.k igpkuuk ,oa vko';drk iM+us ij mi;qDr laLFkk esa mipkj ds fy;s jSQj djukA

· igys N% ekg rd flQZ Lruiku dh lykgA

· eka dk igyk nw/k fiykus ds fy;s izksRlkfgr djuk

3- uotkr f'k'kq ,oa cky LokLF;
1- o"kZ rd ds cPps

· uotkr f'k'kq dk iathdj.kA

· uotkr f'k'kq dh ns[kHkky ,oa izlwrk dks larqfyr [kku iku ls lEcfU/kr lykg nsukA 

· rqjar Lruiku@tUe ds ,d ?kaVs ds Hkhrj Lruiku fu;fer Lruiku ,oa N% ekg ds ckn iwjd vkgkj izkjaHk djus dh lykgA 

· de ls de nks o"kZ dh mez rd cPps dks mi;qDr iks"k.k vkgkj ds lkFk nw/k fiykrs jgus dh lykgA 

· [kljs ds Vhds ds lkFk foVkfeu , dh igyh [kqjkd nsukA 

· otu ysuk rFkk dkMZ esa HkjukA 

1 ls 3 o"kZ rd ds cPps 

· Mh-Ikh-Vh-@vks-ih-oh dh cwLVj [kqjkdA 

· foVkfeu , dh nwljh ls ik¡poh [kqjkd ¼cky lqj{kk ekg½

· 6&60 ekg ds cPpksa dks vk;ju dk lhji ¼100 fnukad rd 1 feyh yhVj izfrfnfu vFkok 20 feyhxzke izfrfnfu½

· de otu okys cPpksa ds fy, mfpr vkgkj ,oa vfr de otu okys cPps dks dqiks"k.k dh fLFkfr  iks"k.k iquZokl dsUnz esa jSQjA 

5 o"kZ ds lHkh cPps

· ,sls cPpksa dh igpku djuk tks Vhdkdj.k ls NwV x, FksA fo'ks"kdj og cPps tks nwj njkt ds bykds esa jgrs gSa ,oa fofHkUu 'kadkvksa ;k gkykr ds dkj.k Vhdkdj.k ugha djok ikrs gSaA 

· ,sls cPps dh ns[kHkky tks Mk;fj;k o xaHkhj 'olu laØe.k ls ihfM+r gksa ,oa ,slh fLFkfr esa ?kj ij dh tkus okyh ns[kHkky dh lykgA 

· ftad VscysV rFkk dksVªesDlkstksy dk fooj.kA 

· ?kj ij vks-vkj-,l- ?kksy cukus ,oa cPpksa dks ?kksy fiykus dh tkudkjhA 

· Åijh vkgkj o larqfyr vkgkj ij ijke'kZA d`fe laØe.k ls lEcfU/kr lykg o ns[kHkkyA

· xaHkhj chekjh dh fLFkfr esa jSQjA

· lkcqu ls gkFk /kksus ,oa lkQ lQkbZ ls jgus dh lykgA

4- ifjokj fu;kstu

· xHkZfujks/kdksa ds mi;ksx dh tkudkjh nsukA 

· dkW.Mkse o xHkZfujks/kd xksfy;ksa dk forj.k o ijke'kZA

· ulcUnh ds dkj.k etnwjh esa gksus okys uqdlku ds cnys feyus okys eqvkots dh tkudkjh nsukA 

· LFkk;h rjhdksa ds fy, lykg ,oa izksRlkguA 

5- fd'kksjh LokLF;
· vkj-Vh-, vkbZ,l.Vh-vkbZ ,oa ,p-vkbZ-oh@,M~l dh jksdFkke ds fy, ijke'kZ, funku o mipkj ds fy, jSQj djukA 

· ,p-vkbZ-oh@,M~l ds dkj.k] y{k.k ,oa cpko dh tkudkjhA

· ekgokjh 'kq: gksus ls igys vkSj 'kq: gksus ds ckn dh leL;kvksa ds ckjs esa ijke'kZ vkSj vko';d lykgA 

· ekgokjh ds le; lkQ&lQkbZ ds ckjs esa tkudkjhA 

· vk;ju xksfy;ka dk forj.kA 

6- iztuura= laØe.k o ;kSu tfur laØe.k ¼vkj-Vh-vkbZ-,oa ,l-Vh-vkbZ½

· vkj-Vh-vkbZ- ,oa ,l-Vh-vkbZ- dh jksdFkke ds fy, ijke'kZ ¼,pvkbZoh@,M~l½ funku o mipkj ds fy, jSQj djukA 

· ,p-vkbZ-oh@,M~l ds dkj.k] y{k.k ,oa cpko dh tkudkjhA 

· vkbZ lh-Vh-lh- ,oa ih-ih-Vh-lh-Vh- ds fy, jSQj djukA 

7- laØed jksxksa dh tkudkjh ,oa lsok,sa

· dq"B jksx ds y{k.kksa] lafnX/k ekeyksa dh igpku o jSQj djus lEcfU/kr tkudkjh c<+kus ds fy, lkewfgd ppkZ,a djukA 

· ePNjksa ds iuius ds LFkkuksa dh jksdFkke ,oa cq[kkj ds ekeyksa ds izca/ku ¼[kwu ds uewus ,df=r djuk ,oa lEcfU/kr mipkj nsuk½ ds fy, lkewfgd ppkZ,a djukA 

· Vh-ch- ds y{k.kksa dh tkudkjh ¼rhu lIrkg ls vf/kd [kk¡lh½ fujUrj mipkj dk egRo] Fkwd dh tk¡p ds fy, fudVre LokLF; dsUnz ij jSQj djukA 

8- leqnk; ds lkFk ppkZ
· leqnk; ds lkFk ppkZ ds le; ekSle ds vuqlkj gksus oyh chekfj;ksa ij ppkZ djukA 

lQkbZ

· lkQ 'kkSpky;ksa ds fuekZ.k ds fy, ?kjksa dh igpkuA 

· ePNj iuius ds LFkku ls lEcfU/kr tkudkjh rFkk ePNj iuius okys LFkku tSls x<~<s vkfn dks jksdus dh lykg nsukA 

· ePNjnkuh ds mi;ksx dh lykgA 

· leqnk; Lrj ij ?kjksa ds dpjs o vif'k"V inkFkksZa ds fuLrkj.k dh tkudkjh o izksRlkguA

· lkcqu ls gkFk /kksus ds fy, izksRlkfgr djukA 

iks"k.k ijke'kZ 

· lUrqfyr vkSj i;kZIr ek=k esa vkgkj dh lykgA 

· vk;ju] foVkfeu o lw{e iks"kd rRoksa dk egRoA

· ?kj ij mxk, tkus okyh [kk| lkexzh vkSj bldk mi;ksxA 

· fd'kksjh] xHkZorh efgyk,sa o /kk=h ekrk,¡ rFkk 6 ekg ls 2 o"kZ rd ds cPpksa ds Hkkstu ij fo'ks"k lykgA 

LokLF;@f'k{kk

· yM+ds o yM+dh ds fookg dh lgh vk;q dh tkudkjh nsuk ,oa 'kh?kz fookg ds nq"izHkko dks crkukA ¼18 o"kZ ls de vk;q esa fookg uk djus dh lykg½

· tUe ls igys fyax p;u dks jksdus ds fy, tkudkjh] tUe ls igys fyax p;u ds xSj dkuwuh gksus dh tkudkjh] ,sls ifjokjksa ij fo'ks"k /;ku ftudh ,d csVh gSA 

· efgykvksa ds fo:) gksus okyh fgalk dh tkudkjh] ?kjsyw fgalk vf/kfu;e & 2006A 

xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds vk;kstu esa pqukSfr;ka ,oa lek/kku  & 
1-
,slk ns[kus esa vk;k gS fd xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds vk;kstu ds fnu ,oa le; esa yxkrkj ifjorZu gksrk jgrk gS ftlds ifj.kke Lo:i leqnk; dks blds vk;kstu dh tkudkjh ugha fey ikrh gS ,oa ,-,u-,e, vk'kk o vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa esa Hkh dk;Z dks ysdj lkeUtl ugha cu ikrk gSA 

xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dk vk;kstu fu/kkZfjr fnu@fnukad ,oa LFkku ij fd;k tkuk pkfg,A ,-,u-,e- xkao dh vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ,oa vk'kk dks blds vk;sktu gsrq iwoZ esa lwfpr djsaA 

xkao esa xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds vk;kstudh fnukad ^^LokLF; xzke rnFkZ lfefr** ds lnL;ksa dks Hkh ns rFkk mUgsa Hkh bl fnu fo'ks"kr% vkeaf=r djsaA 

2-
izk;% ns[kk x;k gS fd xzke LokLF; lfefr ds lnL;ksa dks ;g irk Hkh ugha gksrk gS fd os bl lfefr ds lnL; gSa ,oa mudh D;k ftEesnkfj;ka gSaA 

ljiap ,oa tu izfrfuf/k;ksa dks Hkh bl fnol esa lfEefyr dj xkao dh leL;kvksa dk lek/kku 'kh?kz ,oa vklkuh ls gks ldsxkA 

3-
dbZ ckj ,slk ik;k x;k gS fd ykHkkFkhZ lwph ;k rks feyrh ugha, ;fn feyrh gS rks iwjh ugha gksrhA ,slh fLFkfr esa visf{kr ykHkkFkhZ dks lsok dh tkudkjh ugha fey ikrh gSA 

,slh ifjfLFkfr ls cpus ds fy, ,-,u-,e- dks pkfg;s fd vk'kk dks iwoZ esa gh ykHkkFkhZ lwph cuk dj ns nsaos ftllsa fd lHkh ykHkkfFkZ;ksa rd lwpuk iwoZ esa gh igqapk;h tk ldsA 

vk'kk ykHkkFkhZ lwph ds vk/kkj ij xkao esa lHkh dks fnol dh tkukdjh nsaa ,oa blds egRo dks crkosaA

4-
vkaxuokM+h dsUnz ij ,d gh le; ij vf/kd ykHkkFkhZ vk tkrs gSa ftlds dkj.k mUgsa 15&20 feuV bUrtkj djuk iM+rk gSA 

vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks pkfg, fd vk;kstu LFky ij cSBus dh O;oLFkk] ikuh] lkQ&lQkbZ vkfn dh O;oLFkk dj ysaA 

5-
xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds fnu t:jh nok;sa vkSj Vhds ogka gksrs ugha ;k t:jr ls de gksrs gSaA 

,-,u-,e- vkadyu izi= esa vafdr lkexzh ds vuqlkj feyku dj ysa fd xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds fnu dkSu&dkSu ls midj.k lkexzh ,oa nokvksa dh vko';drk gksrh gSA 

bl lEcU/k esa vO;oLFkkvksaa ls cpus ds fy, ,-,u-,e- 2&3 fnu iwoZ esa fdlh midj.k ;k nok dh deh gksus ij lsDVj esfMdy vkWfQlj dks lwfpr djsa ftlls ml nok ;k midj.k dh iwfrZ le; ij dh tk ldsA 

yf{kr ykHkkFkhZ lwph ds vuqlkj tkap dj ,-,u-,e- ;g Hkh lqfuf'pr djsa fd lHkh vko';d Vhds ,oa nokbZ;ka i;kZIr ek=k esa miyC/k gSa ;k ughaA

6-
vk'kk }kjk ykHkkFkhZ cPpksa] ekrkvksa xHkZorh efgykvksa dks igys ls lwpuk djus ds ckn Hkh os fdlh dkj.ko'k ugha vk ikrs gSa vFkok mUgsa ;kn ugha jgrk gSA 

vk;kstu fnol ds fnu Hkh ;fn dksbZ ykHkkFkhZ NwV jgk gS rks vk'kk ml fnu Hkh mlds ?kj tkdj yf{kr ykHkkFkhZ dks vius lkFk ys vk;s A ;fn yf{kr ykHkkFkhZ uk feys ;k u vkus dh fLFkfr dk dkj.k Li"V dj ,-,u-,e- dks lwfpr djsaA 

7-
xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol lekIr gks tkus ds ckn ml fnu ik;h x;h leL;k ij dksbZ ppkZ ;k mlds fujkdj.k ds fy, dksbZ ;kstuk ugha cuk;h tkrh ftlls og leL;k Hkfo"; esa mRiUu u gksA 

xzke LokLF; lfefr ds lnL; Hkh vk;kstu l= ds lekIr gksus ds ckn ,d cSBd djds fnol ds vk;kstu dk ewY;kadu dj ldrs gSa vkSj lq/kkj ds fy, dk;Zokgh dj ldrs gSaA 

8-
xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dk vkadyu mPp vf/kdkjh }kjk ugha fd;k tkrk gSA ftlds QyLo:i leL;kvksa ds lek/kku gsrq vko';d fn'kk funsZ'k ugha fey ikrsA 

LokLF; i;Zos{kd ,oa efgyk ,oa cky fodkl i;Zos{kd CykWd dk;ZØe izcU/kd ¼ch-ih-,e-½ vkadyu izi= ds vuqlkj izR;sd xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dk ewY;kadu djsa ,oa fdlh Hkh izdkj dh leL;k ds lek/kku gsrq vko';d dk;Zokgh djsaA 
fnol dh leh{kk

ftyk ------------------------------------



fodkl [k.M -------------------------------

xkao -------------------------------------



fnukad@fnol -----------------------------

	fujh{k.k fnol ds fnu nh xbZ lsok,a

	1- D;k xHkZorh efgyk dk iath;u fd;k x;k ?
	gka@ugha 

	2- D;k xHkZorh efgyk dh efgyk LokLF; dk;ZdrkZ }kjk fuEufyf[kr tkap dh xbZ-
     v- otu fy;k x;k

     c- fgeksXyksfcu dh tkap

     l- ch-ih- dh tkap 

     n- is'kkc esa 'kqxj ,oa ,Yc;wfeu dh tkap

     bZ- xHkZ esa cPps dh vlkekU; fLFkfr 
	

	
	gka@ugha

	
	gka@ugha

	
	gka@ugha 

	
	gka@ugha 

	
	gka@ugha 

	3- D;k xHkZorh efgyk dks vk;ju dh xksfy;k nh xbZ ?
	gka@ugha 

	4- D;k /kk=h efgyk dh izlo i'pkr~ tkap dh xbZ ?
	gka@ugha 

	5- D;k /kk=h efgykvksa dks ifjokj fu;kstu ds vLFkkbZ lk/ku fn;s x;s ?
	gka@ugha 

	7- D;k cPpksa dk otu fy;k x;k ?
	gka@ugha

	8 D;k Vhdkdj.k dh ;s lsok,a nh xbZ ?-
     v- cPpksa dk le; ij Vhdkdj.k

     c- xHkZorh efgykvksa dk le; ij Vhdkdj.k
	gka@ugha 

	
	gka@ugha 

	9- D;k xHkZorh ,oa fd'kksfj;ksa dks vk;ju dh xksfy;ka nh xbZ ?
	gka@ugha 

	10- D;k xHkZorh] /kk=h efgykvksa] cPpksa ,oa fd'kksfj;ksa dks iks"k.kkgkj fn;k x;k ?
	gka@ugha 

	11- D;k os cPps] xHkZorh efgyk,a Vhdkdj.k ds fy, vk;s tks igys NwV x;s Fks ?
	gka@ugha 

	12- D;k ifjokj fu;kstu ds lk/kuksa dk forj.k fd;k x;k ?
	gka@ugha 

	13- D;k nLr ls ihfM+r cPpksa dk bykt fd;k x;k ?
	gka@ugha 

	14- D;k 'olu laØe.k ls ihfM+r cPpksa dk bykt fd;k x;k ?
	gka@ugha 

	15- D;k cq[kkj ls ihfM+r yksxksa dh eysfj;k ds fy, [kwu dh tkap dh xbZ ?
	gka@ugha 

	16- D;k Vh-ch- ds y{k.k igpkuus ij ejht dks bykt ds fy, mi;qDr vLirky esa jSQj fd;k x;k ?
	gka@ugha 

	17- D;k xHkZorh@/kk=h efgyk ,oa fd'kksjh ckfydk esa vkj-Vh-vkbZ@,l-Vh-vkbZ- ds y{k.k igpkuus ij bykt ds fy, jSQj fd;k x;k ?
	gka@ugha 

	18- D;k fuEufyf[kr fcUnqvksa ij efgyk LokLF;drkZ@vkaxuokM+h dk;ZdrkZ }kjk xHkZorh efgyk dks lykg nh xbZ -

· xHkkZoLFkk ds nkSjku Lo;a dh ns[kHkky dh lykg 

· FkksM+h ek=k esa de ls de pkj ckj ikSf"Vd vkgkj [kkus

· de ls de nks ?k.Vs nksigj esa foJke dh lykg

· vk;ju dh xksfy;ka [kkus dh lykg 

· jkr esa 8 ?kaVs lksus dh lykg

· Hkkjh otu u mBkus dh lykg

· Lo;a dh ns[kHkky ,oa [krjs ds y{k.k dh tkudkjh 

· laLFkkxr izlo ds egRo ds ckjs esa lykg] izksRlkgu ,oa izlo fdl LokLF; dsUnz ;k vLirky esa djkuk gS, mldh tkudkjh 
	

	· 
	gka@ugha 

	· 
	gka@ugha 

	· 
	gka@ugha 

	· 
	gka@ugha 

	· 
	gka@ugha 

	· 
	gka@ugha 

	· 
	gka@ugha 

	19- D;k fuEufyf[kr fcUnqvksa ij efgyk LokLF;drkZ@vkaxuokM+h dk;ZdrkZ }kjk /kk=h efgyk dks lykg nh xbZ

· ifjokj fu;kstu ds lk/ku dk mi;ksx 

· uotkr f'k'kq dh vko';d ns[kHkky ,oa rqjUr Lruiku djkus dh lykg

· uoktkr f'k'kq dks 6 ekg rd dsoy Lruiku rFkk chekj gksus ij Hkh Lruiku tkjh j[kus dh lykg 

· N% ekg gksus ij iwjd iks"kkgkj nsus dh lykg

· lkcqu ls gkFk /kksus dh lykg
	

	· 
	gka@ugha 

	· 
	gka@ugha 

	· 
	gka@ugha 

	· 
	gka@ugha 

	· 
	gka@ugha 


	fVIi.kh

	
	larq"V
	vlarq"V
	Lkykg

	1- vk;kstu LFkku
	
	
	

	2- ekuo lalk/ku
	
	
	

	3- lsokvksa dh xq.koRrk
	
	
	

	4- nokbZ;ksa dh miyC/krk
	
	
	

	5- leqnk; dh Hkkxhnkjh
	
	
	

	6- ykHkkfFkZ;ksa dh la[;k 
	
	
	


 xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dk i;Zos{k.k 

	i;Zos{k.k dkSu djsxk 

	lsok iznkrk

	· efgyk LokLF; i;Zos{kd

· iq:"k LokLF; i;Zos{kd

· vkbZ-lh-Mh-,l. i;Zos{kd

· CykWd esfMdy vkWfQlj@esfMdy vkWfQlj@CykWd dk;ZØe izcU/kd ¼chih-,e-½

· eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh@ftyk dk;ZØe izcU/kd@ekr` ,oa f'k'kq LokLF; vf/kdkjh



	leqnk; ,oa tuizfrfuf/k

· xzke LoLF; lfefr ds lnL;

· okMZ iap ,oa ljiap




i;Zos{kd lqfuf'pr djsa fd %&

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol fu/kkZfjr fnu] le; ,oa LFkku ij gks jgk gSA

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol LFky ij lsok,¡ iznku djus okys lHkh dk;ZdrkZ ekStwn gSaA 

· fgrxzkfg;ksa dks xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds ckjs esa tkudkjh gS vkSj os lsokvksa dk ykHk ys jgs gSaA 

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij lHkh vko';d midj.k@lkexzh miyC/k gSA 

· LokLF; vkSj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds ikl vuqekfur fgrxzkfg;ksa dh lwph rS;kj gksA lwph esa fgrxzkfg;ksa dh la[;k lgh gks ;g lqfuf'pr djsaA 

· fgrxzkfg;ksa dh lwph ds vuqlkj lcdks lsok,sa izkIr gks jgh gSaA 

· fgrxzkfg;ksa dh lwph lgh cuh gS rFkk xkao ds oafpr rFkk fiNM+s oxZ ds yksx lsok izkIr dj jgs gSaA 

· i;Zos{kd ns[ksa fd dksbZ Vh-ch- dk ejht bykt chp esa rks ugha NksM+ x;k rFkk lsok nkrk lHkh dks vius lkeus nok fnyk jgh gSA 

· lsok,sa nsus ds ckn dk;ZdrkZ mUgsa jftLVj@dkMZ esa ntZ dj jgs gSaA

· dk;ZdrkZ ls dk;Z miyfC/k dh tkudkjh ysaA 

· lsok,sa iznku djrs oDr] LFky dh LoPNrk dk /;ku j[kk tk jgk gSA 

· LFky ij mRiUu gksus okys dpjs ds funku gsrq O;oLFkk gSA 

· ykHkkFkhZ nh tkus okyh lsokvksa ls larq"V gSa ;k ughaA 

· blds vykok] ekfld lsDVj ,oa CykWd cSBdksa esa xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij ppkZ djuk t:jh gSA 

v/;k; 7
xzke LokLF; ;kstuk fuekZ.k


xkao essa LokLF; lsok;sa lcdks le; ij fey tk;sa] r; fd;s x, y{; le; ij izkIr dj fy, tk;sa] miyC/k lalk/kuksa dk lgh&lgh mi;ksx gks tk;ssa] blds fy, xkao dh LokLF; ;kstuk cukuk mi;ksxh gksxkA xkao dh LokLF; ;kstuk cukuk xzke LokLF; lfefr dh ftEesnkjh gS ftls og lfefr ds lnL;ksa] LokLF; foHkkx ds deZpkfj;ksa vkSj xzke lHkk ds lnL;ksas ds lg;ksx ls cuk;sxhA  

;kstuk cukus ds pj.k %&


1-
xkao dh LokLF; dh t:jrksa dks r; djukA 

2-
LokLF; y{;ksa dks r; djuk

3-
y{; ikus ds fy, fd, tkus okys dke r; djuk

4-
r; fd, x, dke djus dh ftEesnkjh r; djukA 

5-
dke djus ds fy, t:jh lalk/ku dh lwph cukuk 

6-
le; 

fotu%&

· lkQ lqFkjk ,slk xkao ftlesa dksbZ chekj u jgs

· tgka t:jreanksa dks chekfj;ksa ls cpko ds Vhds yx tk;s

· le; ij tkap gks tk;s vkSj bykt fey tk;s

· ekr` e`R;q nj vkSj f'k'kq e`R;q nj dqiks"k.k ,oa vU; chekfj;ksa esa deh ykukA 

xkao dh LokLF; dh t:jrsa r; djuk %&

· vk'kk vkSj ,-,u-,e- }kjk fd;s x;s leqnk; dh t:jrksa ds vkadyu ls

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dh leh{kk ls 

· xzke LokLF; lfefr dh cSBd esa vk;s eqn~nksa ls 

· f'kdk;r@lq>ko isVh ;k vU; ek/;e ls vk;s lq>ko ls 

LokLF; y{;ksa dks r; djuk %&

;kstuk cukus ds fy, lcls igys xkao dh LokLF; leL;kvksa o yksxksa dh LokLF; vko’;drkvksa dks tkuuk pkfg,A

fuEufyf[kr rjhdksa ls LokLF; dh vko’;drkvksa dh tkudkjh izkIr gks ldrh gS &

· ,-,u-,e }kjk fd, x, leqnk; dh vko’;drk ds vkadyu ls mHkjh vko’;drkvksa lsA

· ekr`&f’k’kq LokLFk; fnol dh fuxjkuhs ls mHkjs eqnnksa ls A

· xzke LokLF; lfefr dh ekfld cSBd esa yksxksa }kjk mBk, x, eqnnksa lsA

· izR;sd ekfld cSBd esa lfefr ds lnL;ksa }kjk mBk, x, eqnnksa lsA

· okf"kZssd :i ls y{; nEifRr jftLVj rFkk ykHkkfFkZ;ksa dh igpku xzke LokLF; jftLVj ls tkudkjh izkIr djA

· vk’kk] vkaxuckMh dk;ZdrkZ] vkaxuckMh lg;kf;dk] ,-,u],e] vkfn ds dk;ksZ ls mHkjs eqnnksa lsA

· f’kdk;r isVh esa yksxksa }kjk dh xbZ f’kdk;r ls mHkjs eqnnksa lsA

LokLF; y{;ksa dks tkuuk%&

· lHkh xHkZorh efgykvksa dh izlo ls igys rhu tkapA

· lHkh xHkZorh efgykvksa dks fVVsul ds nks VhdsA

· lHkh xHkZorh efgykvksa dks vk;ju QkWfyd ,flM dh xksfy;kaA

· lHkh xHkZorh efgykvksa dk laLFkkxr izloA

· lHkh ekrkvksa dh izlo ds ckn tkap ,oa vk’kk }kjk x`g HksaVA

· lHkh cPpksa dks tUe ds rqjar ckn LrUkiku ,oa 6 ekg rd dsoy LruikuA

· lHkh uotkr cPpksa dh igys] rhljs ,oa lkrosa fnu LokLF; tkapA

· lHkh cPpksa dk le; ij iw.kZ Vhdkdj.kA

· cPpksa ds tUe esa varj gsrq varjky lk/kuksa (dkWij&Vh] xHkZfujks/kd xksyh] fujks/k) dk lHkh ;ksX; naifr;ksa dks forj.k

· ftu naifr;ks ds nks cPps gks x, gSa] mu lHkh ds fy, ulcanh ,oa vU; lk/kuA

· lHkh fd'kksfj;ksa dk vkaxuckM+h esa iathdj.kA

· lHkh fd’kksfj;ksa dk fookg 18 o"kZ dh mez ds cknA

· eysfj;k] Vh]ch] rFkk ekSleh chekfj;ksa dh jksdFkkeA 

xfrfof/k;ka r; djuk%&

r; fd, x, LokLF; y{;ksa dh izkfIr ds fy, fuEu xfrfof/k;ka r; dh tkuh pkfg,

· xzke LokLF; lfefr ds lHkh y{;ksa dh izkfIr ds fy, xfrfof/k;ka r; dh tkuh pkfg,A

· miyC/k lalk/kuksa dks /;ku esa j[krs gq, xfrfof/k;ka r; dh tkuh pkfg,A

· xfrfof/k;ksa dks iwjk djus dh ftEesnkjh vkSj le; Hkh r; djuh pkfg,A

· xkao dh LokLF; ;kstuk rS;kj djus esa lHkh lnL;ksa  dh lgHkkfxrk lqfuf’pr djuh pkfg,

· ;kstuk rS;kj gksus ij lHkh lnL;ksa dh lgfefr ysuh pkfg,A

ekfld cSBd djds xkao dh LokLF; ;kstuk ij foLr`r ppkZ dh tkuh pkfg,A ppkZ ds fcUnq fuEufyf[kr gSa %& 

· lHkh lnL;ksa dks xkao dh LokLF; ;kstuk ds laca/k essa iw.kZ tkudkjh nksckjk iznku djukA

· ;kstuk esas fn, x, y{;ksa dks izkIr djus ds fy, xzke Lrj ij dkSu&dkSu lh xfrfof/k;ka dh tkuh gS] ml ij ppkZ djukA

· ppkZ ds vuqlkj xfrfof/k;kas dh izkFkfedrk ds vk/kkj ij lwph cukuk

· xfrfof/k;ksa ds lapkyu dh ftEesnkjh] vko’;d lalk/ku] le;kof/k vkfn dks r; djukA

· xzke LokLF; lfefr dks izkIr lHkh jkf’k ds vk/kkj ij xfrfof/k;ksa dh ;kstuk cukukA



r; fd;s x, dke dh ftEEksokjh r; djuk %&

xkao esa LokLF; lsok;sa iznku djuk vkSj ns[k js[k djuk ,-,u-,e-] vk'kk] vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] xzke LokLF; lfefr ds lnL;ksa dh ftEesnkjh gSA ;kstuk cukrs le; bu lcdh ftEesnkjh r; dj nsuk pkfg,A ftlls fdls vkSj D;k djuk gS, mls ekywe gksA xkao okyksa dks Hkh ekywe gks tk;sxk fd fdl dke ds fy, fdlds ikl tkuk gSA 



lalk/kuksa dh lwph cukuk %& 

lHkh dks LokLF; lqfo/kk;sa igqapkus] xkao esa lkQ lQkbZ] iks"k.k vkgkj vkfn xfrfof/k;ksa ds fy, D;k D;k lalk/ku t:jh gS, mudh lwph cukukA 



le; %&

dkSu lh xfrfof/k dc rd fdl ekg esa ;k rkjh[k rd iwjh gks tk;sxh bldk fooj.k fy[kuk mi;kssxh gksrk gSA 

ctV rS;kj djuk %&

· xzke LokLF; lfefr eas izLrkfor xfrfof/k;ksa ij gksus okyk [kpZ mls izkIr fofHkUu lalk/kuksa ls fd;k tk;sxk ftldk vuqeksnu lfefr ls djkuk pkfg;sA

· xzke LokLF; lfefr dks izkIr vuVkbM Q.M (eqDr jkf’k) dk mi;ksx Hkh xfrfof/k;ksa ds lapkyu ds fy, fd;k tk ldrk gSA

leh{kk djuk %&

izR;sd ekfld cSBd esa xkao dh LokLF; ;kstuk ds vk/kkj ij fd, x, dk;ksZ dh leh{kk dh tkuh pkfg,A leh{kk ds vk/kkj ij fu/kkZfjr LokLF; y{; dh izkfIr gsrq LokLF; ;kstuk dh xfrfof/k;ks esa t:jh cnyko djuk pkfg,A 

LokLF; ;kstuk fuekZ.k gsrq ?kVd
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v/;k; 8
vkaxuokMh lg xzke vkjksX; dsUnz

vkaxuokMh lg xzke vkjksX; dsUnz izR;sd xkao esa LokLF; dh xfrfof/k;ksa dk dsUnz gksxkA vkjksX; dsUnz eas xkao ds LokLF; ls lacaf/kr leLr fjdkMZ] ;kstukvksa dk fooj.k vkfn j[kk tk,xkA orZeku eas miLokLF; dsUnz Lrj ij ,-,u-,e- xkao dk Hkze.k dj LokLF; lqfo/kkvksa dh lsok xzkeokfl;ksa dks nsrh gS ,oa lHkh fjdkMZ j[krh gSA vDlj xkaoksa esa tkudkjh dk vHkko jgrk gS] xzke vkjksX; dsUnz bl deh dks iw.kZ djus esa lgk;d gksxkA 

vkaxuokMh lg xzke vkjksX; dsUnz gsrq xkao esa miyC/k vk¡xuckM+h dsUnz] iapk;r Hkou] lkeqnkf;d Hkou vkfn dk p;u fd;k tk,xkA
vkaxuokMh lg xzke vkjksX; dsUnz eas gksus okyh izeq[k xfrfof/k;k¡ 

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dk vk;kstu 

· xHkZorh ,oa izlo i'pkr efgykvksa dh tkWap] 

· xHkZorh efgykvksa ,oa cPpksa dk Vhdkdj.k] 

· chekj ejhtksa dh tk¡p] 

· [kwu dh tk¡p] 

· nok forj.k 

· xzke LoLF; lfefr] fd'kksjh ckfydkvksa] LokLF; f'k{k.k vkfn dh cSBdsa rFkk xfrfof/k;kWa xzke vkjksX; dsUnz esa dh tkosaxhA

vkaxuokMh lg xzke vkjksX; dsUnz esa j[kh tkus okyh tkudkjh

xzke vkjksX; dsUnz esa ,d xzke LokLF; iath ds vfrfjDr fuEu tkudkjh Hkh j[kh tkosxh %&

LFkk;h tkudkjh & xkao dh LFkk;h tkudkjh tSls xkao dk {ks=Qy] d`f"k {ks=] ou] ty lalk/ku vkfn dk fjdkMZ o ekufp= @pkVZ :i esa 

ifjorZu'khy tkudkjh &xzke LokLF; ;kstuk] xkao dh izeq[k chekfj;kWa] tula[;k] dk;Z'khy tula[;k] tUe e`R;q] fookg] Qly] lCth mRiknu dk {ks=A 
xkao esa gksus okyh mit] ou mRikn] i'kq] vk; ds vk/kkj ij ikfjokfjd tkudkjh vkfnA
Lo;a lgk;rk lewg] ekr` lg;ksfxuh lfefr] feMMs ehy e/;kUg ;kstuk lewg dk fooj.k]  y{; nEifŸk] xHkZorh fL=;kWa] uotkr f'k'kq] f'k'kq] ikWap o"kZ rd ds cPps] dqiksf"kr cPps] vkWaxuckM+h dsUnz esa ntZ cPps] Vhdkdj.k] Vh-ch-] dq"B] eysfj;k ds ejht] ifjokj fu;kstu dh vLFkk;h fof/k;ksa dk mi;ksx dj jgs ifjokj] ykHkkfUorksa dh lwph vkfn xzke vkjksX; dsUnz esa j[kh tk;sxhA

xzke Lrj ij dk;Z djus okys deZpkjh@dk;ZdrkZvksa dh tkudkjh & ,-,u-,e-] ,e-ih-MOyw- dk fooj.k ,oa Hkze.k fnukWad] vk'kk dk;ZdrkZ ds ikl miyC/k lqfo/kk,Wa] vkWaxuckM+h dk;ZdrkZ ,oa lgkf;dk] xzke LoLF; rnFkZ lfefr ds lnL;ksa dk fooj.k vkfnA 

fofHkUu ;kstukvksa dh tkudkjh&,-,u-,e- }kjk nh tkus okyh lsok;sa] eysfj;k] dq"B] Vh-ch- ds tkWap ,oa bykt dh tkudkjhA xzke LoLF; lfefr dks LokLF; foHkkx] efgyk ,oa cky fodkl foHkkx rFkk xzkeh.k fodkl foHkkx ls izkIr gksus okyh jkf'k ,oa O;; dk fooj.k vkfnA vk; lao/kZu dh xfrfof/k;ksa] xzkeh.k fodkl foHkkx] d`f"k] m|kfudh] i'kqikyu] ouksit izlaLdj.k vkfn dh tkudkjhA

vU; tkudkjh & ftyk dysDVj] eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh] eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh] ftyk dk;ZØe izca/kd] [k.M fpfdRlk vf/kdkjh] fodkl[k.M dk;ZØe izca/kd] tuuh ,Dlizsl vkfn ds Qksu uacjA
vkaxuokMh lg xzke vkjksX; dsUnz ij mipkj gsrq vko';d midj.k] vkS"kf/k;k¡ ,oa O;oLFkk,¡ &

	midj.k
	vkS"kf/k;k¡¡

	QuhZpj& dqlhZ] Vsfcy] cSap] ,-,u-lh-Vsfcy] ijh{k.k cSap ij p<+us ds fy, LVwyA
	leLr oSDlhu ¼Mk;Y;w,aV lfgr½

	otu ysus dh e'khu& uotkr f'k'kq gsrq U;wusVy fLaizx cSysal ¼buQsUVks ehVj½] NksVs cPpksa ds otu gsrq e'khu rFkk o;Ld gsrq e'khuA
	vks-vkj-,l-

	gheksXyksfcuks ehVjA
	vk;ju Qksfyd ,flM+ VscysV ¼NksVh@cM+h½

	LVsFkks Ldksi
	dksVªkbeksDlktksy VscysV

	LVsFkks Ldksi
	tsU'ku ok;ysV fØLVy

	inkZ
	ftad lYQsV fMLilhZcy VscysV

	QhVksLdksi
	isjkflVseky VscysV¼500 ,e-th-½

	fLizV ySai
	feFkkby vxksZesfVªUl

	CyM izs'kj midj.kA
	,YcsUM+ktksy VscysV¼400 ,e-th-½

	gc dVjA
	MkbDyksfeu gkbMªks DyksjkbM VscysV ¼10 ,e-th-½

	FkekZehVjA
	ikfoMksu vk;ksMUk vkbUVesaV

	ij[kuyh
	dkWVu csUMst

	LykbM
	,CtkcsZUV dkVu

	VkpZ
	QhVy  Ldksi

	 vVyekjh
	

	Lkanwd
	

	:bZ
	

	ikuh dh Vadh
	

	fxykl
	


vkaxuokMh lg xzke vkjksX; dsUnz ls visf{kr ifj.kke

· leqnk; vkSj fgrxzkgh dh tokcnsgh lqfuf'pr dh tk ldsxhA 

· leqnk; vk/kkfjr LokLF; lsokvksa dh Bhd ls fuxjkuh gks ldsxhA

· LokLF; dk;ZddrkZ] vk'kk dk;ZdrkZ] vkSj vkxauokM+h dk;ZdrkZ dh tckonsgh  lqfuf'pr dh tk ldsxhA 

· leqnk; esa ;kstukvksa dh tkudkjh nh tk ldsxhA 

· fgrxzkfg;ksa dks mipkj ,oa j[kj[kko le; ij fey ik;sxkA 

· xHkZorh ekrk vkSj uo f'k'kq dk 'kr izfr'kr iath;u gks ldsxkA 

· ,u-vkj-,p-,e- ds rgr xzke LoLF; lfefr dks nh xbZ jkf'k dk lnqi;ksx leqnk; }kjk lqfuf'pr fd;k tk ldsxkA 

· LokLF; dk;ZØekas vkSj ;kstukvksa dks ykxw djus esa tu Hkkxhnkjh vkSj ikjnf'kZrk c<+sxhA 

v/;k; 9
LokLF; dk;Zdzeksa@;kstukvksa@lwpdkadksa dh tkudkjh 

e/;izns’k ljdkj dh vksj ls

lapkfyr izeq[k LokLF; ;kstuk,a 

nhun;ky vaR;ksn; mipkj ;kstuk

;kstuk ds izeq[k mn~ns';%& bl ;kstuk dk izeq[k mn~ns'; vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr rFkk xjhch js[kk ds uhps thou thus okys ,sls ifjokj ftuds ikl ßifjokj LokLF; dkMZß ;k xjhch js[kk dk jk’ku dkMZ gS] dks eq¶r tkap ,oa mipkj esa lgk;rk djuk gSA 

D;k&D;k ykHk feyrs gS ? %& fgrxzkgh dks ;kstuk esa :- 30000 rd jkf’k dk ykHk eq¶r tkap ,oa mipkj ds :i esa feyrk gSA;g lqfo/kk flQZ 'kkldh; LokLF; laLFkkvksa esa feyrh gSA
xzke LokLF; lfefr dh Hkwfedk %& xzke LokLF; lfefr bl ;kstuk ds ik= fgrxzkfg;ksa dh vuq’kalk ,oa ;kstuk dh fuxjkuh djsxhA

e/;izns’k jkT; chekjh lgk;rk fuf/k

;kstuk ds izeq[k mn~ns';%& eiz ds oss ewy fuoklh ifjokj tks fd xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu dj jgs gSa] dk dksbZ ,d lnL; bl ;kstuk esa crkbZ xbZ chekjh ls ihfM+r gks rks og dsoy ,d ckj he bl ;kstuk dk dk ykHk ys ldrk gSA

D;k&D;k ykHk feyrs gaS ? %& bl ;kstuk esa ik= fgrxzkfg;ksa de ls de :- 25000@&ls vf/kdre :- 2]00]000@&rd dh jkf’k dk mipkj ekU;rk izkIr vLirkyksa eas djok ldrs gaSA 

bl ;kstuk esa fuEufyf£r chekfj;ksa dk bykt fd;k tkrk gS%&

	· dSalj ltZjh] 
	· U;wjks ltZjh

	· o{k 'kY; fdz;k 
	· ,eMhvkjds izdj.k 

	· jhuy ltZjh 
	· isl esdj

	· fgi fjIyslesaV 
	· osldqyj ltZjh

	· ?kqVuk cnyuk 
	· datsusaVy esyQkeZs’ku

	· gsM baT;wjh izloksRRkj tfVyrk  
	· IykfLVd ,uhfe;k

	· ân; 'kY; fpfdRlk
	· cuZ ,aM iksLV cuZ daVªDVj

	· cszu ltZjh
	· dzkWfud jhuy fMlhlst ¼^v^ usQzksfVd flaMªe] ^c^ iSfjVksfu;y Mk;fyfll] ^l^ gheks Mk;fyfll½ 

	· LokbZu ¶yw ¼lh dsVsxjh½
	· ,eMhvkjds izdj.k 


;kstuk ds ik= fgrxzkfg;ksa dh :- 100000@&rd dh lgk;rk jkf’k ds izdj.kksa ij ftyk ftyk LokLF; lfefr fopkj dj Lohd`r nsrh gSA

xzke LoLF; lfefr dh Hkwfedk%& LoLFk xzke lfefr] ,,u,e@,eihMCY;w ds ek/;e ls ,sls ejhtksa dh igpku djsxh ,oa mudks fjQj djus dk dk;Z djsxhA 

eq[;ea=h cky ân; mipkj ;kstuk

;kstuk ds izeq[k mn~ns';%&xjhch js[kk ds uhps thus okys ifjokjksa ds 0&15 o"kZ rd ds vkSj ,sls ifjokjksa ds cPps tks xjhch js[kk ds uhps iathc) ugha gSa] vkSj viuk bykt djk ikus esa leFkZ ugha gaS] ds ân; dk mipkj ljdkjh [kpZ ls djuk bl ;kstuk dk mn~ns’; gSA   

D;k&D;k ykHk feyrs gaS ? %&gjsd izdj.k ij vf/kdre :- 10000 jkf’k dh Lohd`fr iznku dh tkrh gSA bl ;kstuk ds fgrxzkfg;ksa dh ik=rk ds ckjs esa laHkkxh; lfefr }kjk ijh{k.k fd;k tkrk gSA

mipkj dgk¡ gksxk ?

e-iz- izns’k ds fuEufyf£r fpfdRlk laLFkkuksa esa bl ;kstuk dk ykHk feyrk gS %& 

1- xka/kh esfMdy dkWyst] Hkksiky

2- HkaMkjh gkWLihVy ,aM fjlpZ lsaVj] bankSj

3- lh,p,y viksyks gkWLihVy] bankSj

4- lh,p,y esfMdy lsaVj] mTtSu

5- fpjk;q dkWfMZ;d lsaVj] Hkksiky

6- ckWEcs gkWfLiVy] bankSj 

7- xksdqynkl gkWVZ gkWfLiVy] bankSj

8- pkSbZFk jke gkWfLiVy ,aM fjlpZ lsaVj] bankSj 

izns’k ds ckgj fLFkr vLirky] tgkW ;kstuk ds varxZr ykHk feyrk gS %&

1- vf[ky Hkkjrh; vk;qZfoKku laLFkku] ubZ fnYyhA

2- vkWy bafM;k pkbZYM gkWVZ baLVhV~;wV f=osanzeA

3- pSfj;u enzkl fe’ku gkWfLiVy pSUubZA

4- ukjk;.k ân;ky; eSaxyksjA 

5- ,LdkWVZ gkVZ baLVhV~;wV ubZ fnYyhA

xzke LoLF; lfefr dh Hkwfedk %& xzke LoLF; lfefr ,,u,e@,eihMCY;w ds ek/;e ls ,sls ejhtksa dh igpku djsxh ,oa mudks fjQj djus dk dk;Z djsxhA

cky 'kfDr ;kstuk 

​​​​​​​​​​​​cky 'kfDr ;kstuk D;k gS \ 

ekr` LokLF;] uotkr f'k'kq ,oa cky LokLF; ds varxZr iks"k.k ges'kk gh ,d egRoiw.kZ igyw jgk gSA tUe ls ikap o"kZ dh mez ds cPpksa esa mez ds eku ls NksVk dn gksuk] xaHkhj dqiks"k.k ,oa xHkZLFk Hkzw.k dk fodkl vo:) gksuk vkfn eq[; leL;k;sa gSaA xHkkZoLFkk ls 2 o"kZ rd dh mez dk varj] dqiks"k.k gsrq gLr{ksi ds fy;s ,d lqugjk volj iznku djrk gSA 2 o"kZ dh mez ds ckn iks"k.k dh deh] Hkfo"; ds fodkl vkSj o;Ld thou esa gkfu dk dkj.k curh gSA 

jk"Vªh; iks"k.k laLFkku] gSnjkckn ds o"kZ 2010 ds losZ{k.k vuqlkj izns'k esa 8-3% cPps xaHkhj dqiks"k.k ls xzLr gSaA cPpksa esa xaHkhj dqiks"k.k ds izca/ku gsrq ;wfulsQ ds rduhdh lg;ksx ls xaHkhj #i ls dqiksf"kr cPpksa ds fy, mipkj ,oa iks"k.k iquokZl gsrq cky 'kfDr ;kstuk 'kq: dh xbZ gSA blds varxZr 2006 izns’k esa igyk iks"k.k iquokZl dsUnz LFkkfir fd;k x;kA izns’k esa vc rd 273 iks"k.k iquokZl dsUnz lapkfyr fd;s tk jgs gSaA 

;kstuk ds izeq[k mn~ns'; &

· izns’k esa iks"k.k iquokZl dsUnz dh LFkkiuk gsrq Li"V ;kstukA

· izns’k esa tUe ls ik¡p o"kZ rd ds cPpksa dh e`R;qnj esa deh ykukA 

· xaHkhj dqiks"k.k ij fu;a=.k ikukA

cPps esa xaHkhj dqiks"k.k dh igpku – 

ckabZ Hkqtk dh e/; Hkkx dh xksykbZ dk uki 11-5 ls-eh- ls de gksuk] vkSj@vFkok 
· mpk¡bZ@yackbZ ds vk/kkj ij ot+u – 3 SD (MCY;w-,p-vks- }kjk r; yackbZ vkSj ot+u ds vk/kkj ij ekud vuqlkj) ls de gksuk] vkSj@vFkok
· nksuks iSjks esa lwtu gksukA

;kstuk ds ykHk fdls feysaxs?  

;kstuk ds varxZr mijksDr vuqlkj lHkh xaHkhj :i ls dqiksf"kr cPpksa dks iks"k.k iquokZl dsUnz esa mipkfjr fd;k tkrk gSA ;fn fdlh xaHkhj dqiksf"kr cPps dks HkrhZ ds le; dksbZ vU; chekjh tSls lsjscy iYlh] fexhZ] g`n; jksx] tUetkr chekfj;kWa gksa] rks ,sls cPps dks ;kstuk ds varxZr mipkfjr u djrs gq, cPpk okWMZ esa HkrhZ dj bykt fd;k tk,xkA 

;kstuk dk fØ;kUo;u
· vakxuokM+h dk;ZdrkZvksa }kjk cPpksa esa xaHkhj dqiks"k.k dh igpku dj de ot+u Js.kh ds cPpksa dk ,e-;w-,-lh- (ckabZ Hkqtk dh e/; Hkkx dh xksykbZ dk uki)] }kjk xaHkhj dqiks"k.k dk irk yxkukA 

· ,sls cPpksa dks ut+nhdh iks"k.k iquokZl dsUnz ij jsQj djukA 
· iks"k.k iquokZl dsUnzksa esa leLr fpfUgr xaHkhj dqiksf"kr cPpksa dks iks"k.k iquokZl dsUnzksa eas 14 ls 21 fnu rd HkrhZ dj MCY;w-,p-vks-@vkbZ-,-ih- ekud vuqlkj mipkj djukA
· iks"k.k iquokZl dsUnz ls NqV~Vh mijkar izR;sd 15 fnol ds varjky ls cPps dk 4 QkWyks&vi  

· leLr fpfUgr xaHkhj dqiksf"kr cPpksa dks iks"k.k iquokZl dsUnz esa HkrhZ dj ekud ekin.M+ vuqlkj mipkj 

· muds lkFk ds ifjtuksa dks iks"k.k vkgkj dk egRo le>krs gq, de ykxr ,oa LFkkuh; Lrj ij miyC/k lkexzh ls cus ikSf"Vd vkgkj rS;kj djus dk izf'k{k.k 

leqnk; dh Hkwfedk %& xzke LokLF; lfefr xaHkhj dqiks"k.k okys cPpksa dh igpku esa lgk;rk djsxh vkSj mipkj ds ckn cPps ds ifjokj dks lkQ lQkbZ ls j[kus vkSj vklikl esa miyC/k iks"kd [kkn~; inkFkZ ysus gsrq izsfjr djsxhsA

dsUnz ljdkj dh lgk;rk ls lapkfyr 

izeq[k LokLF; ;kstuk;sa vkSj dk;ZØe 

tSlk fd igys mYys[k fd;k x;k gS] jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku dk izeq[k y{; ekr` e`R;q] f’k’kq e`R;q rFkk dqy iztuu nj esa deh ykuk gSA LokLF; foHkkx ds iz;klsa ls izns'k dh ekr` e`R;q nj de gksdj ekpZ] 2012 rd 310 izfr yk[k gks xbZ gS vkSj ladYi 2010 ds varxZr ekr` e`R;q nj ?kVkdj lu~ 2013 rd 225 izfr yk[k fd;k tkuk gSA 

blh rjg e/;izns'k dh f'k'kq e`R;q nj 62 izfr gtkj thfor tUe gS rFkk uotkr f'k'kq e`R;q nj 44 izfr gtkj thfor tUe gSA ladYi 2010 ds varxZr f'k'kq e`R;q nj dks lu~ 2013 rd 50 izfr gtkj thfor tUe rd ykus dk y{; j[kk x;k gSA 

mijksDr y{;ksa dks izkIr djus ds mís'; ls jkT; esa dsUnz ljdkj ds lg;ksx ls vusd LokLF; dk;ZØe fd;s tk jgs gSaA lkFk gh dqiks"k.k nwj djus] fd'kksj LokLF; ifjokj dY;k.k] lapkjh vkSj vlapkjh jksxksa dh jksdFkke vkSj mipkj gsrq Hkh vusd ;kstuk;sa pyk;h tk jgh gSaA 

ekr` LokLF; ds rgr fuEufyf£r iz;kl fd;s tk jgs gaS%&  

· laLFkkxr izlo dh xq.koRrk esa lq/kkj ykukA 

· xHkZorh efgykvksa esa [kwu dh deh dh igpku ,oa izca/kuA

· izloiwoZ ,oa izlo mijkar tkap lsokvksa esa foLrkj ,oa lq/kkjA 

· jsQjy ifjogu lqfo/kk dks etcwr djukA 

· lqjf{kr xHkZikr lsokvksa dks etcwr djukA 

· vkj-Vh-vkbZ-@,l-Vh-vkbZ- lsokvksasa rFkk ,p-vkbZ-Ogh- tkWap lsokvksa eas lq/kkj vkfnA

tuuh lqj{kk ;kstuk

;kstuk dk mís'; %

· laLFkkxr izlo dks c<+kok nsuk

· ekr`&e`R;q rFkk f'k'kq e`R;q nj esa deh ykukA 

· izlo ds igys vkSj izlo ds ckn tkap lqfo/kkvksa dk foLrkjA 

D;k&D;k ykHk feyrs gSa%&;kstuk varxZr xHkZorh efgykvksa dks laLFkkxr izlo djkus ij fuEukuqlkj foRrh; lgk;rk iznku dh tkrh gS%&

· 'kgjh {ks= esa fuokl djus okyh efgyk dks :i;s 1000@& 

· xzkeh.k {ks= esa fuokl djus okyh efgyk dks :i;s 1400@& 

· vk’kk dk;ZdrkZ dks xzkeh.k {ks= ds fy, izsjd jkf'k :i;s 350@&

· ?kj ij izlo gksus ij ch-ih-,y- ifjokj dh xHkZorh efgyk dks :i;s 500@&  

· xHkZorh efgyk dks izlo gsrq vLirky rd tkus ds fy, vkSj vLirky ls NqV~Vh ds ckn ?kj rd igaqpkus ds fy, tuuh ,Dlizsl dh fu%'kqYd lqfo/kkA 

;kstuk ds ykHk fdls feysaxs ? %-tuuh lqj{kk ;kstuk ds varxZr laLFkkxr izlo djkus ij foRrh; ykHk dh ik=rk fuEukuqlkj gksxh %&

1-
esfMdy dkWyst] ftyk fpfdRlky;] flfoy vLirky] 'kkldh; efgyk fpfdRlky;] lkeqnkf;d LokLF; dsUnz izkFkfed LokLF; dsUnz rFkk mi LokLF; dsUnzksa esa izlo djkus okyh dksbZ Hkh efgyk ¼pkgs og fdlh Hkh tkfr ;k fdlh Hkh vkfFkZd Lrj dk gks½ dks ;kstuk ds ykHk feysaxsA
2-
tuuh lg;ksxh ;kstuk ds vUrxZr futh LokLF; laLFkkuksa esa izlo djkus okyh ch-ih-,y- ifjokj dh efgyk,aA 

tuuh lqj{kk ;kstuk ds varxZr ,sls lHkh mi LokLF; dsUnzksa esa djk;s x;s lkekU; izlo ij ykHk izkIr gks ldsxk ftUgsa bl gsrq ekU; fd;k x;k gSA ftu mi LokLF; dsUnzksa esa fu;ekuqlkj ekU; ugha fd;k x;k gS rks muesa djk;s x;s izlo ij ykHk dh ik=rk ugha gksxhA 

ekU;rk izkIr futh fpfdRlk laLFkk esa tuuh lqj{kk ;kstuk dk ykHk%

tuuh lqj{kk ;kstuk ds varxZr ,slh lHkh futh fpfdRlk laLFkkvksa esa ykHk izkIr gksxk ftUgsa tuuh lg;ksxh ;kstuk ds vUrxZr vuqcaf/kr fd;k x;k gSA ekU;rk izkIr futh laLFkk esa izlo djkus ij ch-ih-,y- fgrxzkgh efgyk dks mijksDrkuqlkj ykHk dh ik=rk gksxhA 

,sls izdj.kksa esa vk'kk dks dksbZ vkfFkZd lgk;rk izkIr djus dh ik=rk ugha gksxhA fu/kkZfjr vkfFkZd lgk;rk ds vfrfjDr vU; dksbZ jkf'k fgrxzkgh dks ns; ugha gksxhA 

;kstuk dks ykxw djus dh j.kuhfr %

· 'kh?kz iath;u

· tksf[ke okyh xHkZorh efgykvksa dh igpkuA

· izlo iwoZ o izlo i'pkr~ de ls de rhu tkapA 

· jsQjy lsok nsuk vkSj ifjogu dh miyC/krkA 

· vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ls leUo;A

· le; ij ikjn'khZ rjhds ls HkqxrkuA 

· izkFkfed LokLF; dsUnzksa ij 24 ?kaVs vkSj lkrksa fnu izlo lEcU/kh lsok nsuk

· izFke jsQjy ;wfuV dks dk;kZRed djukA 

· tuHkkxhnkjh dh Hkkouk mRiUu djukA 

eq[; fo'ks"krk;sa % 

· xHkkZoLFkk dk vuqlj.k djukA 

· izlo dh lw{e dk;Z;kstuk rS;kj djukA 

· izlo iwoZ rhuksa tkapksa dh rkjh[k crkuk vkSj r; djuk fd ;g fgrxzkgh dks izkIr gksA 

· jsQjy gsrq LoLF; dsUnz dks fpfUgr djukA 

· izlo gsrq laLFkk dk p;u

· izlo dh laHkkfor frfFk crkukA 

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds varxZr lapkfyr tuuh lqj{kk ;kstuk ds QyLo:i laLFkkxr izlo esa mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA izns'k dh vf/kdrj LokLF; laLFkkvksa esa 24 ?k.Vs izlwfr lsok,a miyC/k gSA 

leqnk; dh Hkwfedk% 

· leqnk; dks laLFkkxr izlo ds izfr tkx:d djuk

· laLFkk esaa izlo djkus okyh efgyk dks foRrh; ykHk feys] ;g r; djuk 

· tksf[ke okyh efgykvksa dh igpku esa vk'kk dk;ZdrkZ dh enn djuk 

· ftu LokLF; laLFkkvksa esa 24 ?kaVs lsok;sa feyuk gaS] mudh fuxjkuh djuk 

· vk'kk] ,,u,e o vkaxuckM+h dk;ZdrkZ dks vius xkao dh xHkZorh efgykvksa ds ckjs esa tkudkjh nsuk vkSj vLirky esa izlo djkus gsrq izksRlkfgr djuk vkfn 

tuuh f’k’kq lqj{kk dk;ZØe

;kstuk ds izeq[k mn~ns';%& tuuh f’k’kq lqj{kk dk;ZØe dk eq[; mn~ns'; 'kkldh; LokLF; laLFkkvksa esa xHkZorh efgykvksa ,oa uotkr f’k’kqvksa ¼tUe ls 30 fnol rd½ ds fy, fu%’kqYd LokLF; lsok,sa miyC/k djkuk gSA e/;izns’k esa 1 tqykbZ 2011 ls ;g dk;ZØe lapkfyr gSA 

D;k&D;k ykHk feysaxs ?%&

· tuuh f'k'kq lqj{kk dk;ZØe ds vUrxZr lHkh xHkZorh efgykvksa dks lkekU; ,oa lhtsfj;u izlo lqfo/kk;sa] nok;as] lkexzh] ySc tkWpsa] lksuksxszkQh] vkgkj] jDr] ifjogu ds lk/ku 'kklu }kjk fu%'kqYd iznku fd;s tkrs gaSA

· chekj uotkr f'k'kqvksa dks mipkj lqfo/kk;sa] ySc] tkWpas] nok;sa rFkk lkexzh] jDr O;oLFkk] ifjogu lk/ku vkfn 'kkldh; LokLF; laLFkkvksa esa fu%'kqYd iznku fd;s tkrs gSaA 

leqnk; dh Hkwfedk :-

lfefr  fuxjkuh djsxh dh ;kstuk ds varxZr lHkh xHkZorh efgykvksa ,oa uotkr f'k'kqvksa dks ,-,u-,e-] miLokLF; dsUnz vkSj lkeqnkf;d LokLF; dsUnz Lrj ls t:jh nokbZ;k¡ le; ij fu%'kqYd miyC/k gks jgh gSa ;k ughaA
tuuh ,Dlizsl ;kstuk

;kstuk ds izeq[k mn~ns';%&tuuh ,Dlizsl ;kstuk dk izeq[k mn~ns’; xHkZorh efgykvksa dks izlo ds fy;s vkSj chekj cPpksa dks LokLF; laLFkkvksa rd ys tkus ds fy;s 24 ?kaVs fu%’kqYd ifjogu lqfo/kk miyC/k djkuk gSA 

;kstuk ds ykHk fdls feysaxs ? 

· laLFkkxr izlo gsrq ifjogu ds fy;s lHkh xzkeh.k rFkk 'kgjh xHkZorh efgyk,a ;kstuk dh ik= gksaxhA 

· izlo i'pkr~ rFkk izlo ls iwoZ fdlh vkdfLed ifjfLFkfr ds izca/ku ds fy;s xHkZorh efgyk ds LFkku ifjorZu gsrqA 

· chekj cPpksa dks fpfdRldh; mipkj gsrq ifjoguA 

· xaHkhj :i ls dqiksf"kr cPpksa dks iks"k.k iquokZl dsUnz esa ykus gsrqA 

vk'kk dks Hkqxrku %

· vk'kk dks xzkeh.k {ks= dh fgrxzkgh gsrq :- 600@& dh jkf'k ns; gksxh] ftlesa :- 250@& ifjogu O;; lfEEfyr gS] blesa ls izFke fd'r :- 400@& ¼;fn tuuh ,Dlizsl dk mi;ksx fd;k x;k gS rks :- 150@&½ efgyk ds fMLpktZ gksus ds le; rFkk f}rh; fd'r :- 200@& izlo ds ,d lIrkg i'pkr~ ¼efgyk dh izFke izlo i'pkr~ tkap rFkk f'k'kq ds ch-lh-th- Vhdkdj.k gksus ij½ Hkqxrku dh tk;sxhA 

· 'kgjh {ks= dh fgrxzkgh gsrq ek= ,d fd'r :- 200@& ¼efgyk dh izFke izloksRrj tkap rFkk f'k'kq ds ch-lh-th- Vhdkdj.k gksus ij½ Hkqxrku dh tk;sxhA vk'kk dks ns; leLr jkf'k dksj cSafdax ds ek/;e ls vk'kk ds futh [kkrs esa tek dh tk;sxhA 

ifjogu O;; dh jkf'k %


vk'kk ds iSdst esa lfEefyr 250@& :i;s ifjogu O;; dh jkf'k dk izko/kku vk'kk dks izFke fd'r esa lfEefyr dj fd;k tk;sxkA izsjd dks ;g jkf'k rHkh nh tk;sxh tc ifjogu dh O;oLFkk vk'kk }kjk dh xbZ gksA ;fn ifjogu dh O;oLFkk fgrxzkgh }kjk dh xbZ gks rks ;g jkf'k vk'kk ds iSdst ls de dj fgrxzkgh dks Hkqxrku dh tk;sxhA ;fn tuuh ,Dlizsl ;kstukUrxZr ifjogu miyC/k djk;k x;k gks] rks ifjogu O;; dk Hkqxrku u dj lacaf/kr ds [kkrs esa ;g jkf'k tek dh tk;sxhA 

leqnk; dh Hkwfedk % ;kstuk dh tkudkjh lfefr leqnk; ds ik= yksxksa dks nsxh, chekj cPpksa dks fpfdRldh; mipkj gsrq ifjogu vkSj xaHkhj :i ls dqiksf"kr cPpksas dh iks"k.k dsUnz ykus esa enn djsxhA 

tuuh ,Dlizsl&dkWy lsUVj

izns’k ds lHkh 50 ftyksa esa dkWy lsUVj vk/kkfjr tuuh ,Dlizsl dh lqfo/kk miyC/k gSA ftys ds dkWy&lsUVj ij dksbZ Hkh O;fDr xHkZorh efgyk dks izlo gsrq vLirky ys tkus ds fy, okgu miyC/k djkus ds fy, lwfpr dj ldrk gSA lHkh ftyk eq[;ky;ksa] lkeqnkf;d LokLF; dsanz] izkFkfed LokLF; dasnz] miLokLF; dsanz] vkaxuckM+h dsanzksa ,oa iapk;r Hkouksa esa iznf’kZr fd;k tkrk gSA
ekr` e`R;q leh{kk

ekr` e`R;q ds izdj.kksa dh leqnk; rFkk laLFkk Lrj ij leh{kk dh tk jgh gSA 15 ls 49 o"kZ dh fdlh Hkh efgyk dh e`R;q gksus dh lwpuk vk’kk }kjk fodkl[k.M fpfdRlk vf/kdkjh dks fn;s tkus ij mls :i;s 50@&izksRlkgu jkf’k nsus dk izko/kku gSA

ekr` e`R;q dh lwpuk izkIr gksus ds ckn fodkl[k.M fpfdRlk vf/kdkjh }kjk p;fur ny ¼,-,u-,e-] ,y-,p-Ogh-] vk’kk] ,e-th-lh-,- dk ,u-th-vks- lnL;½ }kjk ekr` e`R;q izdj.k dh leqnk; Lrj ij leh{kk dh tkrh gSA i’pkr eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh rFkk ftyk/kh’k }kjk ftyk Lrj ij leLr ekr` e`R;q ds izdj.kkas dh leh{kk dj vko’;d dk;Zokgh dh tkrh gSA

uotkr f’k’kq ns[kHkky gsrq lsok;sa –
uotkr f’k’kq ns[kHkky miyC/k djkus okyh laLFkkvksa esa nh tkus okyh lsok;sa bl izdkj gSa&

	U;wckWuZ dkWuZj 
	,u-ch-,l-;w- 
	,l-,u-lh-;w- 

	tUe ds le; nh tkus okyh lsok;sa

	· ladze.k dh jksdFkke
	· ladze.k dh jksdFkke
	· ladze.k dh jksdFkke

	· uotkr dk rkieku lqfuf’pr djuk
	· uotkr dk rkieku lqfuf’pr djuk
	· uotkr dk rkieku lqfuf’pr djuk

	· fjlflVs’ku
	· fjlflVs’ku
	· fjlflVs’ku

	· cPps dk out
	· cPps dk otu 
	· cPps dk otu

	lkekU; uotkr f’k’kq dh ns[kHkky

	· Lruiku@QhfMax liksVZ
	· Lruiku@QhfMax liksVZ
	· Lruiku@QhfMax liksVZ

	chekj uotkr f’k’kq dh ns[kHkky

	· tksf[ke ,oa chekj uotkr dh igpku vkSj rRrdky jSQjy 

· Vhdkdj.k lsok;saA
	· 1800 xzke rd ds de otu okys cPps] ftueasa dksbZ tfVyrk ugha gS, dk izca/kuA 

· ihfy;k xzflr uotkr dk QksVksFksjsih }kjk izca/kuA 

· uotkr f’k’kqvksa esa laØe.k dk izca/kuA

· vfr de otu vkSj chekj uotkr f’k’kqvksa dk fLFkjhdj.k mijkar ,l-,u-lh-;w- esa jSQj djukA   

· Vhdkdj.k lsok;saA

· ifjogu lsok;saA  
	· 1800 xzke ls de otu okys uotkr f’k’kqvksa dk izca/kuA 

· lHkh chekj uotkr f’k’kqvksa dk izca/kuA 

· fMLpktZ uotkr f’k’kqvksa ,oa mPp tksf[ke okys dk QkWyksviA

· Vhdkdj.k lsok;saA

· ifjogu lsok;saA




lQy Lruiku gsrq f'k'kq fgrS"kh vLirky 

laLFkkxr izlo lqfo/kk okyh vLirkyksa dks f'k'kq fgrS"kh vLirkyksa ds :i esa Hkh etcwr fd;k tk jgk gSA f'k'kq fgrS"kh vLirky ds :i esa mUur djus dk mn~ns'; bu vLirkyksa esa vUrjkZ"Vªh; ekudksa dk vuqlj.k djuk gS] rkfd lQy Lruiku ds 10 fcUnqvksa dk ikyu fd;k tk ldsA 

fd'kksj iztuu ,oa ;kSu LokLF; 

e/;izns’k esa 11 ls 19 vk;q oxZ ds fd’kksj&fd’kksjh dh la[;k dqy tula[;k dk 22 izfr’kr gSA ;gh vk;q oxZ Hkfo"; esa ns’k vkSj izns’k dh vFkZO;oLFkk dk vk/kkj curk gSA 

izeq[k xfrfof/k;kWa vkSj ykHk %&

fd’kksjo; dh iztuu ,oa ;kSu LokLF; laca/kh vko’;drkvksa ,oa 'kadkvksa ds lek/kku ds fy, fe’ku ds varxZr izns’k esa fuEu xfrfof/k;ka lapkfyr dh tk jgh gSa %&

· lHkh ftyk vLirkyksa eas ftyk Lrjh; fd’kksj iztuu ,oa ;kSu LokLF; Dyhfud dh LFkkiuk djukA  

· izns’k ds fpfUgr ftyksa ds esfMdy vkWfQlj ,oa iSjkesfMdy LVkWQ dks fd’kksj iztuu ,oa ;kSu LokLF; ij izf’k{k.k nsukA   

· lsusVjh usifdu ds mi;ksx dks c<+kok nsus gsrq izns’k ds 9 ftyksa ¼fHk.M] eqjSuk] ';ksiqj] nfr;k] f’koiqjh] xquk] lkxj] fofn’kk ,oa nsokl½ esa egkekjh LoPNrk ;kstuk ykxw dh xbZA ;kstuk varxZr nsokl dks NksMdj 'ks"k 8 ftyks esa lsusVjh usifdu Hkkjr 'kklu }kjk iznk; fd;k tkuk gSA 

· nsokl ftys esa Lo- lgk;rk lewgksa ds lnL;ksa dks lsusVjh usifdu ds mRiknu dk izf’k{k.k fn;k x;k gSA bu Lo- lgk;rk lewg }kjk lsusVjh usifdu cuk;s tk;saxsa vkSj vk’kk dk;ZdrkZ ds ek/;e ls usifdu lks’ky ekfdZfVax }kjk fd’kksjh ckfydkvksa dks nh tk;asxhA 'ks"k 8 ftyks esa Hkkjr 'kklu }kjk iznk; usifdu Hkh blh rjg fd’kksjh ckfydkvksa dks miyC/k djkbZ tk;sxhA  

· fd’kksj vk;qoxZ esa iztuu ,oa ;kSu LokLF; ds izfr tkx:drk ykus ds mn~ns’; ls izns’k ds 5 ftyksa&gks’kaxkckn] jk;lsu] lhgksj] Hkksiky ,oa /kkj esa fd’kksj Dyc LFkkfir djukA

· fd’kksj mez dh yxHkx 50 izfr’kr ckfydkvksa esa ,fufe;k ¼[kwu dh deh½ ik;h tkrh gSA 11 ls 17 o"kZ vk;qoxZ dh fd’kksj ckfydkvksa esa jDr dh deh dks nwj djus ds fy, ,MksylsUV ,uhfe;k daVªksy izksxzke izkjaHk fd;k x;k gSA blds varxZr lHkh fd’kksjh ckfydkvksa ¼'kkyk tkus okyh ,oa 'kkyk u tkus okyh½ dks vkbZ-,Q-,- vk;ju Qksfyd ,flM VscysV iznku dh tkrh gSA ,d ckfydk dks izfr lIrkg 100 fefyxzke vk;ju dh ,d vkbZ-,Q-,- VscysV iwjs o"kZ nh tkrh gSA bl rjg ,d ckfydk ds eku ls dqy 52 xksyh efgyk ,ao cky fodkl foHkkx ds lg;ksx ls vkaxuckM+h dsUnz dks nh tkrh gSA 

xzke LokLF; lfefr dh Hkwfedk %-lsusVjh usifdu ds fuekZ.k@forj.k dk izfØ;k dks Lo- lgk;rk lewg ls leUo; dj ns[ksxhA lfefr ;g Hkh ns[ksxh fd [kwu dh deh okyh fd'kksjh ckfydkvksa dks vkaxuckM+h ls feyus okyh vk;ju Qksfyd ,flM dh xksyh fey jgh gS fd ughaA 

nhun;ky pfyr vLirky ;kstuk

;kstuk dk ifjp; %& ;g ;kstuk izns'k ds mu nwj&njkt ds {ks=ksa esa py jgh gS 
tgk¡ lkekU;r% vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds yksx jgrs gSaA bl ;kstuk esa ,d ,Ecwysal dh O;oLFkk dh x;h gSA lHkh oxksZa ds yksx bldk ykHk mBk ldrs gSaA blesa tkap] mipkj ,oa fu%'kqYd nokbZ;ksa ds :i esa ykHk izkIr fd;s tk ldrs gSaA bl ;kstuk ds varxZr tkap ,oa mipkj dh lqfo/kk;sa nsus dh O;oLFkk futh vLirkyksa ls Hkh dh tk jgh gSA 


D;k&D;k ykHk feyrs %&;kstuk esa ,Ecwysal fu/kkZfjr fnuksa esa gkV cktkjksa esa tkrh gS] 
ftlds ek/;e ls eq[;r% fuEu LokLF; lsok;sa iznku dh tkrh gSa %& 

· fpfdRldh; ijke'kZ ,oa izkFkfed mipkj 

· ifjokj fu;kstu ds fofHkUu ek/;eksa o lk/kuksa ds laca/k esa tkudkjh 

· nokbZ;ksa dk forj.k

· Vhdkdj.k

· izlo iwoZ LokLF; ijh{k.k vkSj ckn esa t#jh nokbZ;ksa dk forj.k ,oa Vhdkdj.k 

· fd'kksj ckfydkvksa dh LokLF; tkap rFkk ;kSu ,oa iztuu LokLF; f'k{kk

· tfVy LokLF; laca/kh izdj.kksa dh igpku ,oa muds t#jh mipkj gsrq mfpr Lrj ij ejhtkas dks jsQj djuk

· eysfj;k ,oa Vh-oh- tkap gsrq jDr iV~Vh cukuk

· 'kklu ds fofHkUu tu dY;k.kdkjh dk;ZØeksa rFkk ;kstukvksa dk izpkj&izlkj djukA

· LokLF; f'k{kk ls tqM+s fofHkUu fo"k;ksa dh tkudkjh nsuk

· fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa tSls&izkd`frd vkink] esys vkfn dh fLFkfr esa eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh ds funsZ'kkuqlkj p;fur fodkl[k.M ds ckgj Hkh lsok;sa miyC/k djkuk

· xzke LokLF; lfefr Åij fy[kh lHkh ;kstukvksa ds ykHk ds nk;js esa vkus okys yksxksa ds ukeksa dks vafre :i nsxh] mudh vuq'kalk djsxh 

Hkze.k dk;ZØe %&

· pfyr ,Ecqysal ¼vLirky½ lkseokj] cq/kokj] xq:okj] 'kfuokj dks lkIrkfgd vk/kkj ij fu/kkZfjr xk¡o esa lsok;sa nsrh gS 
· eaxyokj] 'kqØokj dks xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds vuqlkj pfyr ,Ecqysal dk  Hkze.k dk;ZØe gksrk gS

okgu esa midj.k@O;oLFkk;sa %&

· psd&fyLV vuqlkj lHkh midj.k] vkS"kf/k;ka o lkexzh gj le; miyC/k jgrh gS
· vko’;d yscksjsVjh fj,tsUV~l ftlls lkekU; ijh{k.k gks lds gS
· ;fn dksbZ midj.k ,d lIrkg ls vf/kd [kjkc jgs rks vFkZn.M yxkus dh O;oLFkk gSA 

pfyr vLirky dk veyk %&

· ,echch,l fpfdRld % tks e/;izns’k esa iathd`r gks ,oa vk;q 50 o"kZ ls de gks

· yscksjsVjh VsfDuf’k;u % tks Mh,e,yVh gks] e-iz- iSjkesfMdy dkmfUly esa iathd`r vkSj vk;q 50 o"kZ ls de gks

· ,,u,e % ftlds ikl oS/k iath;u gks vkSj 50 o"kZ ls de mez gks 

U;wure lsok ekud

· ekg esa de ls de 26 fnu lsokvksa dk lapkyu gksxk

· vkSlru 75 ejht izfrfnu ns[kuk] lsok;sa nsuk 

· vkSlru 300 izfrekg izlo iwoZ@izlo i’pkr~ ijh{k.k djuk

· jDr iV~Vh }kjk eysfj;k rFkk [k[kkj iV~Vh }kjk Vhch dh tkWp] 50 izfrekg

· izfrfnu 30&30 fefuV ds nks l= vk;ksftr djuk tks LokLF; f'k{kk@izpkj&izlkj ij vk/kkfjr gksa

nhun;ky pfyr vLirky & ftyksa o fodkl[k.Mksa dh lwph 

	 Øekad
	ftys dk uke 
	fodkl[k.Mksa ds uke ftuesa nhun;ky pfyr vLirky lapkfyr gS  

	1
	vyhjktiqj
	lksaMok] Hkkojk] mn;x<] tkscV] dV~BhokM+k] vyhjktiqj

	
	>kcqvk
	isVykon] >kcqvk] es?kuxj] Fkkanyk] jkukiqj] jkek

	2
	/kkj
	ljnkjiqj] ukyNk] eukoj] xa/kokuh] /keZiqjh] /kkj] Mgh] ckx] fuljiqj] ckdkusj ¼mejou½] dq{kh] frjyk

	3
	[kjxkSu
	[kjxkSu] xkSxkaok] Hkxokuiqjk] lsxkao] Hkhduxkao] f>jfu;k] egs'oj

	
	cM+okuh
	cM+okuh] ikVh] Bhdjh] jktiqj] ikulsey] lsa/kok] fuokyh

	4
	e.Myk
	e.Myk] uSuiqj] fcfN;k] fuokl] ukjk;.kxat] chtkM+kMh] eobZ] ekSgxkao] ?kq?kjh

	
	fM.MkSjh
	ctkx] fM.MkSjh] vejiqj] djfUt;k] leukiqj] esgnokuh] 'kkgiqj] ¼cSxk&pd {ks= esa 01 fo’ks"k bdkbZ½

	5
	'kgMksy
	cq<+kj] lksgkxiqj] ikyh] t;flaguxj

	
	vuwiiqj
	iq"ijktx<+] vuwiiqj] dkSrek] tSrgjh] 

	
	mefj;k
	Ikkyh

	
	lh/kh
	dqleh

	6
	ckyk?kkV
	fcjlk] ijlokM+k] cSgj] ykath] fdjukiqj

	
	flouh
	dqjb] y[kuknkSu] Nikjk] /kulkSj] /kukSjk

	7
	cSrwy
	Hkheiqj] cSrqy] fppkSyh] 'kkgiqj] ?kksM+kMksaxjh] HkSalnsgh] vkBusj

	
	cqjgkuiqj
	[kdukj

	
	[k.Mok
	[kkyok 

	
	gks'kaxkckn
	dslyk

	
	fNUnokMk
	rkfe;k] tkebZ] fcNqvk] gjZbZ

	8
	Xokfy;j
	fHkrjokj] Mcjk] eqjkj

	
	';kSiqj
	djkgy

	
	v'kksduxj
	v'kksduxj

	
	nfr;k
	nfr;k] Hkka.Msj] lsoM+k

	
	fHk.M
	ygkj] xkSgn

	9
	Nrjiqj
	ykS.Mh] xkSjhgkj] ukSxkao] cMk eysgjk 

	
	Vhdex<
	fuokMh] iysjk

	
	Lkxj
	[kqjbZ] lkxj] t;flaguxj 

	
	Lkruk
	lruk] ukxksn

	10
	mTtSu
	rjkuk] [kkpjkSn] ?kfV;k] mTtSu] efgniqj 

	
	jryke
	cktuk] lSykuk] tkojk 

	
	bUnkSj
	Lkkaosj

	
	'kktkiqj
	vkxj] eksgu cMksfn;k

	
	nsokl
	lksudPN 

	
	Lkhgksj
	vk"Vk 


leqnk; }kjk fuxjkuh dh tk;sxh fd pfyr vLirky t:jh lqfo/kkvksa] lk/kuksa o nokb;ksa lfgr fu/kkZfjr LFkkuksa ij r; frfFk o le; ij tk jgh gS ;k ughaA  

jk"Vªh; ifjokj dY;k.k dk;ZØe 
;kstuk ds izeq[k mn~ns';%&ifjokj dY;k.k dk;ZØe dk izeq[k mís'; ifjokj fu;kstu ds LFkk;h vkSj vLFkk;h lk/kuksa dk izpkj&izlkj dj dqy iztuu nj esa deh ykuk gSA foHkkx us bl fLFkfr esa lq/kkj djus dk fu’p; fd;k gSA
· vusd izns’kksa us bl dk;ZØe ds varxZr fu/kkZfjr dqy iztuu nj ds y{; 2-1 dks izkIr dj fy;k gSA

· e-iz- esa bl le; iztuu nj 3-2 gS tks vf/kd gSA blh n`f"V ls ifjokj fu;kstu ds LFkkbZ ,oa vLFkkbZ lk/kuksa ds mi;ksx dks c<+kus ij tksj fn;k x;k gSA 

ifjokj fu;kstu ds vLFkk;h ,oa LFkk;h lk/ku o muds forj.k dh izfØ;k fuEukuqlkj gS &

· fujks/k forj.k ¼vk'kk ds ek/;e ls lks'ky ekdsZfVax ds }kjk½

· xHkZ fujks/kd xksyh dk forj.k 
¼vk'kk ds ek/;e ls lks'ky ekdsZfVax ds }kjk½

· dkij&Vh 

· ulcanh vkijs'ku (efgyk vkSj iq:"k)
jk"Vªh; Vhdkdj.k dk;Zdze  

;kstuk ds izeq[k mn~ns'; %&Vhdkdj.k dk;Zdze dk eq[; mnns’; fu;fer Vhdkdj.k }kjk 7 tkuysok chekfj;ksa ls gksus okyh e`R;q ls cpko dj f'k'kq e`R;q nj ,oa cky e`R;q nj esa deh ykuk gSA 

Vhdkdj.k f'j'kq e`R;q nj vkSj cky e`R;q nj dks jksdus ds fy;s t:jh gSA blls 6 tkuysok chekfj;ksa ls cpk tk ldrk gSA mi LokLF; esa dk;Zjr ,-,u-,e- }kjk Vhdkdj.k dk dk;Z eq¶r esa fd;k tkrk gSA 

f'k'kq e`R;q ,oa cky e`R;q nj esa deh ds mís'; gkfly djus ds fy, xHkZorh efgykvksa ,oa f'k'kqvksa dk 'kr&izfr'kr iath;u dj lEiw.kZ Vhdkdj.k dk y{; fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA 'kklu us o"kZ 2012&13 dks lEiw.kZ Vhdkdj.k o"kZ ?kksf"kr fd;k x;k gSA  

cPpksa dks 6 tkuysok ckekfj;ksa ls cpkus ds fy;s yxk;s tkus okys Vhds %&

ch-lh-th %&

· risfnd ¼Vh-ch-½ ls cpko ds fy;s ck;sa da?ks ij ch-lh-th- dk ,d gh Vhdk yxk;k tkrk gSA cPps dks ;g Vhdk tUe ds ckn ftruh tYnh gks lds, yxk;k tkuk pkfg;sA 

· ;fn ?kj ds fdlh lnL; dks Vh-ch- gks rks cPpksa dks tYnh gh Vhdk yxok nsuk pkfg,A 

· Vhdk yxkus ds ckn ogka ,d ?kko cu tkrk gS ftls Bhd gksus esa ,d eghuk yx tkrk gSA ckn esa bl Vhds okyh txg ij ,d fu'kku jg tkrk gSA blls ?kcjkuk ugha pkfg,A

risfnd ds y{k.k %&

detksjh, QsQM+ksa ij vlj, yxkrkj [kkalh, fnekx ij vlj iM+ ldrk gS, Fkdku, Hkw[k de gks tkukA cPpk ej Hkh ldrk gSA

Mh-Vh-ih %

· fMifFkjh;k] dkyh [kkalh vkSj VsVul ds fy, cPps dks rhu Vhds yxkus iM+rs gSaA

· mfpr izHkko ds fy, ;s Vhds cPps dks tUe ds ckn igys pkj g¶rs ¼12 efgus½ dh vk;q ds chp yxkuk pkfg,A 

· ,d ls nwljs Vhds ds chp de ls de ,d ekg dk varj vo'; gksuk pkfg,A 

· Mh-Vh-ih- dh pkSFkh [kqjkd ¼cwLVj Mkst½ 18 ls 24 ekg dh vk;q ds chp nh tk ldrh gSA 

· 5 lky dh vk;q esa Mh-Vh-dh ,d cwLVj [kqjkd vkSj nsuh pkfg,A 

· fVVusl dk Vhdk nl o"kZ dh vk;q esa fn;k tkrk gSA 

· Mh-Vh-ih- dk Vhdk rhu ckj blfy;s yxkrs gSa] D;ksafd blls jksx ls yM+us dh rkdr nqxuh gks tkrh gSA ;fn rhuksa Vhdksa dh [kqjkd ,d gh ckj ns nsa rks Hkh mruh gh jksx izfrjks/kd {kerk cusxh ftruh igys Vhds esa curh gSA 

xy?kksVw ds y{k.k %&

cPpk cgqr chekj fn[krk gS] Bhd ls [kkuk ugha [kkrk gS] xys esa lwtu vk tkrh gS] xys esa ,d lQsn f>Yyh cu tkrh gS] cPps dks lkal ysus esa rdyhQ gks tkrh gSA cPpk ej Hkh ldrk gSA

dkyh [kkalh ds y{k.k %&

cPps dks [kkalh dk rst nkSjk iM+rk gSA [kkalh ds ckn lkal ysrs le; tksj ls vkokt vkrh gSA [kkalrs&[kkalrs cPpk mYVh dj nsrk gS] cPpk cgqr detksj gks tkrk gSA cPps dks fueksfu;k gks ldrk gSA cPpk ej Hkh ldrk gSA 

VsVul ds y{k.k %&

tcM+k Bhd ls u [kqyus ds dkj.k cPpk [kk ugha ikrk] eqag vdM+ tkrk gS, 'kjhj deku dh rjg vdM+ tkrk gS, cPps dks nkSjs iM+rs gSa] T;knkrj cPps ej tkrs gSaA 

iksfy;ks %&

cPpksa dks iksfy;ks ls lqj{kk ds fy, de ls de rhu izfrj{k.k [kqjkdksa dh vko';drk gksrh gSA ;s [kqjkdsa Hkh cPpksa dks tUe ds ckn pkj lIrkg ls ckgj eghus dh vk;q ds chp ,d&,d ekg ds varj ij nsuh pkfg,A ;g T;knk csgrj gksxk fd cPps dks iksfy;ks dh [kqjkd nsus ds nks ?kaVs o ckn esa Lruiku u djk;k tk;A iksfy;ks dh pkSFkh [kqjkd ¼cwLrj Mkst½ 18 ls 24 ekg dh vk;q ds chp nh tk ldrh gSA 

iksfy;ks ds y{k.k %&

cPps dks cq[kkj vkrk gS mlds flj vkSj ikao esa nnZ gksrk gS gkFk iSj ;k 'kjhj ds fdlh fgLls esa ydok ekj tkrk gS cPpk vikfgt gks ldrk gS] cPpk ej Hkh ldrk gSA ;fn ,d cPps dks iksfy;ks ds y{k.k fn[ksa rks iwjs xkao ds cPpksa dks ;g nok fiyk nsuh pkfg,A 

[kljk ¼fet+Yl½ %&

f'k'kq dks 9 ekg dh vk;q esa [kljs ds izfr Vhdkd`r fd;k tkuk pkfg,A ;g Vhdk dsoy ,d ckj yxk;k tkrk gS vkSj og thou Hkj mldh lqj{kk djrk gSA ;s Vhdk ikmMj :i esa gksrk gSA bldk ?kksy Hkh 4&6 ?kaVs ds vanj yx tkuk pkfg,A Vhdk yxus ds nl fnu ckn bldk gYdk laØe.k gksrk gS] ;k cq[kkj vk ldrk gSA blesa fdlh fo'ks"k nok dh vko';drk ugha gksrhA 

[kljs ds y{k.k %&

'kq: esa cPps dks cq[kkj, [kkalh tqdke gksrk gS] mldh vka[ksa yky gks tkrh gSa muls ikuh cgrk jgrk gS, eqag ds vanj NksVs&NksVs nkus mHkj vkrs gSa ftUgsa dksifyd LikWV dgrs gSaA fQj ;s nkus dku ds ihNs vkSj psgjs o xnZu ij mHkjrs gSa, mlds ckn iwjs 'kjhj ij QSy tkrs gSaA 

· Vhdkdj.k esa 'kkfey izR;sd chekjh ds dkj.k] y{k.k o cpko ds ckjs esa crkukA 

· Vhdkdj.k dh rkfydk crkukA 

· LokLF; dk;ZdrkZ dks lnL;ksa ls feyokuk vkSj Vhdkdj.k ij ppkZ djukA 

iYl iksfy;ks vfHk;ku

gekjs ns'k esa lcls T;knk viaxrk iksfy;ks ds dkj.k gksrh gSA blds dkj.k e`R;q Hkh gks ldrh gSA iksfy;ks dh chekjh cgqr NksVs&NksVs thok.kqvksa ls gksrh gS ftUgsa ge vka[kksa ls ugha ns[k ldrsA ;s thok.kq tc vf/kd rkdroj gks tkrs gSa rks iksfy;ks dh chekjh gks tkrh gSA blds izHkko ls cPpk ges'kk ds fy, viax gks tkrk gSA iksfy;ks 2 o"kZ ls de vk;q ds cPpksa esa gks ldrk gSA ;g izk;% ey ls eqag ds laØe.k }kjk QSyrk gSA ;g gok }kjk Hkh QSy ldrk gSA cPpksa ds ey ls ;s thok.kq ckgj fudyrs gSa vkSj ikuh o [kkus esa feydj nwljs cPpksa ds isV esa igqap tkrs gSaA 

y{k.k %

iksfy;ks ok;jl Nwr] lnhZ&tqdke ds lkFk cq[kkj mfYV;k¡ vkSj ekal isf'k;ksa esa nnZ vkfn y{k.kksa ds lkFk 'kq: gksrh gSA dHkh&dHkh dsoy ;s gh y{k.k jgrs gSaA ysfdu dHkh&dHkh 'kjhj ds ,d Hkkx esa detksjh gks tkrh gS ;k mls v/kjax gks tkrk gSA T;knkrj ;g v/kjax ,d ;k nksuksa Vkaxksa dks gh gksrk gSA ;s v/kjax okys vax irys gks tkrs gSa vkSj lkekU; :i ls c<+rs Hkh ughaA 

mipkj %



;fn ,d ckj ;g chekjh 'kq: gks tk;s rks dksbZ Hkh nok viaxrk ls ugha cpk ldrhA dHkh&dHkh fdlh Hkkx ;k vax esa dqN rkdr ykSV vkrh gSA blesa izfrthok.kq nokbZ;ka dksbZ ykHk ugha igqapkrhA tc cPps dks iksfy;ks gks] mldh eka'kisf'k;ksa dh ekfy'k u djsaA ,slk djus ij vkSj T;knk uqdlku gks ldrk gSA 



cPps dh fLFkfr dks vkjkenk;d voLFkk esa j[ksa ftlls ladkspu gksus ls jksdk tk ldsA /khjs&/khjs mlds gkFk o ikaoksa dks lh/ks djsa rkfd cPpk ysVdj T;knk ls T;knk lh/kk jg ldsA nnZ ?kVkus gsrq ;fn t:jh gks rks ?kqVuksa ds uhps rfd;k yxk,a ysfdu Vkaxsa lnk lh/kh gh j[ksaA 

cpko %


jksxh cPps dks LoLFk cPpksa ls nwj vyx dejs esa j[ksaA ek¡ dks Hkh gj ckj cPps dks Nwus ds ckn vius gkFkksa dks vPNh rjg lkcqu ls /kksuk pkfg,A iksfy;ksa ls cpus dk lcls lqjf{kr rjhdk gS&iksfy;ks izfrj{k.k dh cwansaA ;fn cPps esa tqdke] cq[kkj ;k vU; dksbZ Nwr iksfy;ks ok;jl ds dkj.k gS rks Hkwydj Hkh cPps dks Vhdk ;k lqbZ u yxk,aA 

tks cPpk iksfy;ks ds dkj.k viax ¼fodykax½ gks x;k gS] mldh ckdh ekal isf'k;ksa dks 'kfDr nsus ds fy, ikSf"Vd vkgkj [kkus ds lkFk&lkFk O;k;ke Hkh djokuk pkfg,A cPps dks ftruk gks lds mruk pyus ds fy;s izsfjr djsaA 

	iksfy;ks ls lacaf/kr Vhdkdj.k

	            MsM ekg dh vk;q ij 


       iksfy;ks] Mh-ih-Vh-

            <kbZ ekg dh vk;q ij



iksfy;k] Mh-ih-Vh-

            lk<+s rhu ekg dh vk;q ij


iksfy;ks] Mh-ih-Vh-

            16 ekg ls 2 o"kZ ds chp


       iksfy;ks cwLVj 


jk"Vªh; lapkjh jksx fu;a=.k dk;ZØe 

eysfj;k fu;a=.k dk;ZØe

eysfj;k ,d thok.kq ls gksus okyk jksx gS ftls Iykt+eksfM;e dgrs gSaA ;g ePNj dh ,d [kkl iztkfr ¼eknk ,ukQfyl½ ds }kjk QSyrk gSA 

tc ;g irk pyk fd eysfj;k ePNjksa ls QSyrk gS rks ePNjksa dks ekjus dh ;kstuk;sa ljdkj us cukbZA eysfj;k dks tM+ ls feVkus dh txg ij ml ij dkcw ikus dh ;kstuk,sa cuhaA blesa ejhtksa dh jDr dh tk¡p iV~Vh cuk dj tkap djus ds ckn iw.kZ nok nsus dh ;kstuk dks ewrZ:i fn;k x;k vkSj ,d fuf'pr ek=k esa DyksjksfDou dh nok nsuk 'kkfey gSA 

lkFk gh ePNjksa ds tUe LFkkuksa dks lekIr djuk o muls cpuk bldh tkudkfj;ka Hkh cM+s iSekus ij yksxksa dks nh tkus yxhA eysfj;k dks le>us ds fy;s ePNjksa vkSj eysfj;k thok.kq ds ckjs esa tkudkjh izkIr djuk vfr vko';d gSA 

okgd tfur chekfj;ksa esa ePNj }kjk QSykbZ tkus okyh chekfj;k¡ tSls&eysfj;k] Msaxw] fpdquxqU;k] Qkbysfj;k ds izdj.k izns’k esa vf/kd ik;s tkrs gSaA ge tkurs gS fd eysfj;k chekjh o"kkZ ds vkxeu ds le; ls QSyuk ’kq: gksrh gS vkSj bldk izHkko vDVwcj@uoEcj ekg rd jgrk gSA

eysfj;k dSls QSyrk gS %&

· tc eysfj;k ds jksxh dks eknk ,ukfQyhl ePNj dkVrh gS -

· ePNj ds 'kjhj esa [kwu ds lkFk eysfj;k ds thok.kq izos'k dj tkrs gSa vkSj fodflr gksrs gSaA 

· ;g eknk ePNj tc ,d LoLFk O;fDr dks dkVrh gS rc eysfj;k ds thok.kq LoLFk O;fDr ds 'kjhj esa QSy tkrs gSa 

· dqN fnu ds ckn O;fDr chekj gks tkrk gSA 

ePNj #ds gq, ikuh esa dSls iSnk gksrk gS \

· eknk ePNj #ds gq, ikuh ij v.Ms nsrh gSa]

· dqN fnu ckn v.Ms ls ykokZ fudyrk gS]

· yxHkx ,d lIrkg ckn ;g ykokZ I;wik esa cny tkrk gS] 

· mlds ckn I;wik iw.kZ ePNj esa fodflr gksrk gSA 

ePNj dgk¡ iSnk gksrs gSa \

· /kku ds [ksrksa esaA 

· iz;ksx esa u vkus okys dq,a vkfn esaA 

· ?kj ds vkl ikl #ds ikuh esaA 

· ?kkl ls f?kjs rkykc ;k nynyh tehu esaA 

· tkuojks ds [kqjksa dh Nki esa ikuh dk tek gksukA 

· Nr ij j[kh ikuh dh [kqyh Vafd;ksa esaA 

· fcuk <ds crZu] VwVs crZu] dwyj vkfn esaA 

· csdkj Qsads gq, Vk;jksa esaA 

eysfj;k ds ePNjksa dh jksdFkke 

· ikuh dh Vadh dk lgh <Ddu yxok,aA 

· ?kj ds vkl ikl ds xM~<+ksa dks Hkj nsaA 

· ikuh dh ukfy;ka lkQ j[ksaA 

· ikuh ds crZuksa ,oa dwyjksa dks lIrkg esa ,d ckj vo'; lkQ djsaA 

· ikuh ds crZuksa dks <d dj j[ksaA 

· csdkj iM+s Vk;jksa esa ikuh tek u gksus nsaA 

· tc dwyj dk iz;ksx u djsa rks mldk ikuh lq[kk nsaA 

· gS.M iEi ds vkl ikl dk LFkku iDdk cuok,aA 

mipkj

'kklu }kjk eysfj;k fu;a=.k dk;Z dks izkFkfedrk esa fy;k x;k gSA blds rgr izns'k ds lHkh 50 ftyksa esa jk"Vªh; lapkjh jksx fu;a=.k dk;ZØe ds varxZr eysfj;k ds fu;a=.k gsrq dk;ZØeksa dk lapkyu eysfj;k ;wfuVksa ds ek/;e ls fd;k tk jgk gSA 

eysfj;k ds fu;a=.k gsrq eq[; xfrfof/k;ksa ds vUrxZr losZysUl dk;Z] fNM+dko xk¡o Lrj ij leqnk; dh Hkkxhnkjh ,oa ykokZHk{kh eNyh tylzksrksa esa lap; djus dks izkFkfedrk nh tkrh gSA 

xzke LokLF; lfefr dh Hkwfedk%&xkao esa] vkl&ikl ikuh tek u gksus nsaA vxj fdlh O;fDr esa eysfj;k ds y{k.k fn[ksa rks ,l-,e-dks mipkj ds fy;s lwfpr djsaA
iqujhf{kr jk"Vªh; {k; ¼Vh-ch-½ fu;a=.k dk;ZØe

Vh-ch- D;k gS \


izkphu dky ls bl jksx dks ^^{k; jksx**] ^^egkjksx**] ^^risfnd** ;k ^^lQsn Iysx** vkfn uke ls tkuk x;k gSA Vh-ch- dk dkj.k gS ,d vR;Ur lw{e thok.kq ¼cSDVhfj;k½ ftls ^ekbØks cSDVhfj;e V;qcdqyksfll* dgrs gSaA ;g ,d yEch vof/k rd 'kjhj esa lq"kqIr ¼Nqih½ voLFkk esa iM+k jgrk gS vkSj volj feyrs gh Vh-ch- dh chekjh iSnk dj nsrk gSA 

45 o"kZ ls vf/kd vk;q ds yxHkx 60 izfr'kr Hkkjrh; iq:"kksa vkSj efgykvksa ds 'kjhj esa ;g thok.kq mifLFkr jgrk gS ij dsoy 1-5 izfr'kr esa gh ;g jksx ik;k tkrk gSA 

Vh-ch- dSls QSyrh gS \


Vh-ch- ,d laØked jksx gS vFkkZr~ ;g ,d jksxh ls vU; O;fDr;ksa eas QSy ldrh gSA vke rkSj ij ;g Vh-ch- ds jksxh }kjk Fkwds x, cyxe ds NksVs&NksVs d.kksa }kjk QSykrh gSA cyxe ds ;s NksVs d.k gok esa QSy tkrs gSa vkSj LoLFk O;fDr ds 'kjhj esa lkal ds }kjk izos'k dj tkrs gSaA 

u, O;fDr ds 'kjhj esa ;s thok.kq yEcs le; rd lksbZ gq;h voLFkk esa cus jgrs gSa vkSj rHkh Vh-ch- dk jksx iSnk djrs gSa tc ml O;fDr dh jksxksa ls yM+us dh {kerk fdlh dkj.ko'k detksj iM+ tk,A Vh-ch- vke rkSj ij QsQM+ksa vkSj Nkrh ij gh vlj Mkyrh gS] ysfdu vU; vaxksa esa Hkh Vh-ch- gks ldrh gSA 

ns'k esa vkSj e/; izns'k esa Vh-ch-,d xEHkhj LokLF; leL;k gSA ns'k esa bl le; yXkHkx 144 yk[k {k; jksxh gSa ,oa 18 yk[k jksfx;ksa dh o`f) izfro"kZ gksrh gSA izfrfnu yxHkx 20 gtkj O;fDr ns'k esa bl jksx ds dhVk.kq ls laØfer gksrs gSa ftuesa ls 5 gtkj dks {k; jksx dh chekjh gks tkrh gSA ns'k esa izfrfnu yxHkx 1 gtkj O;fDrvksa dh bl chekjh ls e`R;q gks tkrh gSaA 

gj lky 24 ekpZ dks fo'o Vh-ch- fnol euk;k tkrk gSA 

Vh-ch- fdls gks ldrh gS \

· oSls rks Vh-ch- fdlh dks Hkh gks ldrh gS] fQj Hkh ,sls yksxksa dks Vh-ch- gksus dh vf/kd laHkkouk gksrh gSa ftuesa jksxksa ls yM+us dh {kerk ¼bE;qfufV½ detksj gksrh gS 

· tks yksx HkhM+&HkkM+ okys ?kjksa esa jgrs gSa ;k 'kkjhfjd :i ls detksj gksrs gSa

· xHkZorh efgykvksa] NksVs cPpksa rFkk ,p-vkbZ-oh-@,M~l ls ihfM+r O;fDRk;ksa dks Hkh Vh-ch- gksus dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA 

· Vh-ch- ls ihfM+r yksxksa ds lkFk jgus okys ifjokj&tuksa] fe=ksa o fj'rsnkjksa dks ;g chekjh gksus dk [krjk vf/kd jgrk gSA 

· ftu yksxksa ds 'kjhj esa Vh-ch- dk thok.kq izos'k djrk gS] mUgsa 'kq: ds nks o"kksZa esa bl jksx ds iSnk gksus dk [krjk vf/kd gksrk gSA 

· HkhM+&HkkM+ okys l?ku ?kj] ftuesa izkd`frd jks'kuh o gok dk vkokxeu de gksrk gS] ogka jgus okys yksxksa ds fy, Vh-ch- laØe.k dk vf/kd [krjk iSnk djrk gSA 

· efgykvksa dh e`R;q dk ,d cM+k dkj.k Vh-ch- jksx Hkh gSA 

· ftu ns'kksa esa ,p-vkbZ-oh- laØe.k rsth ls Qy jgk gS ogka Vh-ch- jksfx;ksa dh la[;k Hkh c<+ jgh gSA 

Vh-ch- ds izdkj -  eq[; Vh-ch- ds nks izdkj gSa % 1. QsQM+ksa ls gksus okyh 2. QsQM+ksa ds ckgj vU; vaxksa dh Vh-ch- 

Vh-ch- dk mipkj %& 

· ,slk jksxh ftls rhu g¶rs rd yxkrkj [kkalh vk jgh gks] lhus esa nnZ] gjkjr ;k cq[kkj] ilhuk vkSj ot+u de gksus dh f'kdk;r gks rks ,sls O;fDr ds cyxe dh tkap vLirky esa gksrh gSA 

· ;fn jksxh dk cyxe ikWFtfVo gS rks mlds ifjokj ds vU; lnL;ksa dh Vh-ch- dh tkap Hkh vko';d gSA 

· Vh-ch- ds mipkj ds fy, nks ;k mlls vf/kd nokb;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;fn dsoy ,d gh nok dk mi;ksx fd;k tk, rks bldk thok.kq ml nok ds fo:) izfrjks/k iSnk dj ysrk gSA 

· Hkkjr ljdkj us MkV~l i)fr ¼Mk;jsDVyh vksct+oZM VªhVesaV dkslZ½ vFkkZr jksxh dks vius lkeus gh Vh-ch- mipkj dh vYidkyhu dheksFksjsih dh nokb;ka f[kykuk ykxw dh gSaA 

· bl i)fr esa ;g izLrkfor gS fd nokb;ksa dk iwjk dkslZ fdlh LokLF; deZpkjh ;k vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks fn;k tk, tks jksxh dks fu;fer :i ls Lo;a vius gkFkksa ls nok f[kyk,xkA 

· MkWV~l i)fr ls jksxh }kjk vfu;fer :i ls nok ysus ds dkj.k mRiUu gksus okys izfrjks/k dh lEHkkouk dks lekIr fd;k tk ldrk gSA 

MkWV~l i)fr dh fo'ks"krk,a % 

· ftu yksxksa esa Vh-ch- ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gSa muds cyxe dh tkap djukA 

· N% ls vkB eghus rd yxkrkj fxjkuh esa bykta

· jk"Vªh; dk;ZØe vkSj bykt ds Lrj dh ns[kjs[k ds fy, fjiksfVaZx flLVeA 

· jksxh ds Bhd gksus dh lEHkkouk 90 ls 95 izfr'krA

· Vh-ch- ds thok.kq dks QSyus ls jksdk tk ldrk gSA 

· le; o /ku dh cpr gks ldsxhA 

· ,p-vkbZ-oh- xzflr Vh-ch- ds jksfx;ksa dk thoudky c<+k;k tk ldrk gSA 

· Vh-ch- ds funku esa vf/kd lVhdrk ykbZ tk ldrh gSA 

leqnk; dh Hkwfedk %&

leqnk; gj laHko iz;kl djs fd Vh-ch- dk laØe.k leqnk; esa u QSysA ftl O;fDr dks rhu g¶rs ;k mlls vf/kd le; rd yxkrkj [kkalh vk jgh gks rks ,-,u-,e- ds ek/;e ls mlds cyxe dh tkap djokbZ tk, vkSj ;fn Vh-ch- ds thok.kq ik, tk,a rks MkWV~l i)fr ls bykt djok;k tk,A yksxksa esa Vh-ch- dh tkudkjh nsa vkSj ;g crk,a fd ;g iwjh rjg Bhd gks ldrh gSA 

jk"Vªh; dq"B mUewyu dk;ZØe


dq"B jksx D;k gS \ 

· dq"B jksx eq[;r% ckgjh raf=dkvksa vkSj Ropk dk jksx gSA 

· ;g jksx ,d fo'ks"k izdkj ds lw{e jksxk.kq ls gksrk gS ftls dq"Bjksx dk jksxk.kq dgrs gSaA 

· 2 ls 5 izfr'kr yksxksa dks gh dq"Bjksx gks ldrk gSA blds izfr LokHkkfod jksx izfrj{kk gksus ds dkj.k ckdh yksxksa dks ;g jksx ugha gksrkA 

· dq"Bjksx ds jksxk.kq gok ds ek/;e ls vkSj dHkh&dHkh fo'ks"k fLFkfr;ksa esa Ropk ds ek/;e ls QSyrs gSaA 

· dq"Bjksx ds jksxk.kqvksa dk lzksr dq"B jksxh gksrk gSA fo'ks"kdj tc jksxh mipkj ugha ysrk rks mlds 'kjhj esa cgqr ls dq"Bjksx jksxk.kq iyrs jgrs gSaA ;s jksxk.kq Nhadus vkSj [kkalus ds nkSjku mlds 'kjhj ls ckgj fudyrs gSaA ekuo 'kjhj ls ckgj gok esa vkus ds ckn Hkh ;s jksxk.kq 10 fnu thfor jgrs gSaA ueh dh tyok;q esa ;s 15 ls 30 fnuksa rd Hkh thfor jg ldrs gSaA 

· lkal ysus ij jksxk.kq okyh gok ls ukd ds tfj;s jksxk.kq 'kjhj esa pys tkrs gSaA 

· dq"B jksxh dks Nwus ek= ls dq"B jksx ugha gksrkA 

· dq"B jksx yxus ds fy, nks ckrsa vko';d gksrh gS % ¼1½ dq"B ds jksxk.kq dk 'kjhj esa pys tkuk vkSj ¼2½ O;fDr esa dq"Bjksx ds izfr LokHkkfod jksx izfrj{kk u gksukA ,sls O;fDr esa 3 ls 5 o"kZ ds Hkhrj dq"Bjksx fn[kkbZ nsus yxrk gSA 

· dq"B ds jksxk.kq Hkkstu vkSj ikuh ds ek/;e ls ugha QSyrsA 

· dq"Bjksx u rks oa'kkuqxr vFkok iSr`d gksrk gS vkSj u gh ;g tUetkr gksrk gSA dq"B jksfx;ksa ds cPps thou Hkj dq"B jksx gq, fcuk LoLFk jg ldrs gSaA 

· 15 ls 20 izfr'kr dq"Bjksxh cky vk;q&lewg ds gSaA 

· gj dq"Bjksxh ls jksx ugha QSyrkA dsoy 15 ls 20 izfr'kr jksxh gh lØked gksrs gSaA ij ;fn os vk/kqfud nokvksa ls fpfDrlk djk,a rks os xSj&laØked cu ldrs gSaA 80 ls 85 izfr'kr jksxh xSj&laØed gksrs gSa] os leqnk; esa jksx ugha QSykrs vkSj jksx mUgha rd lhfer jgrk gSA 

dq"B jksx dh igpku dSls dh tk ldrh gS \

¼1½ 'kjhj esa fdlh LFkku ij ihyk@xqykch@Hkwjk@yky /kCck ;k pdrk gksrk gS ftlesa laosnuk ugha gksrh

¼2½ ,d ;k nks lrgh raf=dkvksa dk eksVk gksuk vkSj muds QSyko {ks= esa laosnuk u gksukA mnkgj.k ds fy, dqguh dh raf=dk vxj eksVh gks tk, rks mlh gkFk dh gFksyh ij laosnughurk gks tk,xhA blh rjg ls ?kqVus ds ikl dh raf=dk ls mlh vksj ds iSj esa laosnughurk gks tk,xh( vkSj 

¼3½ O;fDr dh Ropk pedhyh] rSyh; vkSj fpduh gks ldrh gSA 

dq"B jksx dh tk¡p %&LokLF;dehZ :bZ] lqbZ vkSj nks ijh{k.k ufy;ksa ¼ftlesa ls ,d gYdk xje vkSj ,d esa BaMk ikuh gksrk gS½ dk mi;ksx dj gFksfy;ksa vkSj iSjksa ds /kCcksa esa fofHkUu laosnu'khyrkvksa dh tkap djrs gSaA dq"Bjksx esa Li'kZ] nnZ vkSj xjekbZ dh laosnu'khyrk,a ugha gksrh gaSA 

dq"Bjksx dk mipkj %&dq"Bjksx iwjh rjg mipkj fd;k tk ldrk gS vkSj dq:irkvksa ls Hkh cPk tk ldrk gSA ;fn 'kq: esa gh jksx dk irk yx tk, vkSj mipkj gks tk, rks dq"Bjksx dk mipkj laHko gks tkrk gSA 

cgqvkS"kf/k mipkj ¼,eMhVh½ dq"Bjksx fu;a=.k dk;ZØe dk eq[; vk/kkj gSA blds varxZr jksxh dk 2&3 vk/kqfud nokvksa ls bykt fd;k tkrk gSA tks jksxh laØked ugha gksrk mls 6 eghuksa rd 2 nok,a vkSj tks laØed gksrk gS mls 12 eghuksa rd 3 nok,a ysuh gksrh gSA ftl jksxh ds 'kjhj ij laosnughurk okyk dsoy ,d gh /kCck gksrk gS mldk dsoy ,d fnu esa rhu nokvksa ls mipkj fd;k tkrk gSA vk/kqfud nok,a dq"B ds jksxk.kqvksa dks ekj nsrh gSa] vkSj bl rjg jksxh iwjh rjg ls Bhd gks tkrk gSA 

izns'k esa dq"B fu;a=.k dk;ZØe & 
dq"B jksx fu;a=.k dk;ZØe ds rgr o"kZ 1995 esa ,e-Mh-Vh- ¼cgqvkS"kf/k mipkj iz.kkyh½ izns'k ds leLr ftyksa esa izkjaHk dh xbZ gSA ekpZ 2005 esa fu/kkZfjr y{; 1 ls de dq"B jksxh izfr 10]000 tula[;k dks izkIr dj fy;k x;kA dq"B jksx dh laØe.k vof/k vf/kd ¼3 ls 5 ;k blls vf/kd o"kZ½ gksus ds dkj.k vHkh Hkh izns'k esa izfro"kZ yxHkx 6000 u;s dq"B jksxh fey jgs gSaA

izns'k esa dq"B fu;a=.k dk;ZØe izHkkoh <ax ls py jgk gSA dq"B jksfx;ksa dh igpku gsrq losZ dk dk;Z fujarj tkjh gSA ftu {ks=ksa esa dq"B dh nj T;knk gS ogka fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA 

lapkfyr izeq[k xfrfof/k;k¡

· l?ku [kkst tk¡p vfHk;ku@losZ 

· dq"B ihfMr ds ifjokj ds lnL;ksa dh tk¡p

· tk¡p dSEi dk vk;kstu

· foÑfr cpko gsrq ,e-lh-vkj- twrs@pIiyksa dk iznk;

· dq"B dkWyksfu;ksa esa LokLF; lsokvksa dh miyC/krk

jk"Vªh; ,M~l fu;a=.k dk;ZØe

,p-vkbZ-oh-@,M~l D;k gS \ 

,M~l ,d ,slk ladze.k gS ftldks ysdj vkerkSj ij yksxksa ds eu esa Mj gSA vk/kh v/kwjh tkudkjh ds dkj.k ,M~l ihfMr dks lekt vius ls nwj gh j[kuk pkgrk gSA ;fn ;g ekywe iM+s fd fdlh O;fDr dks ,M~l gS rks ifjokj ds yksx Hkh mls fgdkjr dh fuxkg ls ns[krs gSaA bl chekjh dk ,d xaHkhj igyw gS fd ladze.k gksus ds ckn dbZ lky rd dksbZ y{k.k izxV ugha gksrk fdarq 'kjhj esa ok;jl gksus ds dkj.k ladzfer O;fDr blds fo"kk.kq dks nwljksa rd igqapk ldrk gSA 

igys ;g ekuk tkrk jgk fd ;g ladze.k fo'ks"k xfrfof/k okys yksxksa dks gh gks ldrk gS ysfdu vkt ;g ladze.k tu lkekU; esa Hkh c<+ jgk gSA efgykvksa vkSj uotkr f'k'kqvksa esa ,p vkbZ oh ladze.k dk c<+uk fparktud gSA blls cpko t:jh gS ojuk ,slh vk’kadk gS fd vkus okys le; esa ;g ,d xEHkhj LokLF; leL;k gks ldrk gSA 

,M~l ftl fo"k.kq ds dkj.k gksrk gS mldk uke ,p-vkbZ-oh gSA bldk iwjk uke- g~;weu bE;wuksa MsfQf'k;sUlh ok;jl gSA vktdy ,p vkbZ oh ladzfer O;fDr;ksa ds fy, ,- vkj-Vh bykt miyC/k gSA ysfdu bldh jksdFkke ds fy, dksbZ Vhdk ugha cu ik;k gS blfy, tkudkjh vkSj lko/kkuh gh ,M~l dk cpko gSA

,p vkbZ oh ,d O;fDr ls nwljs esa dSls igqWprk gS \

,p vkbZ oh ds ,d O;fDr ls nwljs rd igqapus ds eq[; 04 dkj.k gSa

1- vlqjf{kr ;kSu laidZ%   fdlh ,p-vkbZ-oh- xzLr O;fDr ds lkFk ;kSu laidZ ¼lsDl½ djus  ,p-vkbZ-oh ok;jl ds QSyus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA blfy, lqj{kk ds rkSj ij ;kSu laidZ ds nkSjku fujks/k ;k d.Mkse ds mi;ksx dh lykg nh tkrh gSA ;gka ;g /;ku j[kus ;ksX; gS fd ifjokj fu;kstu ds vU; lk/ku tSls xksfy;ka] dkWij Vh ,oa vkWijs'ku vkfn xHkZ/kkj.k dks jksd ldrs gSa fdarq ;kSu ladze.k ,oa ,p vkbZ oh ,M~l tSls ladze.k dks ughaA blfy, ,M~l ls cpko ds fy, d.Mkse dk mi;ksx t:jh gSA  

2- laØfer jDr dk p<+k;k tkuk%  ;fn dksbZ O;fDr chekj gS ;k nq?kZVukxzLr gS rFkk bykt ds nkSjku mls [kwu p<+k;k tkrk gS rks ;fn ml [kwu ;k jDr esa ,p-vkbZ-oh- ok;jl gS rks ftl O;fDr dks og jDr ;k [kwu p<+k;k tkrk gS mls ,p vkbZ oh&,M~l ladze.k gks ldrk gSA  ges'kk ;g /;ku j[ksa fd jDr yk;lsal'kqnk CyM cSad ls gh fy;k tk,A 

laØfer lqbZ o fljhat ls%  ;fn ,p-vkbZ-oh- ladzfer O;fDr ds }kjk bLrseky dh xbZ lqbZ o fljhat dks cxSj 20 feuV ikuh esa mckys ¼vFkkZr~ dhVk.kq jfgr fd;s fcuk½ vxj nwljk O;fDr bLrseky djrk gS rks ,p-vkbZ-oh ds QSyus dk [krjk jgrk gSA blfy, ges'kk fMLikstscy lqbZ&flfjat dk gh mi;ksx djuk pkfg;sA ysfdu ;fn og miyC/k u gks rks lqbZ flfjat dks de ls de 20 feuV rd ikuh esa mckyk tkuk pkfg;sA 

,p-vkbZ-oh- laØfer xHkZorh efgyk ls mls gksus okys f'k'kq dks & ;fn dksbZ efgyk xHkZorh gS rFkk og ,p-vkbZ-oh- laØfer gS rks mlds gksus okys cPps dks Hkh lØe.k gks ldrk gSA ;g laØe.k cPps esa iSnk gksus ls igys] fMyhojh ds nkSjku ;k Lruiku ds nkSjku f'k'kq esa igqap ldrk gSA blfy, lHkh xHkZorh efgykvksa dh vkbZ lh Vh lh esa ,p vkbZ oh tkap vo'; djkuk pkfg;s rkfd ;fn eka ,p vkbZ oh ladzfer gks rks mlds cPps dks ladze.k ls cpk;k tk ldsA 

,p vkbZ oh&,M~l ls cpko dSls djs \

1- vlqjf{kr ;kSu laca/kksa ls gksus okys ladze.k ls cpko &
· vlqjf{kr ;kSu laca/kksa ls lcls vf/kd ,p vkbZ oh ladze.k gks jgs gSaA blfy, ;g vko';d gS fd thou esa ,d gh ;kSu lkFkh gksA ,d ls vf/kd yksxksa ls laca/k cukus ij ,p vkbZ oh @,M~l ladze.k dk tksf[ke cuk jgrk gSA 

· fookfgr O;fDr ;kSu laca/kksa dks vius thou lkFkh rd gh lhfer j[ksaA 

· ;kSu laidZ ds nkSjku d.Mkse ;k fujks/k dk mi;ksx djsaA 

2- laØfer jDr ls gksus okys ladze.k ls cpko ds fy, &

· ;fn fdlh O;fDr dks bykt ds nkSjku jDr dh vko';drk iM+s rks dsoy yk;lsal 'kqnk jDrdks"k ;k CyM cSad ls gh jDr ysaA 

· ejhtksa dks p<+k, tkus okys [kwu dh igys tkap dh tkrh gSA ;g ns[k ysa fd tks jDr p<+k;k tk jgk gS mlesa ,p vkbZ oh dh tkap gks pqdh gksA 

3- ladzfer lqbZ;ksa ,oa flfjatks ls gksus okys ladze.k
· ladzfer lqbZ;ksa ,oa flfjatks ls gksus okys ladze.k vf/kdrj batsD'ku ls u'kk djus okys yksxksa esa vf/kd ik;k tkrk gSA  blfy, ;fn bl izdkj u'kk djus okys yksx vkids vklikl gksa rks mudh ,p vkbZ oh tkap t:j djkosa rFkk mUgsa fdlh u'kkeqfDr dsanz ;k e/;izns'k jkT; ,M~l fu;a=.k lfefr }kjk pykbZ tk jgh y{;xr gLr{ksi ifj;kstuk ls tksM+ nsaA rkfd mUgsa mfpr ijke'kZ] tkap vkSj bykt miyC/k djk;k tk ldsA 

· Vhdkdj.k ;k bykt ds nkSjku Hkh ;g /;ku j[kk tkos fd ges'kk ubZ fMLikstscy lqbZ flfjat dk mi;ksx fd;k tkosA ;fn fMLikstscy lqbZ flfjat miyC/k u gks rks ,d O;fDr dks yxk, tkus ds ckn okys batsD'ku dks ikuh esa 20 feuV rd mckyk tkuk t:jh gSA ftlls ,p vkbZ oh lfgr vU; ladze.k Hkh lekIr gks tkrs gSA

4- ,p vkbZ oh laØfer xHkZorh ekrk ls mlds uotkr f'k'kq esa gksus okys laØe.k ls cpko  

· vktdy xHkZorh eka ls muds gksus okys cPps esa ,p vkbZ oh ladze.k dh jksdFkke ds fy, mipkj miyC/k gSA izR;sd vkbZ lh Vh lh esa xHkZorh efgykvksa ds fy, fu'kqYd ,p vkbZ oh ijke'kZ ,oa tkap dh lqfo/kk miyC/k gSA blfy, ;fn dksbZ L=h xHkZorh gS rks mldh ,p-vkbZ-oh- tkap vkbZ lh Vh lh dsanz esa vo'; djkosaA ;fn tkap esa ;g ik;k tkrk gS fd efgyk ,p vkbZ oh ikWftfVo gS rks mldk izlo vfuok;Z :i ls ljdkjh vLirky esa djk,a rFkk MkWDVj dks mldh ,p vkbZ oh fLFkfr dh tkudkjh vo'; nsaA izlo ls efgyk dks rFkk izlo ds i'pkr~ mlds uotkr f'k'kq dks usojkfiu nok dh [kqjkd nh tkrh gSA efgyk dk izlo Hkh lqjf{kr rjhds ls djk;k tkrk gS rkfd izlo ds nkSjku cPps esa ladze.k ugh igqapsA

· ,p vkbZ oh ikWftfVo efgyk dk iath;u , vkj Vh dsanz esa djk;k tk,A 

· ,M~l ls cpko dh tkudkjh ysa vkSj nwljksa dks nsaA 

,M~l ds y{k.k%&

lkekU;r% ,p vkbZ oh ladze.k ds i'pkr~ dbZ o"kksZ rd O;fDr esa dksbZ y{k.k izxV ugh agksrs A dqN o"kksZ ckn tc ,p vkbZ oh ok;jl O;fDr dh jksxksa ls yM+us dh 'kfDr ;kuh jksx izfrjks/kkRed 'kfDr dks /khjs /khjs [kRe djrk tkrk gSA tc O;fDr dh jksxksa ls yM+us dh 'kfDr cgqr de gks tkrh gS rc tkdj cgqr lh chekfj;ksa ds y{k.k izxV gksrs gSaA chekfj;ksa ds y{k.kksa ds lewg dks gh ,M~l dgrs gSaA fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj ,M~l ds eq[; y{k.k bl izdkj gSa &

1- ,d ekg esa 'kjhj ds otu esa fcuk fdlh [kkl dkj.k ds 10 izfr'kr ls vf/kd dh deh gksukA 

2- ,d ekg ls vf/kd le; rd :d :d dj ;k yxkrkj cq[kkj dk cus jgukA 

3- ,d ekg ;k vf/kd le; rd :d&:d dj ;k yxkrkj Mk;fj;k ¼irys nLr½ gksukA 

4- xaHkhj {k; jksx dk gksukA

5- lkal ysus esa ijs'kkuh gksukA ?kkrd fueksfu;k gksukA 

lkekU; y{k.k &  

· ,d ekg ls vf/kd le; rd yxkrkj [kkalh vkukA

· fuxyus esa dfBukbZA

· yxkrkj fljnnZ dk cus jgukA

· [kkt ,oa [kqtyh] gjiht tksLVj ¼,d rjg dk peZjksx½] vksjy dsafMfM;kfll ¼eqag esa Nkys vkuk ,oa FkDds tSlk teuk½] yfldk xzafFk;ksa esa lwtu vkuk vkfnA 

dsoy y{k.kksa ds vk/kkj ij fdlh O;fDr dks ,p vkbZ oh ikWftfVo ;k ,M~l ihfM+r ugha dgk tk ldrk A O;fDr ds [kwu dh tkap vo'; dh tkuk pkfg;sA vkbZ lh Vh lh esa ;fn tkap ds i'pkr~ O;fDr a ,p vkbZ oh ladzfer ik;k tkrk gS rFkk mls mijksDr y{k.k Hkh fn[kkbZ ns jgs gSa rc mls ,M~l ladzfer ekuk tk ldrk gSA 

izns'k esa ,pvk;Ogh@,M~l dh jksdFkke ds fy, e/;izns'k jkT; ,M~l fu;a=.k lfefr }kjk eq[; :i ls fuEufyf[kr dk;Z fd, tk jgs gSa %

· jDr dks"kksa ds ek/;e ls LoSfPNd jDrnku dks izksRlkgu ,oa jDrdks"kksa esa ,p vkbZ oh dh tkap gsrq rduhdh lgk;rk iznku dh tkrh gSA 

· ,pvk;Ogh laØe.k QSyko ds fy, fo'ks"k laosnu'khy lewgksa ds fy, p;fur ftyksa esa  Lo;a lsoh laLFkkvksa dh lgk;rk ls y{;xr gLr{ksi ifj;kstuk,a (mPp tksf[ke lewgksa tSls efgyk ;kSudehZ] leySafxd iq:"kksa ds lewg] lqbZ;ksa@flfjatksa ds ek/;e ls u'kk ysus okys lewgksa] izoklh et+nwjksa o Vªd MªkbolZ ds e/;) lapkyuA bu lewgksa dks ,pvk;Ogh ls cpko dh tkudkjh iznku dh tk jgh gSA lkFk gh ;kSu jksxksa ds mipkj] tkap ,oa ,p vkbZ oh dh tkap laca/kh lsok,a iznku dh tkrh gSaA 

· izns'k ds fofHkUu ljdkjh vLirkyksa esa ;kSu jksx dk fu'kqYd mipkj iznku fd;k tkrk gSA e/;izns'k jkT; ,M~l fu;a=.k lfefr }kjk blesa lg;ksx djrs gq, ftyk vLirkyksa ,oa esfMdy dkWystksa esa lqj{kk Dyhfudksa esa ijke'kZnkrk fu;qDr fd;s x;s gSaA ;kSu jksxksa dk mipkj] d.Mkse dk forj.k] OghMhvkj,y dh tkap o LokLF; ijh{k.k fd;k tkrk gSA izns'k esa bl le; 64 ;kSu jksx lqj{kk Dyhfud lapkfyr fd, tk jgs gSaA 

· izpkj izlkj % ,pvkbOgh@,M~l ls cpko dh tkudkjh nsus o O;ogkj ifjorZu gsrq fofHkUu izpkj&izlkj xfrfof/k;ka lapkfyr gSaA buesa yksddyk nyksa ds }kjk xzkeh.k {ks=ksa esa ukV~; izLrqfr] vkdk'kok.kh o nwjn'kZu ls fofHkUu dk;ZØeksa dk fu;fer izlkj.k] gksfMZax o eqfnzr izpkj&izlkj lkexzh 'kkfey gSA 

· fofHkUu foHkkxksa ds lkFk leUo; dj muds LVkQ dks ,pvk;Ogh@,M~l ds izfr izf'k{k.k iznku fd;k tk jgk gS rkfd ,pvk;Ogh@,M~l dh tkudkjh tu lkekU; dks nh tk ldsA

,p vkbZ Ogh ijke'kZ ,oa tkap dsanzksa dk lapkyu & 

· ,dhd`r ijke'kZ ,oa tkap dsanzksa ¼vkbZ lh Vh lh½ ds ek/;e ls izns'k esa mPp tksf[ke lewgksa ds lkFk gh xHkZorh efgykvksa] Vhch ds jksfx;ksa] ;kSu jksfx;ksa o tu lkekU; dks fu'kqYd ,pvk;Ogh ijke'kZ ,oa tkap lsok miyC/k djkbZ tkrh gSA bl ds fy, 143 ,dh—r ijke'kZ ,oa tkap dsUnz] 195 ,QvkbZlhVhlh ¼24 x 7 ih ,p lh Lrj ij ½ o 20 vkbZlhVhlh futh {ks= dh lgHkkfxrk ls lapkfyr fd, tk jgs gSaA bu dsUnzksa ij ijke'kZ o fu%'kqYd ,pvk;Ogh dh tkap dh tkrh gS rFkk tkap dh fjiksVZ xksiuh; j[kh tkrh gSA  
· ,p vkbZ Ogh ikWftfVo ,oa ,M~l ihfM+rks ds mipkj gsrq , vkj Vh dsanzksa dk lapkyu &

,pvk;Ogh izHkkfor O;fDR;ksa dks fu%'kqYd ,UVhfjVªksok;jy dh nok,a izns'k esa LFkkfir 10 ,vkjVh dsUnzksa ds ek/;e ls iznku dh tk jgh gSaA ;s dsUnz 'kkldh; fpfdRlk egkfo|ky; bUnkSj] tcyiqj] Hkksiky] Xokfy;j] jhok] lkxj esa o ftyk fpfdRlky; [k.Mok] eUnlkSj o flouh esa dk;Zjr gSa blds lkFk gh futh {ks= esa vkj-Mh- xkMhZ fpfdRlk egkfo|ky;] mTtSu esa Hkh ;g dsUnz LFkkfir gSA blds lkFk gh 32 ftyk fpfdRlky;ksa esa fyad ,vkjVh dsUnz dk;Zjr gSa ftuds ek/;e ls Hkh ,vkjVh dh nok,a iznku dh tk jgh gSA

leqnk; dh Hkwfedk% 

· vius {ks= esa yksxksa dks ,p vkbZ oh& ,M~l ds ckjs esa tkx:dr djsaA 

· lHkh xHkZorh efgykvksa] Vh ch ds ejhtksa dh ,p vkbZ oh tkap lqfuf'pr gks blds fy, iz;kl djsaA 

· ;qokvksa dks LoSfPNd jDrnku ds fy, izsfjr djsaA  

· ,p-vkbZ-oh ladzfer O;fDRk;ksa dks Nwus ls] muds lkFk jgus ls] muls feyus tqyus ls] lkFk [kkuk [kkus ls] ,d gh VkW;ysV ds mi;ksx ls ;k ePNj ds dkVus l] muds Nhadus ;k [kkalus ls ,p vkbZ oh dk ladze.k ugha QSyrk gS blfy, muds lkFk HksnHkko ,oa nqO;Zogkj djuk mfpr ugha gSA xzke LokLF; lfefr dk nkf;Ro gS fd og yksxksa dks bl ckjs esa le>k,a ,oa ,p vkbZ oh&,M~l ladzfer O;fDr;ksa ds lkFk HksnHkko vkSj nqO;Zogkj u gksus nsaA mUgsa Hkh gekjh rjg lkekU; ftanxh thus dk gd gSA gekjs lg;ksx ls rFkk , vkj Vh bykt ds lgkjs os yacs le; rd LoLFk thou th ldrs gSaA 
Mk;fj;k &
ifjp; %& 

nqfu;k Hkj esa ikap lky ls de mez ds cPpksa dh ekSr dk nkS izeq[k dkj.k fueksfu;k ¼18 izfr’kr½ vkSj Mk;fj;k ¼15 izfr’kr½A Mk;fj;k dh otg ls cnu esa ikuh dh deh ¼futZyu½ rFkk dqiks"k.k tSlh xaHkhj fLFkfr;ka fufeZr gksrh gS] tks cPpksa ds fy, tkuysok Hkh gks ldrh gSA

jksdFkke %& 

Mk;fj;k ls cpus ds fy, ;kn j[ksa %

1- f’k’kq dks N% eghus rd dsoy Lruiku ¼ekWa dk nw/k½

2- N% eghus ckn f’k’kq dks ekWa ds nw/k ds lkFk&lkFk Åijh vkgkj nsa ¼FkksM+k&FkksM+k ckj&ckj½

3- Åijh vkgkj f[kykus ls igys vkSj f[kykus ds ckn f[kykus okyk vkSj [kkus okyk cPpk nksuks ds gkFk vPNh rjg ls lkcqu yxkdj /kks,aA

4- Åijh vkgkj <+kad dj j[ks o lkQ pEep ls f[kyk;sA

5- moyk vkSj Nuk gqvk LoPN ikuh dk gh iz;ksx djsaA

6- [kqys esa u ’kkSp djsa vkSj u gh cPpksa dks [kqys ’kkSp djus nsaA dgha ey fn[k iM+s rks feV~Vh Mky dj mls <+d nasA

7- tUe ds ukS ekg ckn felYl dk Vhdk t:j yxok;saA

mipkj %& 

Mk;fj;k ’kq: gksrs gh vkxauokM+h dk;ZdrkZ] vk’kk cgu ;k ulZ nhnh ls laidZ djsa vkSj rqjar fups crk;s x;s mik;ks ij vey djsa %

1- funsZ’kkuqlkj vks- vkj- ,l- (ORS) dk ?kksy rS;kj djsa vkSj FkksM+h&FksM+h ek=k esa ckj&ckj fiykrs jgsA

2- vks- vkj- ,l- (ORS) ds lkFk&lkFk 14 fnuksa rd ft+ad dh xksyh ikuh esa ?kksydj fiyk;saA

3- ekWa dks nw/k rFkk Åijh vkgkj tkjh j[ksaA

4- vxj cPps dh gkyr esa dksbZ lq/kkj uk fn[kkbZ rks rRdky miLokLF; dsUnz ;k ljdkjh vLirky ys tk,A
vks- vkj- ,l- (ORS) ds Qk;ns %&

1- vkss- vkj- ,l- (ORS) fiykus ls futZyu esa yxHkx 30 izfr’kr dh deh vkrh gSA

2- nLr ds lkFk gksus okyh mfYV;ksa esa Hkh rdjhcu 30 izfr’kr dh deh vkrh gSA

3- ey ds ek/;e ls fudyus okyk ty Hkh 20 izfr’kr de fudyrk gSSA

ft+d ds Qk;ns %&

1- nLr dh chekjh 15 izfr’kr vf/kd rsth ls Bhd gksrh gSA

2- igys gQrs gksus okyh nLr ds xaHkhjrk 22 izfr’kr rd de gks tkrh gSA

3- ft+d dks nsus ls vkus okys eghuksa esa nksckjk nLr gksus dh laHkkouk de gks tkrh gSA

4- ns[kk x;k gS fd ft+d dk iqjk M+kst yssus ds ckn cPps dks vPNh Hkw[k yxrh gS vkSj blls [kks;k gqvk otu okil ikus esa lgk;rk feyrh gSA

leqnk; dh ftEesnkjh %&

1- dksbZ Hkh cPpk Mk;fj;k ls ejus uk ik;s] cpko ds mik; djsa vkSj gks tkus ij vks- vkj- ,l- (ORS) o ft+d funsZ’kkuqlkj f[kyk;sA

2- vks- vkj- ,l- (ORS) o ft+d vk’kk cgu dh nok isVh dk fgLlk gS vkSj iq.kZr% fu’kqYd miyC/k gSA budh miyC/krk lqfuf’pr djsaA

3- LoPN is;ty dh O;oLFkk lqfuf’pr djsa vkSj izR;sd ifjokj dks is;ty LoPN cuk;s j[kus dh tkudkjh nsa ¼mckyuk] Nkuuk] <kaduk½A

4- [kqys esa ’kkSp ij jksd yxkos & gj ifjokj dks le>k,sA

5- gsaMiEi] rFkk uy O;oLFkk LoPN o nq:Lr jgsA

6- vk’kk] ulZ o vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds ek/;e ls Mk;fj;k ihfMr cPpksa dk fo’ks"k /;ku j[ksaA

v/;k; 9 
dk;Zdzeksa dh fuxjkuh gsrq izi=
LokLF; dk;Zdzeksa dh fuxjkuh gsrq ,d xzke LoLF; jftLVj j[kk tk;sxk lkFk gh nh tk jgh lsokvksa dh fuxjkuh dh tk;sxhA jftLVjksa ds izk:i bl izdkj gSa- 

xzke LokLF; jftLVj

	Ø
	xfrfof/k
	ftEesnkj LokLF; lsok dk;ZdrkZ
	foRrh; izca/k
	xzke LoLF;  lfefr ls vis{kk;sa

	1
	xzke LokLF; dk;Z;kstuk rS;kj djuk 
	,,u,e@iq:"k Lok- dk;ZdrkZ 

xzke LoLF; lfefr ds lHkh lnL; 
	&
	vkxkeh o"kZ eas xzke esa nh tkus okyh LokLF; lsokvksa] laHkkfor chekfj;ksa] jksdFkke ds mik;ksa dh ;kstuk cukuk 

ftu O;fDr;ksa@ifjokjksa dks lsok;sa nh tkuk gS muds uke jftLVj esa fy[kokuk

	2
	xzke LokLF; jftLVj esa tkudkjh Hkjuk 
	,,u,e@iq:"k Lok- dk;ZdrkZ 
	jftLVj eq[; fpfdRlk ,oa Lok- vf/kdkjh }kjk miyC/k djk;k tk;sxk
	;g tkWps fd&
· jftLVj esa lHkh fgrxzkfg;ksa ds uke ntZ gaaaaS 

· nh xbZ lsokvksa dks lgh LFkku ij fy[kk x;k gS

· ftUgs lsok ugha nh xbZ muds uke rks ugah fy[ks x;s gS

	3
	nh xbZ lsokvksa dk lR;kiu 
	,,u,e@iq:"k Lok- dk;ZdrkZ
	&
	,,u,e@iq:"k Lok- dk;ZdrkZ }kjk tks Hkh lsok nh xbZ mldk lR;kiu dj xzke LokLF; jftLVj esa lfefr ds fdlh ,d v’kkldh; lnL; }kjk gLrk{kj fd;s tk;saA

	4
	xzke LokLF; jftLVj ls LokLF; xfrfof/k;ksa dh leh{kk 
	LoLFk xzke rnFkZ lfefr 
	&
	lfefr dh gj cSBd esa fiNys ekg esa nh xbZ LokLF; lsokvksa dh leh{kk dh tk;sA 

;fn ekg esa xzke esa dksbZ chekjh gqbZ gks rks mipkj o jkssdFkke ds mik;ksa dh leh{kkA

	5
	ekfld izfrosnu rS;kj djuk 
	,,u,e@iq:"k Lok- dk;ZdrkZ 
	,,u,e@iq:"k Lok- dk;ZdrkZ ds ikl miyC/k izi= esa 
	ekg ds fu/kkZfjr fnu izfrosnu rS;kj fd;k tk;sxkA ;g ns[ks fd izfrosnu esa tks la[;k fy[kk tk jgh gS mu lcds uke jftLVj esa ntZ gSA 

izfrosnu rS;kj gksus ij tkudkjh izekf.kr djsA 

¼tkudkjh izekf.kr gksus ij gh ,,u,e@iq:"k Lok- dk;ZdrkZ dks osru fn;k tk;sxk½A


ekr` LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh gsrq izk:i
	Ø-
	xfrfof/k
	ftEesnkj LokLF; lsok iznk;drkZ
	foRrh; izca/k
	xzke Lok- lfefr ls vis{kk,a

	1- 
	losZ ds vk/kkj ij okf"kZd dk;Z;kstuk rsS;kj djuk
	
	
	

	2- 
	xHkZorh efgyk,a] /kk=h efgyk,a] y{; nEifRr dk uke vk/kkfjr iath;u 
	,-,u-,e-] vk’kk] ,eih-MCY;w] ¼iq:"k½ ,oa ,y-,p-Ogh-
	
	xzke iath dk lR;kiu

	3- 
	xzke vkjksX; dsUnz ij xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij xHkZorh efgykvksa dh izlo iwoZ tkap
	,-,u-,e-] vk’kk] ,eih-MCY;w] ¼iq:"k½ ,oa ,y-,p-Ogh-
	
	

	4- 
	xHkZorh efgykvkas dks fuokl ls xzke vkjksX; dsUnz rd ykuk
	vk'kk
	
	

	5- 
	xHkZorh efgyk dk iath;u
	vk'kk
	
	xzke iath esa iathd`r leLr xHkZorh@/kk=h efgykvks dh iw.kZ tkapsa dh xbZ vFkok ughaA bl vk/kkj ij :i;s 150@& ¼Vhdkdj.k en esa izko/kkfur½ vk’kk dk;ZdrkZ dks izksRlkgu jkf’k iznku djukA

,-,u-,e- dh Vwj Mk;jh dk lR;kiu xzke Lok- lfefr ds lnL; }kjk fd;k tkukA

	6- 
	xHkZorh efgyk dk Vhdkdj.k
	,-,u-,e-
	
	

	7- 
	efgyk dk out
	,-,u-,e-
	
	

	8- 
	fgeksXyksfcu dh tkap
	,-,u-,e-
	
	

	9- 
	is'kkc dh tkap
	,-,u-,e-
	
	

	10- 
	ch-ih- dh tkap
	,-,u-,e-
	
	

	11- 
	izsXusalh VsLV
	vk'kk
	
	

	12- 
	xHkZorh /kk=h@efgykvksa ds isV dh tkap
	,-,u-,e-
	
	

	13- 
	vkbZ-,Q-,- xksfy;ksa dk forj.k rFkk lsou gsrq ijke’kZ
	vk'kk
	
	

	14- 
	ekr` cky lqj{kk dkMZ eas izfof"V rFkk efgykvksa dks dkMZ nsuk
	,-,u-,e-
	
	

	15- 
	lqjf{kr ekr`Ro iqfLrdk dh iznk;xh ,oa i`Fke i`"B dks Hkjuk
	,-,u-,e-@vk’kk
	
	

	16- 
	vko';d lkexzh@vkS"kf/k;ksa dh O;oLFkk

	17- 
	fgeksXyksfcu fdV 

¼dyj Ldsy ,oa lkgfy fgeksXyksfcuksehVj½
	,e-ih-MCY;w- ¼iq:"k½
	jkT; lalk/ku ,oa ,u-vkj-,p-,e- vukc) jkf’k
	lkexzh dh O;oLFkk dh xbZ vFkok ughaA

	18- 
	;wfjfLVd
	,e-ih-MCY;w- ¼iq:"k½
	
	

	19- 
	izsXusalh VsLV fdV
	,e-ih-MCY;w- ¼iq:"k½
	
	

	20- 
	otu e’khu
	,e-ih-MCY;w- ¼iq:"k½
	
	

	21- 
	vkbZ-,Q-,- xksfy;ka & O;Ld
	,e-ih-MCY;w- ¼iq:"k½
	
	

	22- 
	ik= efgykvksa dh lwph
	vk'kk
	
	

	23- 
	vko';d jftLVj
	,-,u-,e-
	
	

	24- 
	lqjf{kr ekr`Ro iqfLrdk ,oa ,e-lh-ih- dkMZ
	,e-ih-MCY;w- ¼iq:"k½
	
	

	25- 
	ijke'kZ lkexzh
	,e-ih-MCY;w- ¼iq:"k½
	
	

	26- 
	ijh{k.k Vscy ,oa LØhu
	,e-ih-MCY;w- ¼iq:"k½
	
	

	27- 
	vko';drk vuqlkj jsQjy
	,-,u-,e- ,oa vk’kk
	
	

	28- 
	xHkZorh efgyk dh ,p-vkbZ-Ogh- tkap gsr jsQj djuk
	vk'kk
	
	,p-vkbZ-Ogh- tkap djkus ij laLFkk ls izkIr izek.k ds vk/kkj ij vk’kk dk;ZdrkZ dks :i;s 100@& izfr efgyk ds eku ls izksRlkgu jkf’k iznku djukA

	29- 
	xzke vkjksX; dsUnz ij xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij vFkok x`g HkasV dj /kk=h efgykvksa dh izlo mijkar tkap
	,-,u-,e-] vk’kk] ,eih-MCY;w] ¼iq:"k½ ,oa ,y-,p-Ogh-
	jkT; lalk/ku ,oa ,u-vkj-,p-,e- vukc) jkf’k
	xzke iath ds vk/kkj ij iathd`r /kk=h efgykvksa dh tkap dh xbZ vFkok ughaA

xzke iath dk lR;kiuA 

	30- 
	/kk=h efgyk dk iath;u
	vk'kk
	
	

	31- 
	ch-ih- dh tkap
	,-,u-,e-
	
	

	32- 
	/kk=h@efgykvksa ds isV dh tkap
	,-,u-,e-
	
	

	33- 
	vkbZ-,Q-,- xksfy;ksa dk forj.k rFkk lsou gsrq ijke’kZ
	vk'kk
	
	

	34- 
	ekr` cky lqj{kk dkMZ eas izfof"V rFkk efgykvksa dks dkMZ dh iznk;xh
	,-,u-,e-
	
	

	35- 
	ifjokj fu;kstu ds laca/k esa ijke’kZ 
	,-,u-,e-] vk’kk] ,eih-MCY;w] ¼iq:"k½ ,oa ,y-,p-Ogh-
	
	

	36- 
	vko';drk vuqlkj jsQjy
	,-,u-,e- ,oa vk’kk
	
	

	37- 
	tuuh lqj{kk ;kstuk ds varxZr ?kj ij izlo gksus ij ,dkmaV isbZ pSd ds }kjk jkf’k iznk;xh
	,-,u-,e- 
	
	pSd iznk;xh lqfuf’pr djukA

	38- 
	xzke vkjksX; dsUnz ij tuuh f’k’kq lqj{kk dk;ZØe dh fu’kqYd lsok iznk;xh dh tkudkjh xs: ls fy[kuk 
	,e-ih-MCY;w- ¼iq:"k½
	
	tkudkjh iznf’kZr dh xbZ vFkok ughaA

	39- 
	dkWy lsaVj ds nwjHkk"k Ø- dh tkudkjh dk ,e-lh-ih- dkMZ] lqjf{kr ekr`Ro iqfLrdk ,oa xzke vkjksX; dsUnz ij izn’kZu
	,e-ih-MCY;w- ¼iq:"k½
	
	tkudkjh iznf’kZr dh xbZ vFkok ughaA

	40- 
	xzke vkjksX; dsUnz ij iznku dh tk jgh lsokvksa dks fodkl[kaM Lrj ij ladyu gsrq izsf"kr djuk
	,y-,p-Ogh-
	
	lR;kiu mijkar tkudkjh fodkl[kaM Lrj ij izsf"kr dh xbZ vFkok ugha

	41- 
	15&49 o"kZ dh fdlh Hkh efgyk dh e`R;q dh lwpuk vk’kk }kjk 
	vk'kk
	
	fodkl[k.M fpfdRlk vf/kdkjh dsk fn;s tkus ij vk’kk dks :i;s 50@& izksRlkgu jkf’k 


cky LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh gsrq izk:i
	Ø-
	xfrfof/k
	ftEesnkj LokLF; lsok iznk;drkZ
	foRrh; izca/k
	xzke Lok- lfefr ls vis{kk,a

	1. 
	xzke vkjksX; dsUnz ij uotkr f’k’kq dh ns[kHkky
	
	
	

	2. 
	· uotkr f’k’kq dk iath;u djukA 
	vk’kk dk;ZdrkZ 
	
	lwph dk lR;kiu

	3. 
	· uotkr f’k’kq dh x`g HksaV }kjk ns[kHkky o lykg & 1 fnu] 3 fnu] 7 fnu] 14 fnu] 21 fnu]  28 fnu ,oa 42 fnu esaA
	vk’kk dk;ZdrkZ
	
	xzke LokLF; lfefr vk’kk }kjk dh xbZ x`g HksaV dk lR;kiu fgrxzkgh ls ppkZ dj djsxhA 

	4. 
	· f’k’kqvksa dks ek¡ }kjk Ng ekg rd dsoy Lruiku dh lykg nsukA
	vk’kk dk;ZdrkZ 
	
	xzke LokLF; lfefr vk’kk }kjk nh xbZ lykg dk lR;kiu fgrxzkgh ls ppkZ dj djsxhA

	5. 
	· le;&le; ij f’k’kq dk otu ysuk] ftlls f’k’kq ds 'kkjhfjd fodkl dk vkadyu fd;k tk ldsA
	vk’kk dk;ZdrkZ 
	
	xzke LokLF; lfefr }kjk fgrxzkgh ls ppkZA

	6. 
	· uotkr f’k’kqvksa esa gksus okys laHkkfor thok.kq laØe.k dh tk¡p djukA
	vk’kk dk;ZdrkZ@,-,u-,e-
	
	

	7. 
	· uotkr f’k’kqvksa esa nLr ds lkFk futZyhdj.k dh tk¡p djukA
	vk’kk dk;ZdrkZ@,-,u-,e-
	
	

	8. 
	· Lruiku laca/kh leL;kvksa dh tk¡p] lykg ,oa mipkjA
	vk’kk dk;ZdrkZ@,-,u-,e-
	
	

	9. 
	· ek¡ dks f’k’kq dks xeZ j[kus ds rjhds le>kukA
	vk’kk dk;ZdrkZ@,-,u-,e-
	
	

	10. 
	· chekj ,oa de otu ds uotkr f’k’kqvksa dk LokLF; ijh{k.kA 
	· ,-,u-,e- }kjk xzke LokLF; fnol ij
· vk’kk dk;ZdrkZ bu f’k’kqvksa dks ijh{k.k gsrq yk;sxhA vko’;drk vuqlkj uotkr f’k’kqvksa dk jSQjyA 
	
	f’k’kq dks mPp laLFkk esa Hkstus gsrq ifjogu dh O;oLFkk tuuh ,Dlizsl ds ek/;e ls lqfuf’pr djsxhA 

	11. 
	· lkekU; chekfj;ksa dk mipkj ,oa lykgA
	vk’kk dk;ZdrkZ }kjk ftlds fy;s og izf’kf{kr gSA 
	
	tu leqnk; esa tkudkjh nsxh fd uotkr f’k’kqvksa dh lkekU; chekfj;ksa ds mipkj gsrq vk’kk dk;ZdrkZ ls lykg ysaA 

	12. 
	· chekj cPps ¼2 ekg ls 5 o"kZ rd½ esa [krjs ds vke fpUgksa dh tk¡p djuk ,oa mPp laLFkk esa Hkstus ls iwoZ rqjUr mipkj djukA 
	vk’kk dk;ZdrkZ 
	
	

	13. 
	· cPps esa [kk¡lh ;k lkal ysus esa dfBukbZ ds fy;s tk¡p djukA 
	vk’kk dk;ZdrkZ@,-,u-,e- 
	
	

	14. 
	· cPps esa nLr jksx dk vkadyu] mipkj ,oa xaHkhj futZyhdj.k okys cPps dk mPp laLFkk esa rqjUr jSQjyA 
	vk’kk dk;ZdrkZ@,-,u-,e- }kjk lqfuf’pr fd;k tk;s fd nLr jksx gsrq vks-vkj-,l- ,oa ftad VscysV miyC/k jgsA 
	
	

	15. 
	· ekrkvksa dks vks-vkj-,l- ?kksy cukus dk izn’kZu djukA 
	vk’kk dk;ZdrkZ
	
	

	16. 
	· cPps esa cq[kkj dk vkadyu ,oa mipkj djukA xaHkhj cq[kkj okys cPpksa dk mPp laLFkk esa jSQjy djukA
	vk’kk dk;ZdrkZ }kjk cq[kkj okys cPpksa dh CyM LykbM cukuk ,oa LykbM tkap gsrq HkstukA 
	
	

	17. 
	· cPps esa ,uhfe;k dh tkap ,oa mipkj djukA vko’;drk iM+us ij xaHkhj ,uhfe;k okys cPpksa dks mPp laLFkk esa HkstukA 
	vk’kk dk;ZdrkZ 
	
	

	18
	· izR;sd uotkr ,oa cPps dk le; vuqlkj Vhdkdj.k djkukA 
	vk’kk dk;ZdrkZ 
	
	

	19
	· cPps dks izfrj{kd foVkfeu ^^,** iwjd [kqjkd fiykuk lqfuf’pr djukA 
	vk’kk dk;ZdrkZ
	
	

	20
	· cPpksa esa [kkuiku laca/kh leL;kvksa dk vkadyu djuk ,oa ekrkvksa dks lykg nsukA 
	vk’kk dk;ZdrkZ
	
	


f’k’kq LokLF; & iks"k.k dh fuxjkuh gsrq izk:i
	Ø-
	Xkfrfof/k
	LokLF; lsok iznk;drkZ dk nkf;Ro
	foRrh; izca/k
	xzke Lok- lfefr ls vis{kk;sa

	1-
	xaHkhj dqiksf"kr cPpksa dh ukeokj lwph dk ladyu 
	vk'kk }kjk vkaxuckM+h dk;ZdrkZ ls leUo; dj xkao  esa lHkh xaHkhj dqiksf"kr cPpksa dh ekfld rkSj ij ukeokj lwph dk ladyu fd;k tk;sA 
	&
	· vk'kk }kjk rS;kj dh xbZ lwph lfefr ds lnL;ksa ds ikl  miyC/k jgsA 

· lfefr ds lnL;ksa }kjk fpUgkafdr cPpksa dk jsQjy ,oa iks"k.k iquokZl dsUnz esa HkrhZ djkuk lqfuf'pr dh tk;sA 

	2-
	vfrde ot+u ds lHkh cPpksa dk LokLF; ijh{k.k 
	· ,-,u-,e- }kjk xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij leLr iathd`r vfrde ot+u ds cPpksa dk vkjksX; dsUnzksa Ikj izkjafHkd LokLF; ijh{k.k lqfuf'pr gksA 

· vko';drkuqlkj chekj cPpksa dks izkjafHkd mipkj dj vkS"kf/k;ka miyC/k djkbZ tk;asA 
	&
	xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds nkSjku ,-,u-,e }kjk iznRr lsokvksa dk lR;kiu fd;k tk;sA 

	3-
	xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds vfrfjDr fnolksa ij chekj dqiksf"kr cPpksa dk jsQjy 
	· vk'kk }kjk chekj vfrde ot+u cPpksa dks fudVre LokLF; dsUnz ij jsQj fd;k tk;sA 

· bl dk;Z gsrq vk'kk }kjk tuuh ,Dlizsl dk mi;ksx fd;k tk;sA   

· mfpr jsQjy gsrq vk'kk dks jkf'k 50@& izksRlkgu jkf'k fn;k tkuk izLrkfor gSA 
	· mDr jkf'k dk izko/kku o"kZ 2012&13 ds ,u-vkj-,p-,e- jkT; dk;Z;kstuk esa ugha fd;k x;k gSA

· vko';d jkf'k dk O;; xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dks vkoafVr jkf'k ls O;; fd;k tk;sA 

· vfrfjDr jkf'k dh vko';drk gksus Ikj eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh }kjk xzke LokLFk ,oa iks"k.k fnol dks vfrfjDr vkoaVu fn;k tk;sA 
	· xzke ds vf/kdre ot+u cPpksa dh LokLF; fuxjkuh ,oa vko';drk iM+us ij vk'kk ds ek/;e ls fudVre LokLF; dsEi Ikj jsQjy fd;k tk;sA 

· bl ckor tuuh ,Dlizsl dks cqyk;k fd;k tk;sA 



	4-
	xaHkhj dqiksf"kr cPpksa ds iks"k.k iquokZl dsUnz ls fMLpktZ mijkar 15 fnu ds varjky ls QkWyks&vi 
	· vk'kk dk;ZdrkZ }kjk iks"k.k iquokZl dsUnz ls xaHkhj dqiksf"kr cPps dh NqV~Vh mijkar fu/kkZfjr QkWyks&vi ds 2 fnu iwoZ x`g HksaV fd;k tkdj ifjtuksa dk QkWyks&vi fnukad Lej.k djk;k tk;sA 

· NqV~Vh mijkar cPps dks LFkkuh; HkksT; inkFkksZ ls fufeZr larqfyr vkgkj fn;s tkus ds laca/k esa ijke'kZ fn;k tk;sA 

· lkQ&lQkbZ ,oa 'kkSpky; ds mi;ksx ds laca/k esa ijke'kZ fn;k tk;sA 

· Hkkstu ls iwoZ lkcqu ls gkFk /kksus gsrq izsfjr fd;k tk;sA 
	· 4 QkWyks&vi iw.kZ djus ij vk'kk dks izksRlkgu jkf'k -- 100@& fn;k tk;sxkA


	· iks"k.k iquokZl dsUnz esa fn;s x;s fMLtkpZ fVfdV ij 4 QkWyks&vi dh izfof"V dh iqf"V mijkar vk'kk dks nh tkus okyh izksRlkgu jkf'k dk HkqxrkuA



	5-
	leLr uotkr f'k'kq }kjk tUe ds 1 ?kaVs ds Hkhrj Lruiku djukA 
	· vk'kk }kjk laLFkkxr izlo gsrq ifjogu ds nkSjku xHkZorh efgyk dks 'kh?kz Lruiku gsrq izsfjr fd;k tk;sA 
	&
	· lfefr ds lnL;ksa }kjk ekr` lg;ksfxuh lewgksa dk l'kfDrdj.k fd;k tk;s] rkfd xzke ds leLr f'k'kqvksa dk leqfpr Lruiku djk;k tkuk lqfuf'pr gksA  

	6-
	vuU; Lruiku] lgh mez esa laiwjd vkgkj izkjaHk djus rFkk larqfyr vkgkj ds lsou laca/kh izpkj izlkj
	· vk'kk ,oa ,-,u-,e- }kjk leqnk; dks mijksDr iks"k.k laca/kh mik; ,oa ykHk ds laca/k esa tkx`r fd;k tk;sA 
	& 
	· tkxjnyksa ds ek/;e ls leqnk; esa larqfyr vkgkj] lkQ&lQkbZ] dqiks"k.k dh jksdFkke ds laca/k esa uqDdM+ ukVd ] dB~B&iqryh ukp vkfn dk vk;kstu fd;k tk;sA 


vukc) jkf'k jkf'k dh fuxjkuh gsrq izk:i

	 jkf'k
	xfrfof/k;ka
	tckonsg LokLF; dk;ZdrkZ 
	xzke LokLF; lfefr ls vis{kk,a 

	vukc) jkf'k
	O;; fd;k tk ldrk gS
	 O;; ugha fd;k tk ldrk
	
	

	:- 30000 izfr miLokLF; dsUnz ¼,e-lh-,p- ysoy 1½
	1-miLokLF; dsanz ij ijh{k.k Vscy] ch-ih- midj.k] gheksXyksfcuksaehVj] csch Vªs] vkStkj Vªs] ekWa ,oa uotkr cPPks dh otu rkSyus dh e'khu] IykfLVd 'khV] jcj 'khV] ckWYVh] LVsFkLdksi] dSaph vkfnA]               2-dsanz ,oa vkl ikl lkQ&lQkbZA                3-ekWaa ,oa uotkr dks fu'kqYd lsok,a                4-izlo ds ckn lkQ&lQkbZ gsrq HkqxrkuA           5-dkWVu cSUMst vkfn [kjhnukA                    6-bejtsUlh esa jsQjyA                          7-,ihMsfed ds le; lsEiy jsQjyA
8-i;kZoj.k LoPNrk ds fy, lkexzh rFkk etnwjhA
9-i;kZoj.k LoPNrk ds fy, vko';d lkexzh tSls Cyhfpax ikWoMj dk Ø;
10-lksd fiV dh ejEerA
11-fpfUgr xfrfof/k ds fy, vk'kk dks HkqxrkuA
	1-vkfQl LVs'kujh o midj.k] Vªsfuax midj.k] okguA                                   2-iw.kZ dkfyd ;k va'kdkfyd LVkQ] ekuns; ;k izksRlkguA
3-MªXl] QuhZpj vkfnA
4-vkbZ-bZ-lh-@U;wt isij ;k if=dk eas foKkiu dk HkqxrkuA
5-LokLF; esyk@LVkyA
6-dksbZ Hkh vkorhZ ¼fjdfjax½ [kpZA
7-dksbZ Hkh O;fDrxr@lewg dks izksRlkguA 
8-dksbZ Hkh O;fDr vk/kkfjr xfrfof/k ¼bejtsUlh eas fjQjy VªkaliksVZ NksM+dj½A

	,,u,e
	1-QaM fdu xfrfof/k;ksa eas [kpZ fd;k tk,xk bldk fu.kZ;  xzke LokLF; ,oa LoPNrk lfefr djsxhA
2-[kpZ ,-,u-,e- }kjk fd;k tk;sxkA 
3-miLokLF; dsUnz ds {ks= eas ,d ls vf/kd xzke iapk;r gS] rks og xzkeiapk;r¼xzke LokLF; lfefr½ tgka miLokLF; dsUnz fLFkr gS dk;Z;kstuk dk vuqeksnu djsxhA 
4-jkf'k dk mi;ksx miLokLF; dsUnz ds {ks= ds fdlh Hkh xkao ds fy, fd;k tk ldsxkA 
5-vukc) jkf'k dk mi;ksx fdlh lkekU; mi;ksx ij fd;k tk,xk]fdlh O;fDrxr vko';drk ij ughaA
6-bejtsUlh eas fjQjy VªkaliksVZ ij [kpZ fd;k tk ldrk gS                                      7-jkf'k ds O;; gsrq vyx ls fjdkWMZ j[kk tk,xkA                                       8-jkf'k ds O;; dh gj ekg leh{kk dj fjiksVZ izLrqr djuk                                        9-jkf'k dk O;; r; xkbMykbu ds vuqlkj gh fd;k tk,xkA

	:- 10000 izfr miLokLF; dsUnz ¼ukWu ,e-lh-,p½
	
	
	
	


okf"kZd j[kj[kko jkf'k dh fuxjkuh gsrq izk:i

	 jkf'k
	xfrfof/k;ka
	tckonsg LokLF; dk;ZdrkZ 

 
	xzke LokLF; lfefr ls vis{kk,a 

 

	j[kj[kko jkf'k
	O;; fd;k tk ldrk gS
	 O;; ugha fd;k tk ldrk
	
	

	:- 10000 izfr miLokLF; dsUnz

 

 
	 

1-miLokLF; dsUnz ij ikuh] 'kkSpky;] fctyh] vkfn ewyHkwr lqfo/kkvksa dh lqfuf'prrkA 
2-miLokLF; dsUnzksa ij NksVh&NksVh lqfo/kk,a] ijns] uy] cYc vkfnA
3-miLokLF; dsUnz dh jaxkbZ&iqrkbZ rFkk NksVh&NksVh ejEerA
	 

1-Hkkjr ljdkj dh xkbMykbUl ds vuqlkj okf"kZd j[kj[kko jkf'k dk mi;ksx miLokLF; dsUnz ds Hkou ds j[kj[kko ds fy, fd;k tk,xk] xzke iapk;r ds Hkou ds fy, ughaA
	 

,-,u-,e-

 

 

 
	1-Hkkjr ljdkj }kjk miLokLF; dUnzksa ds dsoy 'kkldh; Hkouksa ds fy, okf"kZd j[kj[kko jkf'k dk izko/kku fd;k x;k gSA
2. jkf'k ds O;; dh gj ekg leh{kk dj fjiksVZ izLrqr djukA                                       3-jkf'k dk O;; r; xkbMykbu ds vuqlkj gh fd;k tk,xkA


nhun;ky pfyr vLirky dh fuxjkuh dk izk:i

	Ø
	xfrfof/k
	ftEesnkj LokLF; lsok dk;ZdrkZ
	foRrh; izca/k
	LoLFk xzke rnFkZ  lfefr ls vis{kk;sa

	1
	nhun;ky pfyr vLirky dh lsok;sa 
	pfyr vLirky ds fpfdRld] ,,u,e o yscksjsVjh VsfDuf’k;u 
	&
	;g ns[ksa fd &pfyr vLirky dk okgu xzke vkjksX; dsUnz ds lkeus [kMk fd;k x;k gSA 

-pfyr vLirky esa lHkh nok;sa eq¶r nh tk jgh gSA 

-pfyr vLirky esa [kwu] is’kkc vkfn tkWp dh tkrh gSA 

	2
	nhun;ky pfyr vLirky }kjk LokLF; f’k{kk 
	pfyr vLirky ds fpfdRld] ,,u,e o yscksjsVjh VsfDuf’k;u 
	&
	;g ns[ksa fd &pfyr vLirky }kjk 30 fefuV dk LokLF; f’k{kk dk l= vk;ksftr fd;k x;k o Vsfyfotu ij tkudkjh fn[kkbZ xbZA 

	3
	nhun;ky pfyr vLirky dh lsokvksa dk lR;kiu 
	pfyr vLirky ds fpfdRld] ,,u,e o yscksjsVjh VsfDuf’k;u 
	&
	;fn pfyr vLirky dk dk;ZØe fu/kkZfjr Fkk ij okgu ugha igqWpk rks [k.M fpfdRLkk vf/kdkjh vFkok gsYi ykbZu uEcj ij lwfpr djsaA 

;fn pfyr vLirky }kjk fu/kkZfjr lsok;sa nh xbZ gksa rks lfefr ds v’kkldh; lnL; pfyr vLirky ds jftLVj o nSfud izfrosnu ij gLrk{kj djsaA 


dsl LVMh &1-
xzke LokLF; lfefr 


gseriqjk xkao esa xzke LokLF; lfefr dh ckr pyh rks yksxksa dk dguk Fkk fd xzke lHkk dh rks dbZ lfefr;ka gksrh gSaA yksxksa dks irk ugha gksrk fd og fdl lfefr esa gSa vkSj og D;k djuk gSA ,d vkSj lfefr cu tk;s rks D;k QdZ iM+sxk\ vk'kk ,oa ,u-,u-,e- xkao okyksa dh mnklhurk ns[kdj fujk'k gks xbZA ,d fnu vk'kk] ,-,u-,e- ,oa vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] eksgu yky th dh iRuh foeyk nsoh dks crk jgh Fkh fd ;fn yksx lkFk nsa rks xzke LokLF; lfefr ds ek/;e ls xkao esa LokLF; lsok,a csgrj gks ldrh gSA vk'kk us foeyk nsoh ls dgk fd vki FkksM+k cgqr i<+ fy[k ysrh gSa] yksx vkidh bTtr Hkh djrs gSaA eksgu yky f'k{kd gksus ds lkFk xkao esa :fp ysrs gSa fiNys o"kZ vkidh igy djus ls fcxM+k gqvk gS.M iai lq/kjk Fkk] dqvksa ds ikl dh lQkbZ Hkh vkids vkxs vkus ls gks ikbZA vki ;fn xkao ds yksxksa ls ckr djsa rks ge lc feydj lfefr cuk;saxsA lfefr esa vk'kk] ,-,u-,e-] e/;kUg Hkkstu cukus okys lewg dh v/;{k] ekr` lg;ksxhuh lfefr dh v/;{k] iapk;r dh lHkh efgyk iap] gSa.Miai esdsfud] ,u-th-vks- vkfn lnL; gksaxsA 



eksgu yky th bu ckrksa dks /;ku ls lqu jgs Fks os cksys vjs! foeyk] bu lcdks rks vki tkurh gSa] vr% vki dks yksxksa ls ckr djuk pkfg,A foeykth] vk'kk] ,-,u-,e- ,oa vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa us ?kj ?kj tkdj xzke LokLF; lfefr dh ckrsa crykbZ rFkk ;g Hkh dgk fd vxys lIrkg ds xzke lHkk esa lHkh dks ysdj vkukA bu efgykvksa dh esgur jax ykbZ bl ckj xzke lHkk esa igys ls T;knk yksx vk;sA vk'kk] ,-,u-,e- ,oa vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] Lo;a lgk;rk dh v/;{k vkSj foeyk th us LokLF; lfefr ds dke crk;s] oh-,p-,u-Mh- ,oa vU; LokLF; dk;ZØe ds ckjs esa foLrkj ls crk;k rks cgqr nsj rd ppkZ gksrh jghA ppkZ ds ckn Lo;a lgk;rk lewg dh v/;{k us foeyk dk uke ,oa lqjs'k us xkao ds usrk fd'ku yky dk uke izLrkfor dj fn;kA xzke lHkk ds lfpo us fu;e crk;k fd xzke LokLF; lfefr v/;{k dsoy efgyk gh gks ldrh gSA fu;e dh ckr vkrs gh yksxksa us pVdkjs ysdj efgykvksa ij O;aX; fd;s ijUrq fu;ekuqlkj efgyk mEehnokj foeyk th dks loZ lEefr ls v/;{k pquk fy;k x;kA foeyk th us in Lohdkjus ls igys 'krZ j[kh fd lc yksx lg;ksx djsaxs [kkl dj oh-,p-,u-Mh- esa vkSj lfefr dh cSBdksa esa mifLFkr jgsaxsA cgqr ls yksxksa us dgk fd v/;{k th ds lkFk feydj dke djsaxsA lfefr xBu ds ckn igyh cSBd dk vk;kstu gqvkA xzke LokLF; ,oa LoPNrk lfefr ds lHkh lnL; mifLFkr jgsA cSBd esa fuEu fu.kZ; gq;s &
1-
lHkh ifjokj ds yksx [kqys esa 'kkSp dks ugha tk;saA 'kkSpky; ds fuekZ.k ds fy, igy djukA 

2-
lHkh yksx cPpksa dks Vhdk yxok;saxsaA 

3-
xkao ds yksxksa dks gS.M iai ikuh ihus ds fy;s izsfjr djsaxsaA 

4-
ty teko dk fujkdj.k djsaxsA 

5-
dwM+k djdV fuLrku ds fy;s dk;Z djsaxsaA 

6-
xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds vk;kstu esa lfefr ds lnL; lg;ksx djsaxsA 


vxyh cSBd dh rkjh[k r; dh xbZ vkSj lHkh ds gLrk{kj fy;s x;sA ,d ds ckn nwljh cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA cSBd esa fu.kZ; fy;s x;s o dk;ksZa dk vkadyu fd;k x;k vkSj ik;k fd dksbZ Hkh dk;Z 'kq: ugha gks lds gSA

1-
bldk D;k dkj.k gks ldrk gS \

2-
dke Bhd ls gks lds blds fy;s D;k djuk pkfg, \ 

3-
fdu yksxksa ls fdl rjg ds lg;ksx dh vis{kk gS \

4-
lfefr;ksa ds izfr QSyh mnklhurk dSls VwVh ,oa vU; iz'u tks ppkZ ds nkSjku lkeus vk;sa

5-
xzke LokLF; lfefr;ksa dks izHkkoh cukus ds fy, D;k mik; djus gksaxs \
dsl LVMh &2 
LoLFk xkao ds fy,

 
fd'kuxat esa chekfj;ka nwljs xkao dh rqyuk esa dqN vf/kd gh ijs'kku dj jgh FkhA ogka LokLF; lsokvksa dh T;knk gkyr cqjh FkhA chekfj;ksa ls ijs'kku yksx bls nsoh nsorkvksa dk Jki ekurs vkSj >kM+ Qwad djokrs vks>k vkSj xqfu;ksa ds ikl tkrs] xaMk rkcht dks bykt ekursA LokLF; lsokvksa ds ckjs esa yksxksa dks tkudkjh ugha Fkh tks tkudkjh Fkh Hkh rks xkao esa LokLF; lsok,sa nsus okys dHkh dqN dj nsrs] dHkh ugha dqy feykdj dksbZ iwaNus okyk ugha FkkA xkao esa dqN uhe&gdhe vankt ls bykt djrs jgrsA gkyr fcxM+ tkus ij ftuds ikl iSlk gksrk os bykt ds fy, ckgj tkrsA xjhc yksx chekfj;ksa ls =Lr bykt ds vHkko esa ne rksM+ nsrs [kkldj NksVh mez ds cPps vkSj xHkZorh ekrk,sa dbZ ckj izlo ds nkSjku Hkh e`R;q gksrh jgrhA dksbZ vQlj ;k usrk dHkh dHkkj xkao vkrk rks yksx fourh djrs vkSj mEehn djrs fd 'kk;n dqN gks tk;sA 



dqN fnuksa ckn ekyrh vk'kk dk izf'k{k.k ysdj okfil vkbZ vkSj ubZ ,-,u-,e- xkao esa vkbZ rks xkao esa /khjs&/khjs varj fn[kus yxkA igys rks vk'kk vkSj ,-,u-,e- feydj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ikoZrh vkSj mldh lgk;fdk 'kdqu ds ikl xbZA izf'k{k.k esa tks dqN lh[kk Fkk] og ppkZ dh] nks pkj eqykdkrksa ds ckn ekyrh ,-,u-,e-] ikoZrh vkSj 'kdqu esa nksLrh gksus yxh vkSj pkjksa us feydj xkao esa viuh Hkwfedk fuHkkus dk r; fd;kA ,d ckj feydj r; dj fy;k rks /khjs&/khjs ckr cuus yxhA xkSjk nsoh xzke LokLF; lfefr dh v/;{k ls tc pkjksa us feydj ckr dh rks v/;{k us dgk&;fn rqe pkjksa lkFk gks rks eq>s Hkh fgEer vk;sxhA v/;{k ds dgus ij xzke LokLF; lfefr ds lnL;ksa ds lkFk ppkZ gksus yxhA tc lfefr lnL;ksa us pkjksa dh rS;kjh ns[kh rks feydj dke djus dk lksp fy;kA 



xzke LokLF; iks"k.k fnol ij nh tkus okyh lqfo/kkvksa dh tkdukjh xkao esa crkbZ rks dqN vkSj mRlkgh yksxksa us xzke LokLF; iks"k.k fnol ds vk;kstu esa lg;ksx nsus dks dgkA lHkh us feydj r; fd;k fd izR;sd eghus ds nwljs eaxyokj dks vius xkao esa iks"k.k fnol dk vk;kstu gks] lHkh us rS;kfj;ka 'kq: dj nhA blds fy, mUgksaus &
· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ij feyus okyh lqfo/kkvksa dh tkudkjh ?kj&?kj tkdj nhA 

· xHkZorh ekrkvksa ls Hkh LokLF; ,oa iks"k.k ij vkus dks dgkA 


blds fy, lHkh dh ftEesnkjh Hkh lqfuf'pr dh xbZ] ftldk fuoZgu lHkh us iwjh rjg fd;k] vk;kstu fnol ds fnu lHkh lsok,sa xkao esa yksxksa rd igqapkbZ tk ldh] tc leh{kk dh xbZ rks ik;k fd lHkh xHkZorh efgy,a tkap ds fy, vkbZ o lsok,sa ¼tkap] ijke'kZ] vkbZ-,Q-,- VSc vkfn½ Hkh izkIr dh] lHkh lwphc) cPpksa dk Vhdkdj.k gqvk] lHkh fd'kksfj;ksa dks vk;ju dh xksyh] ijke'kZ o dhM+s dh xksyh izkIr gqbZA lkFk gh xaHkhj fLFkfr;ksa dks Hkh lanfHkZr ¼fjQj½ fd;kA vk'kk] ,-,u-,e-] vkaxuokM+h lHkh bl iz;kl o lQyrk ls cgqr [kq'k FksA 

· bl lQyrk ds ihNs D;k dkj.k gS \ 

· xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol ds fy, fdu&fdu phtksa dk /;kku j[kus dh t:jr gS \ 

· lfefr ds lnL;ksa us D;k Hkwfedk fuHkkbZ \   
· bl dksf'k'k ls LokLF; ij D;k vlj gksxk \
ifji= & okj xfrfof/k vad fooj.k

ifji= & 1

	1
	xkao dh vk/kkjHkwr tkudkjh 
	


ifji= & 2

	2
	jksx i;Zoyksdu
	12 vad

	3
	okg; dk;ZdrkZ }kjk iznŸk jksxuk’kd lsok;sa
	8 vad

	4
	vukc) jkf’k
	10 vad


ifji= & 3

	5
	f’k’kq LokLF; 
	30 vad

	6
	ns[kHkky xq.koŸkk
	8 vad

	7
	vk’kk lapkyu
	10 vad

	8
	izfrdwy ifj.kke
	0¼&8½vad


ifji= & 4

	9
	ekr` LokLF; xkjaVh
	10 vad

	10
	tuuh lqj{kk ;kstuk
	10 vad

	11
	iks"k.k iquZokl dsUnz
	5 vad

	12
	izfrdwy ifj.kke
	0¼&8½vad


ifji= & 5 LokLF; lsok ds guu ds ekeys esa nLrkosthdj.k

ifji= & 6

	13
	vk’kk ds lkFk lk{kkRdkj
	9 vad

	14
	vkWaxuckM+h dk;ZdrkZ lk{kkRdkj
	2 vad

	15
	xzke lHkk LoLF; xzke rnFkZ lfefr O;;
	3 vad

	16
	vk’kk ds dk;ksZ dk leqnk; ls lk{kkRdkj
	5 vad

	17
	MkWV izksokbMj ds laca/k esa ejht ls
	4 vad

	18
	izfrdwy & MkWV izksokbMj
	0 ¼&2½


ifji= & 7

	19
	th-,-ds- lkexzh miyC/k@mijd.k
	10 vad

	20
	th-,-ds- vkS"kf/k;kWa
	26


ifji= & 8

	21
	fujh{k.k fnol ds fn unh xbZ lsokvksa dh leh{kk
	36 vad

	22
	fVIi.kh larqf"V@vlarqf"V
	6 vad

	23
	xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol
	9 vad


ifji= & 9 vad dkMZ ladyu & xkao rd

ifji= & 10

	24
	,-,u-,e- ls lk{kkRdkj
	4 vad

	25
	lajpuk;sa ,oa ekuo 'kfDr ¼v½
	10 vad

	26
	lajpuk;ssa ,oa ekuo 'kfDr ¼c½
	22 vad

	27
	vk/kkjHkwr lajpuk Hkkx & 1
	44 vad

	28
	vkbZ-bZ-lh- izn’kZu & Hkkx & 2
	26 vad

	29
	vko’;d midj.k Hkkx & 4
	32 vad

	30
	vko’;d nok;sa Hkkx & 5
	12 vad

	31
	vko’;d vkiwfrZ Hkkx & 6
	11 vad

	32
	fjdkMZ j[kj[kko Hkkx & 7
	38 vad

	33
	miLokLF; dsUnz miyC/k lsok;sa Hkkx & 8
	39 vad

	34
	lsok miLokLF; dsUnz ns[kHkky
	11 vad

	35
	izkFkfed LokLF; dsUnz lajpuk ,oa ekuo 'kfDr
	22 vad

	36
	izkFkfed LokLF; dsUnz midj.k vkiwfrZ
	17 vad

	37
	lsok miyC/krk
	12 vad

	38
	lkeqnkf;d LokLF; dsUnz & lajpuk ,oa ekuo 'kfDr
	32 vad

	39
	midj.k vkiwfrZ
	14 vad

	40
	lsok
	10 vad


ifji= & 11

	41
	fpfdRlk vf/kdkjh lk{kkRdkj
	10 vad


ifji= & 12

	42
	vukSipkfjd [kpZ ¼fudkl lk{kkRdkj½
	3 vad

	43
	izfrdwy vad
	0¼&1½vad

	44
	ns[kHkky dh xq.koŸkk
	10 vad

	45
	izfrdwy vad
	¼&4½ vad


ifji= & 1


jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku
LokLF; lsokvksa eas lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

¼xkao dh vk/kkjHkwr tkudkjh½

1 & tula[;k ifji=

losZ{k.kdrkZ dk uke & --------------------------------------------------------- losZ dh fnukad ---------------------------------

izk- LokLF; dsUnz dk uke % ------------------------------------------------ ftys dk uke % ---------------------------------

mi LokLF; dsUnz@lsUVj dk uke % ----------------------------------- CykWd dk uke % ----------------------------

xkao@Vksyksa ds uke % ---------------------------------------------------------------- 

xkao eas dqy ?kjksa dh la[;k % ---------------------

tkfrokj ?kjksa dh la[;k ---------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------------




-------------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------------




-------------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------------

	Ø-
	fooj.k
	iq:"k
	L=h
	dqy

	1- 
	xzke dh dqy tula[;k ¼lafudV½
	
	
	

	2-
	0&6 o"kZ ds cPpksa dh la[;k
	
	
	

	
	v½ vf/kla[;d leqnk;
	
	
	

	
	c½ vYila[;d leqnk; 1
	
	
	

	
	l½ vYila[;d leqnk; 2
	
	
	

	
	n½ vYila[;d leqnk; 3
	
	
	


2 & eq[; O;fDr;ksa ds ckjs esa tkudkjh

 3- iapk;r Lrjh; lnL;ksa ¼iapks ,oa ljiap½ ds uke ,oa in 

	Ukke
	in

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


4-  xzke lHkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr ds lnL;ksa ds uke o in %&

	Ukke
	in

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


5- D;k xzke eas dksbZ xzke Lrjh; lewg@laxBu gS \ ¼lewg o usrkvksa ds uke fy[ksa½

	lewg
	v/;{k @ eqf[k;k dk uke

	Lo;a lgk;rk lewg
	

	Loa; lsoh laLFkk
	

	f'k{kd ikyd la?k
	

	efgyk eaMy
	

	ekr` lg;ksfxuh lewg
	

	;qok eaMy
	

	Mh-ih-vkbZ-ih- lewg
	


 3- lsok iznkrk ,oa LokLF; O;ogkjksa dh ekax 

5 'kkldh; lsok iznkrkvksa ds uke& 

v½ ,-,u-,e- dk uke &

c½ vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dk uke &

l½ iq:"k LokLF; dk;ZdrkZ dk uke &

n½ vU; dksbZ ckg~; dk;ZdrkZ tks LokLF; dh xfrfof/k ls tqM+k gks &

3. v'kkldh; LokLF; lsok iznkrkvksa dk fooj.k %

	LokLF; lsok iznkrkvksa dh Js.kh ¼uke½
	LokLF; lsok iznkrkvksa ls HksaV dk dkj.k
	Vksys esa mifLFkfr
	xzke ls nwjh

	oS| ¼tM+h cwVh½

1- 

2-

3-
	
	
	

	rkaf=d @vks>k

1-

2-

3-
	
	
	

	izf'kf{kr nkbZ 

1-

2-

3-
	
	
	

	vizf'kf{kr nkbZ 

1-

2-

3-
	
	
	

	iathd`r MkWaDVj

1-

2-

3-
	
	
	

	viathd`r MkWaDVj

1-

2-

3-
	
	
	

	gksE;ksisfFkd @MkWDVj;wukuh MkWDVj

1-

2-

3-
	
	
	

	vU; LokLF; lacaf/kr O;fDr

1- tuLokLF; j{kd

2- vk'kk

3- fMiks gksYMj

4- MkWV izksokbMj
	
	
	


4. xzke ls LokLF; lqfo/kkvksa rd igqapus ds fy, le; ,oa nwjh ls lacaf/kr tkudkjh

	LokLF; dsUnz
	dsUnz dk uke
	nwjh
	igqapus eas yxus okyk le;
	igqapus dk lk/ku
	ekxZ dh fLFkfr

	xzke vkjksX; dsUnz
	
	
	
	
	

	miLokLF; dsUnz
	
	
	
	
	

	izkFkfed LokLF; dsUnz
	
	
	
	
	

	lkeqnkf;d LokLF; dsUnz
	
	
	
	
	

	ftyk vLirky
	
	
	
	
	

	futh fpfdRlk dsUnz
	
	
	
	
	


5. xzke vkjksX; dsUnz] vkaxuokMh dk;ZdrkZ] vk'kk] ,-,u-,e- ,oa lkeqnkf;d LokLF; dsUnz }kjk iznŸk lsokvksa ds ckjs eas leqnk; dk fopkj \ ¼efgykvksa ,oa oafpr lewgksa ls tkudkjh izkIr djsa½

	lsok dh miyC/krk
	iznŸk lsok;sa
	vkius buesa ls fdldk mi;ksx fd;k
	fdu leL;kvksa dk lkeuk fd;k

	xzke vkjksX; dsUnz dh lsok;sa] vkaxuokMh
	1. cPpksa o xHkZorh efgykvksa dks idk;k gqvk LFkkuh; iks"k.k vkgkjA
	1-


	

	
	2. cPpksa dk otuA
	2
	

	
	3. dqiksf"kr cPpksa dk vfrfjDr iks"k.kA
	3

-
	

	
	4. xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnolA
	4-
	

	
	5. iwoZ f'k{kk 'kkykA
	5-
	

	vk'kk
	1. xHkZorh efgyk ds izlo gsrq lkFk tkukA
	1-


	

	
	2. vko';d gksus ij nok nsukA
	2
	

	
	3. xaHkhj ejht dks fjQjy djukA
	3-
	

	
	4. vkaxuokMh ds lkFk lg;ksxA
	4-
	

	
	5. ,-,u-,e- ds lkFk lg;ksxA
	5
	

	miLokLF; dsUnz
	1. xHkZorh efgyk dh ns[kHkkyA
	1-
	

	
	2. izlo lqfo/kkA
	2-
	

	
	3. xHkZ fujks/kd lk/kuA
	3-
	

	
	4. jDrpki] is'kkc ,oa [kwu dh tkWapA
	4-
	

	
	5. cPpksa dk Vhdkdj.kA
	5-
	

	izkFkfed LokLF; dsUnz
	1. lHkh lkekU; chekfj;ksa ds fy, nokA
	1-


	

	
	2. 24 ?kaVs izlo dh lqfo/kkA
	2
	

	
	3. [kwu is'kkc dh tkapA
	3
	

	
	4. xHkZikr dh lqfo/kkA
	4
	

	
	5. vko';d gksus ij ejhtksa dh HkrhZA
	5
	

	lkeqnkf;d LokLF; dsUnz
	1. lHkh lkekU; chekfj;ksa gsrq bykt ,oa vko';d gksus ij HkrhZA
	1-


	

	
	2. vkikrdkyhu bykt dh O;oLFkkA
	2
	

	
	3. izlo ,oa fltsfj;u vkWijs'ku dh lqfo/kkA
	3-

-
	

	
	4. ,Dl&js] [kwu ,oa is'kkc dh tkap dh lqfo/kkA
	4
	

	
	5 ,Ecqysal dh lqfo/kkA
	5
	


4- lkekftd cfg"dkj ,oa eq[; LokLF; leL;kvksa dh tkudkjh ¼fiNys rhu o"kksaZ dh½
	7- D;k bl xzke us dksbZ lkekftd cfg"dkj ;k nfyr ij vR;kpkj dk lkeuk fd;k gS \ ;fn gka rks d`i;k Li"V djsa ;k egkekjh dh tkudkjh gks rks fy[kas &

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


8- xzke dh eq[; LokLF; leL;k,sa vkSj chekfj;ka dkSulh gSa\¼mPpre ls fuEure ds vuqlkj lwph& c) djsa½

	efgyk lacaf/kr leL;k;sa
	cPpksa ls lacaf/kr leL;k;sa
	tu LokLF; laca/kh leL;k;sa

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


5- ty ,oa LoPNrk lqfo/kk,sa ¼efgyk ,oa oafpr lewgksa ls ppkZ½

	9. 
	xzke eas ihus ,oa [kkuk idkus ds ikuh dk eq[; lzksr D;k gS\
	

	10. 
	vU; dk;Z tSls crZu /kksus] diM+s /kksus] i'kqvksa ds fy, ikuh dk eq[; lzksr D;k gS\
	

	11. 
	xzke eas fdrus ?kjksa eas 'kkSpky; lqfo/kk gS\
	

	12. 
	vki ds xkao eas vf/kla[; yksx 'kkSp ds fy, dgka tkrs gS\
	

	13. 
	D;k xkao eas ikuh ds fudkl ds fy, mfpr O;oLFkk gS\
	


6- LokLF; lacaf/kr [kpsZ ¼efgyk ,oa oafpr lewg] tks vf/kdka'k efgyk,sa@O;fDr dgsa] mls fy[kas½

	14. 
	fdu chekfj;ksa ij lcls vf/kd [kpZ gksrk gS\ vf/kdre&U;wure fy[ksaA

fdUgh 5 dks fy[ksaA 'kh?kz mŸkj nsus ds fy, izksRlkfgr djsa ftleas ekr` ,oa f'k'kq LokLF; 'kkfey gksA 
	

	15. 
	mipkj ds fy, lkekU;r% dgka tkrs gaS \
	

	16. 
	fdl ij T;knk iSlk [kpZ fd;k tkrk gS\

¼cgqer ds fopkjksa dks fpfUgr djsa½
	MkWa- dh Qhl ij &

nokbZ;ksa ij &

tkapksa ij &

ifjogu ij & 

le;@nSfud etnwjh dk uqdlku &

ckj&ckj fjQjy ls &

dksbZ vkSj dkj.k &  

	17. 
	· vki mipkj ds fy, dgka ls iSlksa dh O;oLFkk djrs gS\

· D;k vki iSlk Hkqxrku djus eas l{ke gS\ iM+kslh@nksLr@ifjokj ds lnL; ls cSad ls m/kkj@Lo;a lgk;rk lewg ls yksu@lkgwdkj ls m/kkj@fxjoh j[k dj tehu csp dj@vU; dksbZ lzksr
	izkFkfedrk ds vk/kkj ij ntZ djsaA

	18. 
	· D;k nhun;ky vaR;ksn; mipkj ;kstuk dkMZ lHkh ch-ih- ,y-/kkfj;ksa ij gS\

· D;k nhun;ky vaR;ksn; mipkj ;kstuk ds varxZr vLirky ls fu%'kqYd bykt ,oa tkap dk ykHk fy;k gS\

· D;k fgrxzkfg;ksa dks bykt ds nkSjku nok vFkok tkap vLirky ds ckgj iSls nsdj ysuh iM+h gS\
	fooj.k nsa

	19. 
	· D;k vkidks nhun;ky pfyr vLirky ds ckjs esa tkudkjh gS\ 
	fooj.k nsa

	20. 
	· D;k vkius pfyr vLirky tkdj bykt vFkok tkap djkbZ gS \ ¼pfyr vLirky eas [kwu] [k[kkj] is'kkc dh tkap dh lqfo/kk gS½
	

	21. 
	D;k vkidks tuuh ,Dlizsl] 108 ds fo"k; eas tkudkjh gS\ D;k bl xkao eas budh lqfo/kk vklkuh ls fey tkrh gS\
	fooj.k nsa

	22. 
	cPps ds tUe] nLr] eysfj;k ds fy, okf"kZd vkSlr :i;s ifjokj dk [kpZ ¼ekSleh@egkekjh chekjh½ ds ckjs eas fy[ksaA

	Ø-
	chekjh
	?kj eas lsok;sa
	nokbZ [kkus eas ¼MkWaDVj ds }kjk ns[kHkky fdUrq HkrhZ ugha½ 
	vLirky eas HkrhZ

	1
	izlo
	
	
	

	2
	nLr
	
	
	

	3
	eysfj;k
	
	
	

	4
	Vh-ch-
	
	
	

	5
	dq"B
	
	
	

	6
	vU;
	
	
	


leqnk; ds lnL;ksa ds lkFk lewg ppkZ

xfrfof/k 1 &

· leqnk; ds lkFk ppkZ ds fy, leqnk; ds lHkh oxksZa ds 15&20 lnL;ksa dks mifLFkr jguk pkfg,A

· lk{kkRdkj ds mn~ns'; dk o.kZu djus ds ckn] lkeqnkf;d fuxjkuh dh izfØ;k dks le>k;saA ;g Hkh le>kb;sa fd bl rjg ds lk{kkRdkj] LFkkuh; leqnk; ds lkFk leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh dh izfØ;k eas igyh vge dM+h gSa tks Hkfo"; eas xzke lHkk LoLF; xzke rnFkZ lfefr dk dk;Z gksxkA

· jksx i;Zoyksdu] ckg~; dk;ZdrkZ }kjk iznŸk jksxuk'kd lsok,sa ,oa vukc) jkf'k ds ckjs eas iz'u iwNs tk,saA bu iz'uksa dk uhps nh xbZ lwph eas mYys[k fd;k x;k gSA lwph eas mYysf[kr fo"k;ksa ds bnZ&fxnZ lk{kkRdkj djok;k tk;sA cSBd dh izfrfØ;kvksa dks uksV cqd eas ntZ djsaA

· lk{kkRdkj ds lekiu ij crk;k tk;s] fd bl izdkj dh vkSj :fpdj xfrfof/k;ka xzkeh.k Lrj ij dh tkosaxha vkSj blds ifj.kkeksa dks xzke lHkk eas j[kk tk;sxkA

· lk{kkRdkj ds lekiu ij izfrfØ;kvksa dks QkesZV eas ntZ djsa vkSj izR;sd izfrfØ;k dks vad iznku djsaA vuqdwy mŸkj ds vadksa dks vad okys dkWye eas ntZ djsa vkSj vadkas dk feyku djsaA

ifji= &2

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku
LokLF; lsokvksa eas lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

jksx i;Zoyksdu ¼vf/kdre vad % 12½


bl eqn~ns ij iwNs tkus okys vf/kdrj iz'u iq:"k ,e-ih-MCyw- dh dk;Z xfrfof/k;ksa ij gksaxsA Vsfcy eas fn;s x;s izR;sd iz'u ,e-ih-MCyw- dh dk;Z xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr gSa] blls leUo;d ¼dk;ZdrkZ½ ds fy, izkIr izfrfØ;kvksa dks lgh :i ls O;k[;k djus eas enn feysxhA


tgka ,e-ih-MCyw- ds in fjDr gS] ogka ij ,e-ih-MCyw- ds dk;Z ,oa xfrfof/k;ksa dks eq[;r% Vksyk Lrjh; LokLF; dk;ZdrkZ ;k ,-,u-,e- dj jgs gSA bu LFkkuksa eas ;g iz'u mi;qDr LokLF; dk;ZdrkZ ls iwNs tk,sa] fd dkWye rhu eas nh x;h xfrfof/k;ksa dks dkSu lEiUu dj jgk gSA

	Ø-
	iz'u
	,e-ih-MCyw- ls lacaf/kr dk;Z xfrfof/k;ka
	izfrfØ;k
	izkIr vad

	1
	 D;k cq[kkj eas ,e-ih-MCyw- fu;fer :i ls eysfj;k dh LykbM cukrs gS\
	lHkh cq[kkj ds dslksa eas D;k ,e-ih-MCyw- dks fu;fer :i ls eysfj;k dh LykbM cukuk gSA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh     & 1

dHkh ugha      & 0
	

	2
	D;k ,e-ih-MCyw- eysfj;k eysfj;k dh xksfy;ka ¼DyksjksDohu½ forfjr djrs gS\ 
	eysfj;k ds lHkh fpfUgr dslksa ds fy, bykt dk izko/kku gSA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh     & 1

dHkh ugha      & 0
	

	3
	D;k vkidks ,e-ih-MCyw- ls ty lzksrksa dks dhVk.kq jfgr djus ds fy, fu;fer :i ls Dyksjhu dh xksfy;ka izkIr gksrh gSaA 
	leqnk; dks is; ty LoPN djus dh tkudkjh nsa rFkk ty lzksrksa dk fu;fer voyksdu djsaA leqnk; ds lnL;ksa dks Dyksjhu dh xksfy;ksa dk mi;ksx Hkh le>k;saA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh     & 1

dHkh ugha      & 0
	

	4
	fdlh Hkh egkekjh ds izdksi ds le; tkudkjh bdV~Bk djus ds fy, D;k ,e-ih-MCyw- vkids xkao eas fu;fer :i ls Hkze.k djrs gSa\
	nLr] ihfy;k] [kljk] eysfj;k egkekjh tSlh chekfj;ksa dh tkudkjh fujarj bdV~Bk djuk gSA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh     & 1

dHkh ugha      & 0
	

	5
	D;k ,e-ih-MCyw- leqnk; dks fu;fer :i ls Vhdkdj.k dSEi ds ckjs eas tkudkjh nsrs gSa \
	Vhdkdj.k dsEi vk;ksftr djus gsrq leqnk; ds lnL;ksa dh enn ls fnu] le; o LFkku fu/kkZfjr djsaA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh     & 1

dHkh ugha      & 0
	

	6
	D;k ,e-ih-MCyw- fu;fer :i ls izlwfr] tUe ,oa e`R;q dks iathd`r djrs gSa \
	fookg] izlwfr] tUe ,oa e`R;q iathd`r djuk gSA
	fu;fer ,oa 

iw.kZ ls ls     & 2

dHkh&dHkh 

vFkok viw.kZ   & 1

dHkh ugha      & 0
	

	
	
	 ;ksx&12
	
	


3. ckg~; dk;ZdrkZ }kjk iznŸk jksxuk'kd lsok,sa & ,-,u-,e-] ,e-ih-MCyw-] vk'kk ¼vf/kdre vad % 8½

	Ø-
	iz'u
	dk;ZdrkZ dh ftEesnkfj;kWa
	izfrfØ;k
	vad

	1
	D;k vkidks ,-,u-,e-] vk'kk ls fu;fer :i ls cq[kkj] [kkalh ;k nLr dh xksfy;kWa izkIr gksrh gSa\
	xzke Lrj ij lkekU; chekfj;ksa tSls cq[kkj] [kkalh] nLr] d`fr laØe.k ds mipkj dk izko/kku gSA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh    & 1

dHkh ugha     & 0
	

	2
	D;k - vk'kk vkids xkao eas fu;fer :i ls LokLF; ,oa iks"k.k fnol dk vk;kstu djrh gS\
	vk'kk] izkFkfed LokLF; dsUnz fpfdRlk vf/kdkjh] iapk;r lnL;ksa ,oa LokLF; lfefr lnL;ksa dh lgk;rk ls vkaxuokMh dsUnz esa ekfld LokLF; fnol dk vk;kstu djsa
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh    & 1

dHkh ugha     & 0
	

	3
	D;k ,sDlhMsUV ds le; izkFkfed mipkj dh lqfo/kk,sa izkIr gksrh gS\
	vizR;kf'kr ?kVuk ,oa vkikrdkyhu fLFkfr eas izkFkfed mipkj iznku djsaA
	fu;fer      & 2

dHkh&dHkh    & 1

dHkh ugha     & 0
	

	4
	D;k ,-,u-,e-]@vk'kk fu;fer :i ls xaHkhj chekjh ls xzflr ejhtksa dks izkFkfed LokLF; dsUnz esa jsQj djrh gSa\
	vkikrdkyhu dslkas eas mfpr LFkku ij Rofjr jsQjy lsok,a iznku djsaA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh    & 1

dHkh ugha     & 0
	


4. vukc) jkf'k ¼vf/kdre vad % 10½

	Ø-
	iz'u
	ejht ds fgr lacaf/kr [kpksZ ¼fu;ekoyh ds vuqlkj½
	izfrfØ;k
	vad

	1
	D;k vki tkurs gSa fd LokLF; lfefr dks 10]000@&:- vukc) jkf'k ds :i eas vkcafVr gksrk gS \ 
	leqnk; dks tkudkjh gksuh pkfg,A
	cgqer      & 2

dqN yksx   & 1

dksbZ ugha   & 0
	

	2
	D;k vkidks eqDr jkf'k ls xaHkhj :i ls chekj ejhtkas dks izkFkfed LokLF; dsUnz@ lkeqnkf;d LokLF; dsUnz rd ys tkus gsrq ifjogu lgk;rk izkIr gksrh gS\
	bl QaM dk dqN va'k xaHkhj :i ls chekj ejhtksa dks mfpr fjQjy dsUnz rd igqapkus ds fy, mi;ksx eas yk;k tk ldrk gSA
	cgqer      & 2

dqN yksx   & 1

dksbZ ugha   & 0
	

	3
	nokbZ;ksa dh vuqiyC/krk ds le; forj.k djus gsrq D;k ,-,u-,e-@vk'kk nokbZ;ka [kjhnrh gaS\
	,-,u-,e-@vk'kk dqN vfrvko';d nokbZ;ka [kjhn ldrh gS] ;|fi 'kkldh; foHkkx ds }kjk mldh vkiwfrZ gksrh gksA
	cgqer      & 2

dqN yksx   & 1

dksbZ ugha   & 0
	

	4
	D;k foxr rhu ekg eas xzke LokLF; lfefr }kjk tkx:drk vfHk;ku pyk;k x;k gS
	xzkeh.k Lrj esa LokLF; lacaf/kr fo"k;ksa ij xzke LokLF; lfefr }kjk tkx:drk vfHk;ku pyk;k tk ldrk gSA
	cgqer      & 2

dqN yksx   & 1

dksbZ ugha   & 0
	

	5
	D;k vkids xkao esa xzke lHkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr dh ekfld cSBd vk;ksftr dh tkrh gSA
	xzke Lrj ij lfefr lnL;ksa dks tkx:d fd;k tk ldrk gS ,oa izf’k{k.k ls izkIr ykHkksa dh tkudkjh yh tk ldrh gSA
	cgqer      & 2

dqN yksx   & 1

dksbZ ugha   & 0
	

	
	
	dqy ;ksx&10
	
	


ifji= & 3
jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku
LokLF; lsokvksa eas lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

losZ{k.kdrkZ dk uke & --------------------------------------------------------- losZ dh fnukad ---------------------------------

izk- LokLF; dsUnz dk uke % ------------------------------------------------- ftys dk uke % --------------------------------

mi LokLF; dsUnz lsUVj dk uke % -------------------------------------- CykWd dk uke % ----------------------------

xkao@Vksyksa ds uke % ----------------------------------------------------------------    -----------------------------------------------------




------------------------------------------------------------------   -------------------------------------------------------

xfrfof/k 2 v½% lkekU; xzkeh.k efgyk leqnk; ds lkFk lewg ppkZ esa LokLF; laca/kh eqnnksa ij ppkZ dh tk ldrh gSA

· ppkZ ds fy, xkao ds izeq[k leqnk; dh de ls de 10&15 efgykvksa dks mifLFkr jguk pkfg,A

· xzke LokLF; ,oa LoPNrk lfefr dh efgyk izfrfuf/k;ksa ds }kjk ;g cSBd lapkfyr dh tk;sxhA

· ifjp; ds izkjafHkd pj.k ds i'pkr izfrHkkfx;ksa dks fofHkUu vf/kdkjksa ds ckjs eas tkudkjh nsa tSlk fd jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku eas izko/kku fd;k x;k gS] rFkk ppkZ eas ekr` ,oa f'k'kq LokLF; dks fo'ks"k :i ls lanfHkZr djsaA 

· cSBdksa eas mn~ns'; dk o.kZu djus ds ckn] leqnkf;d fuxjkuh dh izfØ;k dks le>k;saA izfrHkkfx;kas dks ;g Hkh le>kb,s dh bl rjg dh cSBd] LFkkuh; leqnk; ds lkFk lkeqnkf;d vk/kkfjr fuxjkuh dh izfØ;k eas igyh vge dM+h gS tks Hkfo"; eass LokLF; ,oa LoPNrk lfefr djsxhA

· f'k'kq LokLF;] vk'kk dh dk;Z xfrfof/k] lsokvksa dh xq.koRrk] foijhr ifj.kke ;k vU; dksbZ eq[; fparktud fo"k;] tks ekr` ,oa f'k'kq LokLF; ds varxZr vkrk gks mlds ckjs eas iz'u iwNs tk,saA bu iz'uksa dk uhps nh xbZ lwph eas mYys[k fd;k x;k gSA lwph eas mYysf[kr fo"k;ksa ds bnZ&fxnZ lk{kkRdkj djok;k tk;sA cSBd dh izfrfØ;kvkas dks uksV cqd eas ntZ djsaA

· lk{kkRdkj ds lekiu ij ;gkWa crk;k tk;s fd bl izdkj dh vkSj :fpdj xfrfof/k;kWa xzkeh.k Lrj ij dh tkosaxh vkSj blds ifj.kkeksa dks xzke lHkk eas vknku&iznku fd;k tk;sxkA 

· lk{kkRdkj dh lekfIr dj izfrfØ;kvksa dks QkesZV esa ntZ djsa vkSj izR;sd izfrfØ;k dks vad iznku djsaA vuqdwy mŸkj ds vad okys dkWye eas ntZ djsa vkSj vadksa dk feyku djsaA

uksV %& lkekU; xzkeh.k leqnk; ,oa xjhc rcds dh efgykvksa ds lkFk lewg ppkZ esa ,d tSls iz'u iwNs tk,saA ,d gh fo"k; ij nks lewg ppkZ,sa djus dk mn~ns'; ;g gS fd nksuksa lewgksa ds afopkj ,oa lsok iznku djus dh iz.kkyh eas varj dks tkuuk gSA blds ek/;e ls tks tkudkfj;kWa bdV~Bh dh tk,saxha] mlls vad dkMZ eas fu"i{k lwph cukus eas enn feysxhA

xfrfof/k 2 c½% xjhc@nfyr leqnk; dh efgykvksa ds lkFk lewg ppkZ esa leqnk; ij dsafnzr eqnnksa ij ppkZ dh tk ldrh gSA

· ppkZ ds fy, xkao ds izeq[k leqnk; dh de ls de 10&15 efgykvksa dks mifLFkr jguk pkfg,A

· xzke LokLF; ,oa LoPNrk lfefr dh efgyk izfrfuf/k;ksa ds }kjk ;g cSBd lapkfyr dh tk;sxhA

· ifjp; ds izkjafHkd pj.k ds i'pkr~ izfrHkkfx;ksa dks fofHkUu vf/kdkjksa ds ckjs eas tkudkjh nsa tSlk fd jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku eas izko/kku  fd;k x;k gS] rFkk ppkZ eas ekr` f'k'kq LokLF; dks fo'ks"k :i ls lanfHkZr djsaA

· cSBdksa eas mn~ns'; dk o.kZu djus ds ckn] leqnkf;d fuxjkuh dh izfØ;k dks le>k;saA izfrHkkfx;kas dks ;g Hkh le>kb,s dh bl rjg dh cSBd] LFkkuh; leqnk; ds lkFk lkeqnkf;d vk/kkfjr fuxjkuh dh izfØ;k eas igyh vge dM+h gS tks Hkfo"; eass LokLF; ,oa LoPNrk lfefr djsaxhaA

· f'k'kq LokLF;] vk'kk dh dk;Z xfrfof/k] lsokvksa dh xq.koRrk] foijhr ifj.kke ;k vU; dksbZ eq[; fparktud fo"k; tks ekr` ,oa f'k'kq LokLF; ds varxZr vkrk gks mlds ckjs eas iz'u iwNs tk,saA bu iz'uksa dk uhps fn;s x;s lwph eas mYys[k fd;k x;k gSA lwph eas mYysf[kr fo"k;ksa ds bnZ&fxnZ lk{kkRdkj djok;k tk;sA cSBd dh izfrfØ;kvkas dks uksV cqd eas ntZ djsaA

· lk{kkRdkj ds lekiu ij ;gkWa crk;k tk;s fd bl izdkj dh vkSj :fpdj xfrfof/k;ka xzkeh.k Lrj ij dh tkosaxh vkSj blds ifj.kkeksa dks xzke lHkk eas vknku&iznku fd;k tk;sxkA 

· lk{kkRdkj dh lekfIr dj izfrfØ;kvksa dks QkesZV esa ntZ djsa vkSj izR;sd izfrfØ;k dks vad iznku djsaA vuqdwy mŸkj ds vad okys dkWye eas ntZ djsa vkSj vadksa dk feyku djsaA

5- 
f'k'kq LokLF; ¼vf/kdre vad % 30½


leUo;d ds lanHkZ ds fy, Vhdkdj.k vuqlwph

	
vk;q
	Vhdk

	tUe
	chlhth] iksfy;ks] gsisVkbZfVl&ch  dh [kqjkd

	6 lIrkg
	MhVhih] iksfy;ks] gsisVkbZfVl&ch  dh [kqjkd

	10 lIrkg
	MhVhih] iksfy;ks] gsisVkbZfVl&ch  dh [kqjkd

	14 lIrkg
	MhVhih] iksfy;ks] gsisVkbZfVl&ch  dh [kqjkd

	9 ekg
	[kljk

	izFke [kqjkd 9 ekg dh mez eas] blds i'pkr 3 o"kZ rd gj 6 ekg easA
	foVkfeu , dh [kqjkd


	Ø-
	iz'u
	dk;ZdrkZ dh ftEesnkfj;kWa
	izfrfØ;k
	vad

	1
	D;k vkids xkao eas ,-,u-,e- Vhdkdj.k@LokLF; fnol ds fy, izR;sd ekg esa fdlh fuf'pr fnu ij Hkze.k djrh gS\
	xzke eas vk'kk ,oa ,e-ih-MCyw dh enn ls ,-,u-,e- ekg eas Vhdkdj.k fnol vk;ksftr djsaxhA
	fu;fer       & 2

vfufer       & 1

ugha          & 0
	

	2
	fiNyk Vhdkdj.k fnol dc gqvk Fkk\
	,-,u-,e- }kjk fn;k x;k dksbZ Hkh Vhdk
	1 ekg        & 2

1&3 ekg ds chp&1

3 ekg iwoZ     & 0
	

	3
	D;k tUe ds rqjar ckn iksfy;ksa [kqjkd ds lkFk vUl ch-lh-th-] gsisVkbZfVl&ch batsD'ku gkFk ij fn;k x;k Fkk\
	tUe ds ckn ck;sa da/ks ij Vhdk yxk;k tkrk gSA
	gkW fu;fer    & 2

gkWa dHkh dHkh  & 1

ugha          & 0
	

	4
	D;k iksfy;ks [kqjkd ds lkFk vU; Mh-ih-Vh- batsD'ku tka?kksa ij fn;k x;k Fkk\
	Mh-ih-Vh- batsD'ku ds ckn cq[kkj vkrk gSA
	gkW fu;fer    & 2

gkWa dHkh dHkh  & 1

ugha          & 0
	

	5
	D;k fcuk iksfy;ks [kqjkd ds gkFk eas ;k tka?k eas Vhdk yxk;k x;k FkkA 
	[kljk Vhdk 9 ekg ckn nsrs gS] lkFk eas iksfy;kas dh vko';drk ugha gSA
	gkW fu;fer    & 2

gkWa vfu;fer  & 1

ugha          & 0
	

	6
	,-,u-,e- ds vkadM+s dks iqu% tkapuk] ,-,u-,e- ds jftLVj ls dgha ls Hkh pkj cPpksa dks NkaVuk tks vyx&vyx vk;q oxZ ds gksa 

igyk cPpk&0 ls 6 lIrkg dk

nwljk cPpk&6 ls 10 lIrkg dk

rhljk cPpk&10ls14 lIrkg dk

pkSFkk cPpk 9 eghus dk
	izR;sd cPps ds ekrk firk ls iwNrkN dj ,-,u-,e- ds jftLVj dh iqu% tkWap djsaA
	lHkh baVªh lgh gS&2

vk/kh baVªh lgh gSa&1

lgh ugha gS     &0
	

	7
	D;k vkids xkao ds cPpksa dks fu;fer :i ls vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ls laiwjd vkgkj izkIr gksrk gSA
	,d cPps ds ekrk firk ls iwNrkN dj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds jftLVj dk iqu% tkap djasA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh     & 1

dHkh ugha      & 0
	

	8
	D;k dqiksf"kr cPpksa dks vkaxuokM+h ls nksxquk laiwjd vkgkj izkIr gksrk gSA
	,d cPps ds ekrk firk ls iwNrkN dj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds jftLVj dk iqu% tkap djasA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh     & 1

dHkh ugha      & 0
	

	9
	D;k vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dqiksf"kr cPpksa ds fy, vfrfjDr Hkkstu vkSj vfrfjDr vkgkj ds ckjs eas lykg nsrh gSA
	,d cPps ds ekrk firk ls iwNrkN dj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds jftLVj dk iqu% tkap djasA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh     & 1

dHkh ugha      & 0
	

	10
	D;k vkaxuokM+h dk;ZdrkZ gj eghus vkids xkao eas cPps ds fodkl dk fujh{k.k djrh gSA
	,d cPps ds ekrk firk ls iwNrkN dj vkaxuokMh dk;ZdrkZ ds jftLVj dk iqu% tkap djsaA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh     & 1

dHkh ugha      & 0
	

	11
	D;k 3 lky ls de vk;q oxZ ds cPpksa dks fu;fer :i ls gj 6 efgus eas foVkfeu , dh [kqjkd feyrh gSA
	,d cPps ds ekrk firk ls iwNrkN dj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds jftLVj dk iqu% tkap djsaA
	fu;fer       & 2

dHkh&dHkh     & 1

dHkh ugha      & 0
	

	12
	vkaxuokM+h jftLVj ls dksbZ Hkh 4 cPpksa dks pqfu, ftudk uke mleas vafdr gksA mu cPpksa dk otu yhft, vkSj vkaxuokM+h jftLVj ls feyku dfj;sA
	,d cPps ds ekrk firk ls iwNrkN dj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds jftLVj dk iqu% tkap djasA
	lkjh tkudkjh 

lgh gS        & 2

vk/kh tkudkjh 

lgh gS         &1

dksbZ Hkh tkudkjh lgh ugha gS &0
	

	13
	vkaxuokM+h jftLVj ls dksbZ Hkh 2 cPpksa dks pqfu, tks dqiksf"kr gks mudk otu yhft, vkSj vkaxuokM+h jftLVj eas fn, x, xzsM ls feyku dfj;sA
	,d cPps ds ekrk firk ls iwNrkN dj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ds jftLVj dk iqu% tkap djasA
	lkjh tkudkjh 

lgh gS        & 2

vk/kh tkudkjh 

lgh gS         &1

dksbZ Hkh tkudkjh 

lgh ugha gS &0
	

	14
	D;k vkidks Lruiku laca/kh ijke'kZ iznku fd;k x;k Fkk\
	/kk=h ekrk ls iwNrkN dj tkap djsaA
	iw.kZ tkudkjh gS & 2

tkudkjh v/kwjh gS&1

tkudkjh ugha gS &0
	

	15
	D;k vki vU; 'kklu dh izfØ;kvksa ds ckjs eas tkurs gS\ vkids xkao eas vk';drk iM+us ij cPpksa dks ,u-vkj-lh- Hkstk tkrk gS\
	,d cPps ds ekrk firk ls iwNrkN dj vkaxuckM+h dk;ZdrkZ ds jftLVj dh iqu% tkap djsaA
	lkjh tkudkjh 

lgh gS        & 2

vk/kh tkudkjh 

lgh gS         &1

dksbZ Hkh tkudkjh 

lgh ugha gS &0
	

	
	
	;ksx
	30
	


6- ns[kHkky dh xq.koŸkk ¼vf/kdre vad & 8½

	Ø-
	iz'u
	izfrfØ;k
	vad

	1
	D;k vki ,-,u-,e- ds O;ogkj ls larq"V gSa \
	vPNk        & 2

Bhd&Bkd    & 1

Bhd ugha     & 0
	

	2
	D;k vki izkFkfed LokLF; dsUnz dh ulZ ds O;ogkj ls larq"V gSa \
	vPNk        & 2

Bhd&Bkd    & 1

Bhd ugha     & 0
	

	3
	D;k vki izkFkfed LokLF; dsUnz ds MkWaDVj ds O;ogkj ls larq"V gaS\
	vPNk        & 2

Bhd&Bkd    & 1

Bhd ugha     & 0
	

	4
	D;k vki izkFkfed LokLF; dsUnz eas fey jgh lsokvksa ls larq"V gaS \
	vPNk        & 2

Bhd&Bkd    & 1

Bhd ugha     & 0
	

	
	;ksx
	8
	


 7- vk'kk dk lapkyu ¼vf/kdre vad & 10½

	Ø-
	iz'u
	dk;ZdrkZ dh ftEesnkjh
	izfrfØ;k
	vad

	1
	D;k xHkkZoLFkk ns[kHkky vkSj uotkr f'k'kq ns[kHkky ds nkSjku vk'kk ijke'kZ lsok iznku djrh gSaA
	xHkkZoLFkk ns[kHkky vkSj uotkr f'k'kq ns[kHkky ds le; vk'kk dks leqnk; ds yksxksa dks fuf'pr :i ls viuh lykg nsuh pkfg,A
	gka          & 2

vfuf'fpr    & 1

ugha         & 0
	

	2
	N% ?k.Vs ds vanj ftl efgyk us izlo fd;k gSa D;k vk'kk mlls eqykdkr djrh gSa \
	xHkkZoLFkk ns[kHkky vkSj uotkr f'k'kq ns[kHkky ds le; vk'kk dks leqnk; ds yksxkas dks fuf'pr :i ls viuh lykg nsuh pkfg,A
	gka           & 2

N% ?k.Vs 

ds ckn       & 1

ugha          & 0
	

	3
	D;k vk'kk izlo ds fy, vLirky eas tkus okyh efgykvkas ds lkFk tkrh gSA
	izlo ds fy, vLirky eas nkf[ky gksus okyh efgykvksa ds lkFk vk'kk dks fuf'pr :i ls tkuk pkfg,A
	gka          & 2

vfuf'fpr    & 1

ugha         & 0
	

	4
	D;k vk'kk ekewyh chekfj;ka tSls lnhZ] [kkalh] nLr ds fy, nokbZ;ka nsrh gSA
	?kjsyw Lrj ij gksus okyh ekewyh chekjh ds fy, igyh eqykdkr ds nkSjku vk'kk dks nokbZ;ka nsuh pkfg,A 
	gka          & 2

vfuf'fpr    & 1

ugha         & 0
	

	5
	D;k izlo ds i'pkr ?kj ij vk'kk }kjk fu;ekuqlkj fd;k tkrk gS\ vxj gka rks fdruh ckj] dc&dc Hkze.k fd;k ¼fooj.k--------------½
	vk’kk dks uotkr ,oa izlwrk dh tkap djus gsrq 6 ckj muds ?kj dk Hkze.k djuk gSA ;fn izlo ?kj ij gqvk gS rks Hkze.k la[;k 7 gksaxhA

Hkze.k ds fnol 1¼24 ?kaVs ds vanj ?kj ij izlo gqvk gS rks½] 3] 7] 14] 28 ,oa 42 fnu esaA
	iw.kZ 6@7 ckj Hkze.k ij     & 2

4 ckj Hkze.k ij& 1

,d ckj Hkh Hkze.k u djus ij   & 0 
	

	
	
	;ksx 
	10
	


8- 
izfrdwy ifj.kke  ¼vf/kdre vad & 0½


¼izR;sd ifj.kke ij ,d vad ?kVk;sa½

	Ø-
	iz'u
	izfrfØ;k
	vad

	1
	ekr`&e`R;q ¼izlwfr@xHkZikr ds 6 g¶rs ds Hkhrj e`R;q½
	gka           & ¼&1½

ugha          & 0
	

	2
	vfu;af=r jDr lzko& ¼izlo ds nkSjku ;k izlo ds rqjar ckn½
	gka           & ¼&1½

ugha          & 0
	

	3
	izlo ds rqjar ckn rst cq[kkj
	gka           & ¼&1½

ugha          & 0
	

	4
	nh?kZ izlo ¼,d fnu ls vf/kd ½
	gka           & ¼&1½

ugha          & 0
	

	5
	uotkr f'k'kq dh e`R;q ¼izlo ds ,d lIrkg ds Hkhrj e`R;q½
	gka           & ¼&1½

ugha          & 0
	

	6
	uotkr f'k'kq dh e`R;q ¼izlo ds ,d eghus o ,d o"kZ ds Hkhrj e`R;q½
	gka           & ¼&1½

ugha          & 0
	

	7
	e`r f'k'kq izlo
	gka           & ¼&1½

ugha          & 0
	

	8
	dksbZ vU; ¼Li"V dhft,½
	gka           & ¼&1½

ugha          & 0
	

	
	                                            ;ksx&¼0½
	
	


ifji= - 4

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku
LokLF; lsokvksa eas lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

ekr` ,oa f’k’kq LokLF; ls lacaf/kr dqN izeq[k eqÌs

losZ{k.k drkZ dk uke :_______________  loZs dh fnukad :______________
izk- LokLF; dsanz dk uke :_____________ 
ftys dk uke:_______________
lc lsaVj dk uke :__________          Cykd dk uke :_______________

xkao dk uke:
_____________


_____________


_____________


_____________

ekr` LokLF;

1-

2-

3-

f’k’kq LokLF;

1-

2-

3-

dqN lacaf/kr fpark,sa \

dk;Z & efgyk fgrxzkfg;ksa ds lkFk lk{kkRdkj  %&

· lewg ppkZ ds nkSjku fgrxzkfg;ksa dh lwph ,d= dhft,A
· ykHkHkksxh os efgyk,sa gSa ftUgksaus fiNys 3 ekg ds nkSjku ?kj esa ;k vLirky esa izlo fd;k gksA
· ,u-vkj-,p-,e- ds fofHkUu ?kVdkas dh tkudkjh ftldk mYys[k ekr` ,oa f’k’kq LokLF; ds lanHkZ esa fd;k x;k Fkk] mlds ckjs esa fgrxzkgh dks voxr djk;saA
· mUgas crk;sa fd bl izdkj ds lk{kkRdkj dze esa ;g igyk gSSA ckn esa Hkfo"; esa blh izdkj xzkeh.k LokLF; ,oa LoPNrk lfefr Hkh leqnk; vk/kkfjr LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh ds nkSjku iwNsxhA
· ekr` LokLF; X;kjaVh] tuuh lqj{kk ;kstuk] izfrdwy ifjek.k vkSj izfrdwy vuqHkoksa ds ckjs esa iz’u iwNs tk,saA
· iz’u uhps QkesZV esa fn;s x;s gSaA d`i;k iz’u QkesZV ds vklikl gh fy[ksaA ehfVax ds nkSjku tokc uksV cqd esa fy[ks tk ldrs gaSA
· lk{kkRdkj dk lekiu bl ckr ls djsa fd Hkfo"; esa bl izdkj dh xfrfof/k;kW xkao esa vkSj Hkh gksaxh vkSj mudk ifj.kke xkao dh cSBd esa j[kk tk;sxkA
· ,d ckj lk{kkRdkj lekIr gks tk;s rks ifj.kke QkesZV esa fjdkMZ dj ysaA Ldksj dks lacaf/kr [kkrs esa fy[ksa vkSj ;ksx djasA
fgrxzkgh dk uke --------------------------------------------------------firk/ifr dk uke--------------------------------------------

xzke --------------------------------------------------------------- CykWd --------------------------------------------------------------------------------

ftyk --------------------------------------------

lk{kkRdkj drkZ dk uke -------------------------------------------------------------- lk{kkRdkj fnukad ---------------------

9- ekr` LokLF; X;kjaVh ¼ vf/kdre vad & 10½

	dz-
	iz’u
	vad
	vad

	1-
	D;k xHkkZoLFkk dh iqf"V ds ckn ,-,u-,e- us vkidk uke ntZ fd;k ¼igyh frekgh½
	gka&1

ugha&0
	

	2-
	D;k ,-,u-,e- us izlo ls iwoZ de ls de 4 ckj vkids jDr pki ] isV vkSj otu dh tk¡p dh\
	gka&1

ugha&0
	

	3-
	D;k ,-,u-,e- us vkidks vk;ju xksfy;k¡ nh\
	gka&1

ugha&0
	

	4
	D;k vk;ju xksyh ds vykok vkidks vkSj dksbZ xksyh nh xbZ\
	gka&1

ugha&0
	

	5-
	D;k ,-,u-,e- us vkidks fVVusl batsD’ku fn;k\
	gka&1

ugha&0
	

	6-
	D;k ,-,u-,e- us vkids [kwu dh deh vkSj is’kkc dh tkap dh\
	gka&1

ugha&0
	

	7-
	D;k ,-,u-,e- us vkidks izkFkfed LokLF; dsUnz] lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ;k ftyk vLirky esa izlo ds fy;s jsQj fd;k\
	gka&1

ugha&0
	

	8-
	D;k izf’kf{kr cFkZ vVsaMsaV rFkk vk’kk us ?kj esa izlo ds nkSjku vkidks lsok,a nh\¼flQZ ?kj esa izlo ds nkSjku½
	gka&1

ugha&0
	

	9-
	D;k vkids izlo ds 7 fnu ds Hkhrj ,-,u-,e-@vk’kk de ls de ,d ckj vki ls feyha\
	gka&1

ugha&0
	

	10-
	D;k vkidks vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ls fu;fer :i ls iks"k.k vkgkj izkIr gqvk \
	gka&1

ugha&0
	

	
	;ksx&10
	
	


10- tuuh lqj{kk ;kstuk ¼vf/kdre vad &10½ tuuh lqj{kk ;kstuk dk foLr`r C;kSjk&

	dz-
	iz’u
	vad
	vad

	1-
	D;k vkius laLFkkxr izlo djk;k gS\
	gka&1

ugha&0
	

	2-
	D;k vk’kk vkids lkFk xbZ Fkh\
	gka&1

ugha&0
	

	3-
	D;k vkidks izkFkfed LokLF; dsUnz ;k lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa izlo djkus ij nh tkus okyh 1400@& :i;s dh jkf’k izkIr gqbZ gS\

¼flQZ laLFkkxr izlo djkus okykas ij ykxw½
	gka&2

FkksM+k&1

ugha&0
	

	4
	D;k ?kj ij izlo djkus ij vkidks 500 :- dh jkf'k izkIr gqbZ \
	gka&1

ugha&0
	

	5
	D;k vkidks bl jkf'k dks izkIr djus ds fy, fdlh fnDdr dk lkeuk djuk iM+k\
	ugha & 2

dqN & 1

gka &0
	

	6
	D;k vkids lkFk izkFkfed LokLF; dsUnz@lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ds LokLF; deZpkfj;ksa dk O;ogkj Bhd Fkk \
	vPNk & 2

Bhd & 1

Bhd ugha &0
	

	7
	D;k vki viuk vxyk izlo izkFkfed LokLF; dsUnz@lkeqnkf;d LokLF; dsUnz eas djkuk pkgsaxh \
	gka & 1

ugha & 0
	

	
	;ksx10&
	
	


11- iks"k.k iquokZl¼,u-vkj-lh-½ dsUnz dh lsokvksa ds laca/k esa efgyk lewg dk lk{kkRdkj¼vf/kdre vad&5½

	Ø-
	iz'u
	mŸkj
	vad

	1
	D;k dksbZ cPpk iks"k.k iquokZl ¼,u-vkj-lh-½ dsUnz ij ys tk;k x;k \
	gka&1

ugha&0
	

	2
	iks"k.k iquokZl ¼,u-vkj-lh-½ dsUnz ij HkrhZ ds nkSjku ekrkvksa dks Hkkstu fn;k x;k \
	gka&1

ugha&0
	

	3
	iks"k.k iquokZl ¼,u-vkj-lh-½ dsUnz ls NqV~Vh gksus ds ckn 4 ckj ijh{k.k¼QkWyksvi½ ds fy;s iqu% ,u-vkj-lh- x;s ds ughaA
	gka&1

ugha&0
	

	4
	iks"k.k iquokZl ¼,u-vkj-lh-½ dsUnz ij HkrhZ ds nkSjku ekrkvksa dks nSfud etnwjh HkRrk 70 :- izfrfnu fn;k x;k \ ¼igyh ckj 14 fnu rd HkrhZ jgus ij rFkk QkWyksvi ds fy;s 4 ckj tkus ij HkRrk fn;k tkrk gS½ 
	gka&1

ugha&0
	

	5
	dqy ftruh ckj Hkh ,u-vkj-lh- x;s ;k=k HkRrk 100@& izfreku ls fn;k x;k ;k ughaA
	gka&1

ugha&0
	

	
	;ksx&5
	
	


12- vU; izfrdwy ifj.kke ¼vf/kdre vad &8½ izR;sd ifj.kke ij ,d vad ?kVk;as

	Ø-
	iz'u
	mŸkj
	vad

	1
	dksbZ Hkh izfrdwy vuqHko ;k lsokvksa dh vuqiyC/krk
	gka&1

ugha&0
	

	2
	ljdkjh LokLF; dsUnz eas bykt ds fy, euk djukA
	gka&1

ugha&0
	

	3
	fcuk ,Ecqysal vkSj iphZ ds tpdh ds fy, jsQj djukA
	gka&1

ugha&0
	

	4
	ljdkjh vLirky ds deZpkfj;ksa dk vuqfpr crkZoA
	gka&1

ugha&0
	

	5
	D;k LokLF; lsok iznkrkvksa us iSls dh ekax dh\
	gka&1

ugha&0
	

	6
	dksbZ vU;] Li"V dhft,A
	gka&1

ugha&0
	

	7
	D;k vkidks ;g HkRrk izkIr djus ds fy, ,-,u-,e- ;k izkFkfed LokLF; dsUnz ;k lkqnkf;d LokLF; dsUnz eas dqN jkf'k nsuh iM+hA
	gka&1

ugha&0
	

	8
	D;k vkidks iSls nsdj dksbZ tkap ;k nok cktkj ls ysuh iM+h \
	gka&1

ugha&0
	

	
	;ksx&¼&8½
	
	


ifji= & 5

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku

LokLF; lsokvksa esa lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

losZ{k.kdrkZ dk uke & --------------------------------------------------------- losZ dh fnukad ---------------------------------

izk- LokLF; dsUnz dk uke % ------------------------------------------------- ftys dk uke % --------------------------------

mi LokLF; dsUnz dk uke % ------------------------------------------------- CykWd dk uke % ------------------------------

xkao@Vksyksa ds uke % ---------------------------------------------------------------- xkao eas dqy ?kjksa dh la[;k % ---




------------------------------------------------------------------ tkfrokj ?kjksa dh la[;k ------------




------------------------------------------------     1- -----------------------------------      --------------




------------------------------------------------     2- -----------------------------------      --------------




------------------------------------------------     3- -----------------------------------      --------------




------------------------------------------------     4- -----------------------------------      --------------

;fn fdlh ds thou dks [krjs okyh ?kVuk gqbZ gks rks mls vyx ls ist ysdj fjdkMZ djsaA

12- xfrfof/k 4% LokLF; lsok ds fy, guu ds ekeyksa dk nLrkosthdj.k %&


ejht dk uke % -------------------------------------------------------------


vk;q % ---------------------------------------------------------------------------------


fyax % ----------------------------------------------------------------------------------


irk% -------------------------------------------------------------------------------------


lk{kkRdkj dk fnukad% -----------------------------------------------------
izkFkfed LokLF; dsUnz@vLirky eas izkIr lsok dk fooj.k &

· izkFkfed LokLF; dsUnz dk fu/kkZfjr LFkku@vLirky dk fu/kkZfjr LFkku ,oa izdkjA

· chekjh@f'kdk;r ftlds fy, izkFkfed LokLF; dsUnz@vLirky dk nkSjk fd;k gksA

· bl chekjh ds fy, dqy fdruh ckj izkFkfed LokLF; dsUnz@vLirky dk nkSjk fd;kA

· fiNys nkSjs dk fnukadA
1- ejht@ejht ds lgk;d ds 'kCnksa eas fiNys nkSjs dk fooj.k

¼;gka ij ejht dh chekjh lacaf/kr eq[; y{k.k] fdlus mldh ns[kHkky dh ,oa D;k&D;k tkapsa vkSj bykt mldks fn;s x;s] bldk fooj.k bdV~Bk djsaxsa½
· LokLF; lsok eas vkidks D;k [kkfe;ka ;k vHkko utj vk;s ¼tks ejht ;k ejht lgk;d dks utj vk;s gS½A

· ejht ds vuqlkj] ns[kHkky dh deh ds dkj.k D;k dqN izfrdwy ifj.kke lkeus vk;s gS \ ¼tSls fd e`R;q] fodykaxrk] yach ;k xaHkhj LokLF; leL;k] vR;f/kd foŸkh; gkfu] mnkgj.k ds fy, Hkkjh dtkZ ;k laifŸk dk foØ;½

2- izkIr fpfdRlk lsok,sa 

· MkWaaDVj dk uke ftlus vkidh tkap dh gS &

· vxj MkWaaDVj vuqifLFkr Fks] rc fdlus vkidh tkap dh &

1. ulZ @ ,-,u-,e- 

2. ,e-ih-MCyw-

3. nokbZdrkZ ¼QkesZflLV½

4. dksbZ vU; O;fDr] mYys[k djsa

· izkFkfed LokLF; dsUnz@vLirky igqapus ds fdruh nsj ckn fpfdRlk vf/kdkjh@MkWaaDVj us vkidh tkap dh \

· MkWaaDVj@ulZ@;k fo'ks"kK dh vuqiyC/krk ;k badkj ds dkj.k tkap@ bykt@vkWaijs'ku eas foyac gqvk\

· D;k vkikrdkyhu fLFkfr eas MkWaaDVj us ejht dks Rofjr lsok iznku dh \ vLirky eas HkrhZ ds nkSjku vkikrdkyhu fLFkfr eas D;k MkWaaDVj us ejht dks Rofjr lsok iznku dh \

· D;k t:jr ds le; ejht dks ns[kHkky okLrs ulZ ;k vLirky ds deZpkjh miyC/k Fks \

· D;k t:jh midj.kksa ¼ vkDlhtu] buD;qcsVj] ,usLFksfVd midj.k] [kwu] vkikrdkyhu nokbZ;kaa ½ dh vuqiyC/krk us LokLF; lsokvksa dh xq.koRrk dks cqjh rjg izHkkfor fd;k \

· D;k vLirky eas ejht dh tkap ds fy, mi;ksxh lHkh midj.k pkyw fLFkfr esa ik;s x;s \

funku ¼Diagnosis½¼ MkWaaDVj ds vuqlkj½

3- nokbZ;ka

· D;k vkidks izkFkfed LokLF; dsUnz@vLirky eas vko';d nokbZ;ka izkIr gqbZ \

· D;k vkidks dqN nokbZ;ka [kjhnus ds fy, futh nokbZ nqdku esa tkuk iM+k \

· ;fn gka] rks dkSu&dkSu nokbZ;ka futh nokbZ nqdku ls [kjhnuh iM+h \

· bu nokbZ;ksa dh dher D;k Fkh \

· D;k vkids ikl MkWaaDVj dh iphZ gS ¼;fn gka rks bldh QksVksdkWih dj layXu djsa½

4- O;;

· iphZ@dkMZ cukus esa & gka@ugha

· iphZ@buMksj Qhl esa nh xbZ jkf'k

· D;k vkidks fd;s x;s O;; ij jlhn izkIr gqbZ \ 

· D;k vkidks izkFkfed LokLF; dsUnz@vLirky eas ¼fu/kkZfjr nj ls½ vf/kd [kpZ djuk iM+k \

· vxj gka] rks fdruk vf/kd nsuk iM+k \

· D;k ljdkjh vLirky esa bykt ds fy, vkids ifjokj dks laifŸk dk foØ; ¼tehu] i'kq] vkHkw"k.k bR;kfn½ djuk iM+k ;k dtZ ysuk iM+k \

5- fjQjy

· D;k ejht dks HkrhZ djus ls badkj fd;k x;k ;k izkFkfed mipkj dks fn;s fcuk vLirky eas Hkst fn;k x;k \

· ;fn ejht dks fjQj fd;k x;k gS rks ogka tkus ds fy, ,Ecqysal ;k dksbZ vU; okgu miyC/k djk;k x;k \

· tc vki ljdkjh vLirky eas HkrhZ Fks rc ljdkjh MkWaDVj us vkidks futh LokLF; lsok,sa izkIr djus ds fy, dgk ¼tSls fd ysc lsok,] lksuksxzkQh] ,Dl&js½ \

· ;fn vkidks] ejht dks fdlh futh vLirky eas ys tkuk iM+k rc vki fdl vLirky eas ys x;s ¼vLirky dk uke ,oa irk½A

· LokLF; lsokvksa ds fy, futh vLirky@futh ysc ;k ,Dl&js ij dqy fdruk O;; gqvkA

· D;k futh vLirky eas bykt ds [kpZ dks pqdkus ds fy, vkids ifjokj dks laifRr dk foØ; ¼tehu] i'kq] vkHkw"k.k bR;kfn½ djuk iMk ;k dtZ ysuk iMk\

ifji= & 6

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku
LokLF; lsokvksa eas lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

xfrfof/k 5 vk'kk ls lk{kkRdkj
· xkao eas fu;qDr vk'kk ls laidZ dj] muls lk{kkRdkj ds fy, mi;qDr le; fuf'pr djasA

· lk{kkRdkj ds mn~ns'; dk o.kZu djus ds ckn] lkeqnkf;d fuxjkuh dh izfØ;k dks le>k;saA ;g Hkh le>kb;sa fd bl rjg ds lk{kkRdkj] LFkkuh; leqnk; ds lkFk leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh dh izfØ;k eas igyh vge dM+h gS tks Hkfo"; eas xzke LokLF; ,oa LoPNrk lfefr dk dk;Z gksxkA

· lk{kkRdkj ds lekiu ij ;gka crk;k tk;s fd bl izdkj dh vkSj :fpdj xfrfof/k;kWa xzkeh.k Lrj ij dh tkosaxh vkSj blds ifj.kkekas dk xzke lHkk eas vknku&iznku fd;k tk;sxkA

· lk{kkRdkj dh lekfIr ij izfrfØ;kvksa dks QkesZV eas ntZ djsa vkSj izR;sd izfrfØ;k dks vad iznku djsaA vuqdwy mRrj ds vad okys dkWye eas ntZ djsa vkSj vadksa dk feyku djsaA ;fn LokLF; O;oLFkk ls lgk;rk dh deh ds dkj.k dksbZ leL;k dk lkeuk djuk iM+s rks gj ,d leL;k ij 1 vad ?kVk;as] vf/kdre 3 vad ?kVk ldrs gSaA

· lk{kkRdkj ds var eas] gj iz'u ds vad dks tksM+sa vkSj QkesZV ds var esa fy[ksaA

13- vk'kk ds lkFk lk{kkRdkj ¼vf/kdre vad % 9½
	Ø-
	iz'u
	izfrfØ;k
	vad

	1
	vkids }kjk fjQj fd;s x;s dslksa dks izkFkfed LokLF; dsUnz@lkeqnkf;d LokLF; dsUnz eas lgh ns[kHkky izkIr gqbZA 
	gka & 1

ugha & 0
	

	2
	D;k pkjks lfefr;kas ds lnL;ksa ls lg;ksx feyrk gSA
	gka & 1

ugha & 0
	

	3
	iapk;r lfpo dk lg;ksx izkIr gksrk gSA
	gka & 1

ugha & 0
	

	4
	xzke lHkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr dh cSBd izfr ekg vk;kssftr dh tkrh gSA
	gka & 1

ugha & 0
	

	5
	D;k vkidks fu;ekuqlkj izksRlkgu jkf'k ,d lkFk ,d psd ls izkIr gksrh gS \
	iw.kZ & 2

vkaf'kd & 1

ugha & 0
	

	6
	izksRlkgu jkf'k dks izkIr djus eas fdu dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS \
	gka & 1

ugha & 0
	

	7
	D;k vkidks vius dk;ksZ eas vkWaxuokM+h dk;ZdrkZ dk lg;ksx izkIr gksrk gS \
	gka & 1

ugha & 0
	

	8
	D;k vk'kk lg;ksxh ls lg;ksx feyrk gS \
	gka & 1

ugha & 0
	

	
	;ksx &9
	
	


uksV % gk¡ ds fy, 1 fy[kas] ugha ds fy, 0 fy[kasA


vkidks fuEu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS &

1-

2-

3-

14- vkaxuokM+h dk;ZdrkZ ls lk{kkRdkj ¼vf/kdre vad & 2½

	Ø-
	iz'u
	izfrfØ;k
	vad

	1
	D;k fooj.k vuqlkj le; ij i;kZIr iks"k.k vkgkj feyrk gS \
	gka&1

ugha&0
	

	2
	D;k vkidks vius dk;ksZ esa vk'kk dk lg;ksx izkIr gksrk gS \
	gka&1

ugha&0
	

	
	;ksx&2
	
	


15- xzke lHkk LoLFk xzke rnFkZ lfefr ds O;; ds laca/k esa leqnk; ls lk{kkRdkj ¼vf/kdre vad & 3½

	Ø-
	iz'u
	izfrfØ;k
	vad

	1
	D;k vkidks lfefr dh ehfVax esa cqyk;k x;k Fkk \
	gka & 1

ugha & 0
	

	2
	 D;k vkidks ehfVax esa vukc) jkf'k ds O;; ds laca/k esa tkudkjh nh x;h \
	gka & 1

ugha & 0
	

	3
	D;k lfefr }kjk vukc) jkf'k ds O;; dk fooj.k Li"V v{kjksa esa nhokj ij fy[kk x;k gSa \
	gka & 1

ugha & 0
	

	
	;ksx&3
	
	


16- vk'kk ds dk;ksZa ds lEca/k esa leqnk; ls lk{kkRdkj %&¼vf/kdre vad & 5½
	Ø-
	iz'u
	izfrfØ;k
	vad

	1
	fiNys rhu ekg esa vk'kk }kjk fdruh efgykvksa dks laLFkkxr izlo djkus dh lykg nh xbZ \
	gka & 1

ugha & 0
	

	2
	D;k vk'kk dk;ZdrkZ laLFkkxr izlo djkus ds fy;s lkFk esa vLirky tkrh gSa \
	gka & 1

ugha & 0
	

	3
	D;k vk'kk dk;ZdrkZ ,oa vkWxuokM+h dk;ZdrkZ leUo; ds lkFk LokLF; fnol@vU; vk;kstu djrh gSa \
	gka&1

ugha&0
	

	4
	D;k lhfo;j ,fufed dks fpfUgr dj mipkj ds fy;s Hkstk x;k  \
	gka&1

ugha&0
	

	5
	ePNj ykokZ iuius ds LFkkuksa dks fpfUgr dj funku dk mik; fd;k x;k \
	gka&1

ugha&0
	

	
	;ksx&5
	
	


17- MkWV izksokbZMj dh lsokvksa ds laca/k esa Vh-ch- ds ejht ls lk{kkRdkj ¼vf/kdre vad & 4½
	Ø-
	iz'u
	izfrfØ;k
	vad

	1
	vkidks nok dgka ls feyrh gS vLirky ls ;k MkWV izksokbMj ls \
	MkWV izksokbMj ls &2 vLirky lsa & 1

nksuks ls ugha & 0
	

	2
	D;k vkidks nok fu;fer miyC/k gqbZ \
	fu;fer&2

vfu;fer&1

ugha&0
	

	
	;ksx&4
	
	


vU; izfrdwy ifj.kke& MkWV izksokbZMj ds laca/k esa ¼izR;sd ifj.kke ij ,d vad ?kVk;as½
	Ø-
	iz'u
	izfrfØ;k
	vad

	1
	D;k Vh-ch- dh nok iSls ls [kjhnuk iM+h vxj gka rks iSlk dgka vkSj fdldks fn;k \
	vLirky esa&¼&2½

vkus&tkus esa&¼&1½

dgha ugha&0
	

	
	;ksx&0
	
	


ifji= & 7

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku
LokLF; lsokvksa eas lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

18 -  xzke vkjksX; dsUnz ij miyC/k lkexzh ¼dqy ;ksx 10½
	dz-
	midj.k
	izfrfdz;k   
	vad

	1- 
	QuhZpj & 1- dqlhZ] 2- Vsfcy] 3- cSap] 4- ,-,u-lh-Vsfcy] 5- p<+us ds fy, LVwyA
	lHkh miyC/k & 2

3 ls de & 1

lHkh vuqiyC/k & 0
	

	2- 
	otu e’khu & 1- uotkr f'k'kq gsrq U;wusVy fLaizx cSysal ¼buQsUVks ehVj½] 2- NksVs cPpksa ds otu gsrq e'khu 3- o;Ld gsrq e'khuA
	lHkh miyC/k & 2

2 miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	3- 
	tkap midj.k & 1- FkekZehVj] 2- LVsFkksLdksi] 3- CyM izs'kj midj.k] 4- QhVksLdksi] 5- gheksXyksfcuks ehVjA
	lHkh miyC/k & 2

3 ls de miyC/k & 1

lHkh vuqiyC/k & 0
	

	4- 
	lgk;d lkexzh & 1- fLizV ySai] 2- gc dVj] 3- ij[kuyh] 4- LykbM] 5- VkpZ
	lHkh miyC/k & 2

3 ls de miyC/k & 1

lHkh vuqiyC/k & 0
	

	5- 
	vko’;d oLrq,a & 1- vyekjh] 2- Lkanwd 3- ikuh dh Vadh] 4- fxykl] 5- inkZ 
	lHkh miyC/k & 2

3 ls de miyC/k & 1

lHkh vuqiyC/k & 0
	

	
	;ksx&10
	
	

	vkS"kf/k;k¡¡ ,oa lkexzh ¼dqy ;ksx 26½

	1- 
	leLr oSDlhu ¼Mk;Y;w,aV lfgr½
	lHkh miyC/k & 2

3 ls de miyC/k & 1

lHkh vuqiyC/k & 0
	

	2- 
	vks-vkj-,l-
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	3- 
	vk;ju Qksfyd ,flM VscysV ¼NksVh@cM+h½
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	4- 
	dksVªkbeksDlktksy VscysVA
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	5- 
	tsU'ku ok;ysV fØLVyA
	miyC/k & 2

vuqiyC/k & 0
	

	6- 
	ftad lYQsV fMLilhZcy VscysVA
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	7- 
	isjkflVkekWy VscysV¼500 ,e-th-½A
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	8- 
	feFkkby vxksZesfVªUlA
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	9- 
	,YcsUMktksy VscysV¼400 ,e-th-½A
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	10- 
	MkbDyksfeu gkbMªks DyksjkbM VscysV ¼10 ,e-th-½A
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	11- 
	ikfoMksu vk;ksMhUk vkWbUVesaVA
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	12- 
	dkWVu csUMstA
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	13- 
	,CtkcsZUV dkVuA
	i;kZIr ek=k esa miyC/k & 2

de miyC/k & 1

vuqiyC/k & 0
	

	
	;ksx&26
	
	


ifji= & 8

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku
LokLF; lsokvksa eas lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

19.  Ogh-,p-,u-Mh- xfrfof/k;ksaa dh psd fyLV %&
fnol dh leh{kk

ftyk ------------------------------------




fodkl [k.M -------------------------------

xkao -------------------------------------




fnukad@fnol -----------------------------

	fujh{k.k fnol ds fnu nh xbZ lsok,      a;ksx&39
	izfrfØ;k
	vad

	1- D;k xHkZorh efgyk dk iath;u fd;k x;k ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	2- D;k xHkZorh efgyk dh efgyk LokLF; dk;ZdrkZ }kjk 

   fuEufyf[kr tkap dh xbZ-
	gka & 1 ugha & 0
	

	     v- otu fy;k x;k
	gka & 1 ugha & 0
	

	     c- fgeksXyksfcu dh tkap
	gka & 1 ugha & 0
	

	     l- ch-ih- dh tkap 
	gka & 1 ugha & 0
	

	     n- is'kkc esa 'kqxj ,oa ,Yc;wfeu dh tkap
	gka & 1 ugha & 0
	

	     bZ- xHkZ esa cPps dh vlkekU; fLFkfr 
	gka & 1 ugha & 0
	

	3- D;k xHkZorh efgyk dks vk;ju dh xksfy;k nh xbZ ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	4- D;k /kk=h efgyk dh izlo i'pkr~ tkap dh xbZ ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	5- D;k /kk=h efgykvksa dks ifjokj fu;kstu ds vLFkkbZ lk/ku fn;s 

   x;s ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	7- D;k cPpksa dk otu fy;k x;k ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	8- D;k Vhdkdj.k dh ;s lsok,a nh xbZ ?-
	
	

	  v- cPpksa dk le; ij Vhdkdj.k

    
	gka & 1 ugha & 0
	

	  c- xHkZorh efgykvksa dk le; ij Vhdkdj.k
	gka & 1 ugha & 0
	

	9- D;k xHkZorh ,oa fd'kksfj;ksa dks vk;ju dh xksfy;ka nh xbZ ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	10- D;k xHkZorh] /kk=h efgykvksa] cPpksa ,oa fd'kksfj;ksa dks iks"k.kkgkj  

fn;k x;k ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	11- D;k os cPps] xHkZorh efgyk,a Vhdkdj.k ds fy, vk;s tks igys NwV x;s Fks ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	12- D;k ifjokj fu;kstu ds lk/kuksa dk forj.k fd;k x;k ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	13- D;k nLr ls ihfM+r cPpksa dk bykt fd;k x;k ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	14- D;k 'olu laØe.k ls ihfM+r cPpksa dk bykt fd;k x;k ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	15- D;k cq[kkj ls ihfM+r yksxksa dh eysfj;k ds fy, [kwu dh tkap dh xbZ ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	16- D;k Vh-ch- ds y{k.k igpkuus ij ejht dks bykt ds fy, mi;qDr vLirky esa jSQj fd;k x;k ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	17- D;k xHkZorh@/kk=h efgyk ,oa fd'kksjh ckfydk esa vkj-Vh-vkbZ@,l-Vh-vkbZ- ds y{k.k igpkuus ij bykt ds fy, jSQj fd;k x;k ?
	gka & 1 ugha & 0
	

	18- D;k fuEufyf[kr fcUnqvksa ij efgyk LokLF;drkZ@vkaxuokM+h dk;ZdrkZ }kjk xHkZorh efgyk dks lykg nh xbZ \
	gka & 1 ugha & 0
	

	· 1- xHkkZoLFkk ds nkSjku Lo;a dh ns[kHkky dh lykg

· 
	gka & 1 ugha & 0
	

	· 2- FkksM+h ek=k esa de ls de pkj ckj ikSf"Vd vkgkj [kkus

· 
	gka & 1 ugha & 0
	

	· 3- de ls de nks ?k.Vs nksigj esa foJke dh lykg

· 
	gka & 1 ugha & 0
	

	· 4- vk;ju dh xksfy;ka [kkus dh lykg
	gka & 1 ugha & 0
	

	· 5- jkr esa 8 ?kaVs lksus dh lykg
	gka & 1 ugha & 0
	

	· 6- Hkkjh otu u mBkus dh lykg
	gka & 1 ugha & 0
	

	· 7- Lo;a dh ns[kHkky ,oa [krjs ds y{k.k dh tkudkjh
	gka & 1 ugha & 0
	

	· 8- laLFkkxr izlo ds egRo ds ckjs esa lykg]
	gka & 1 ugha & 0
	

	· 9- izlo djkus gsrq LokLF; dsUnz ;k vLirky dh tkudkjh
	gka & 1 ugha & 0
	

	19- D;k fuEufyf[kr fcUnqvksa ij efgyk LokLF;drkZ@vkaxuokM+h 

    dk;ZdrkZ  }kjk /kk=h efgyk dks lykg nh xbZ
	gka & 1 ugha & 0
	

	v& ifjokj fu;kstu ds lk/ku dk mi;ksx 
	gka & 1 ugha & 0
	

	c& uotkr f'k'kq dh vko';d ns[kHkky ,oa rqjUr Lruiku djkus 

   dh lykg
	gka & 1 ugha & 0
	

	l& uoktkr f’k’kq dks 6 ekg rd dsoy Lruiku rFkk chekj gksus ij Hkh
	gka & 1 ugha & 0
	

	n&Lruiku tkjh j[kus dh lykg 
	gka & 1 ugha & 0
	

	bZ&N% ekg gksus ij iwjd iks”kkgkj nsus dh lykg
	gka & 1 ugha & 0
	

	Q& lkcqu ls gkFk /kksus dh lykg
	gka & 1 ugha & 0
	

	;ksx&39
	
	


20- fVIi.kh larqf"V@vlarqf"V
	
	larq"V
	vad

	1- vk;kstu LFkku 
	gka &1 ugha & 0
	

	2- ekuo lalk/ku
	gka &1 ugha & 0
	

	3- lsokvksa dh xq.koRrk
	gka &1 ugha & 0
	

	4- nokbZ;ksa dh miyC/krk
	gka &1 ugha & 0
	

	5- leqnk; dh Hkkxhnkjh
	gka &1 ugha & 0
	

	6- ykHkkfFkZ;ksa dh la[;k 
	gka &1 ugha & 0
	

	;ksx&6
	
	


21- xzke LokLF; ,oa iks"k.k fnol dk i;Zos{k.k ¼vf/kdre vad&9½

	i;Zos{k.kdrkZ &



	1- lsok iznkrk &


	gka &1 ugha & 0
	

	· 2- efgyk LokLF; i;Zos{kd
	gka &1 ugha & 0
	

	· 3- iq:"k LokLF; i;Zos{kd
	gka &1 ugha & 0
	

	· 4- vkbZ-lh-Mh-,l. i;Zos{kd
	gka &1 ugha & 0
	

	· 5- CykWd esfMdy vkWfQlj@esfMdy vkWfQlj@CykWd dk;ZØe   

·    izcU/kd ¼ch-ih-,e-½
	· gka &1 ugha & 0
	· 

	· 6- eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh@ftyk dk;ZØe 

·    izcU/kd@ekr` ,oa f'k'kq LokLF; vf/kdkjh
	· gka &1 ugha & 0
	· 

	7 leqnk; ,oa tuizfrfuf/k
	gka &1 ugha & 0
	

	· 8- xzke LoLF; lfefr ds lnL;
	gka &1 ugha & 0
	

	· 9- okMZ iap ,oa ljiap
	gka &1 ugha & 0
	

	;ksx&9
	
	


ifji= & 9

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku
LokLF; lsokvksa eas lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

16- xzke ,oa lqfo/kk vk/kkfjr vad dkMZ dk ladyu

xzke fjiksVZ dkMZ ds vkadM+ksa dk feyku 

· xzke fjiksVZ dkMZ eas fo"k; rFkk mlds Lrj dks jax ladsr ds ek/;e ls n'kkZ;k x;k gSA gjk jax vPNs izn'kZu okys xzkeksa dk ladsr nsrk gSA ihyk jax fpark ds dkj.k dks iznf'kZr djrk gS rFkk yky jax detksj izn'kZu okys xzkeksa dk ladsr nsrk gSA 

x.kuk 

· gj ,d fo"k; eas jax ladsr rd igq¡pus ds fy, vklku x.kuk ds ,d Js.khc) rjhds dks viukuk gksxkA

· ykHkkFkhZ ds lkFk lk{kkRdkj ls ekr` LokLF; X;kjaVh ls mHkjs fo"k; dks ntZ djsaA dqy efgyk,sa ftudk lk{kkRdkj fd;k x;k gS] dks 10 ls xq.kk djsa ¼;g bl fo"k; dk vf/kdre vad gksxk½A blls tks vad izkIr gksxk mldh rqyuk izfrfdz;kvksa ds dqy vad ls djsaA vxj vadksa dk izfr'kr 75 ls vf/kd gS rks jax gjk gksxk] ;fn vadksa dk izfr'kr 50&74 rks jax ladsr ihyk gksxkA ;fn vdksa dk izfr'kr 50 ls uhps gS rks ml xzke ds fy, jax ladsr yky gksxkA 

mnkgj.k & ;fn vkius 5 efgykvksa ds lk{kkRdkj fd;s gS ftleas igyh efgyk dks 7] nwljh efgyk dks 5] rhljh efgyk dks 6] pkSFkh efgyk dks 9 rFkk ikapoha efgyk dks 8 vad izkIr gq, gaS]


N ¾ efgykvksa dh la[;k X iz'ukoyh ds vf/kdre vad


N ¾ 5 x 10 


N ¾ 50


5 efgykvksa dks izkIr dqy vad ¾ 7 $ 5 $ 6 $ 9 $ 8


5 efgykvka dks izkIr dqy vad ¾ 35

QkeZwyk & 


lk{kkRdkj dh xbZ efgykvksa dks izkIr dqy vad X 100 ¾


efgykvksa dh la[;k X iz'ukoyh ds vf/kdre vad


35 X 100


5  X 10


mŸkj ¾ 70%

;g xkao ihys jax vFkkZr Bhd&Bkd gS] ftleas lq/kkj dh vko';drk gSA 

· ykHkkFkhZ ds lkFk lk{kkRdkj ls tuuh lqj{kk ;kstuk ls mHkjs fo"k; dks ntZ djasA dqy efgyk,sa ftudk lk{kkRdkj fd;k x;k gS] dks 12 ls xq.kk djsa ¼;g bl fo"k; dk vf/kdre vad gksxk½A blls tks vad izkIr gksxk mldh rqyuk izfrfØ;kvksa ds dqy vad ls djsaA vxj vadksa dk izfr'kr 75 ls vf/kd gS rks jax ladsr gjk gksxk] ;fn vadksa dk izfr'kr 50&74 ds fcp esa gS rks jax ladsr ihyk gksxkA ;fn ;g izfr'kr 50 ls uhps gS rks ml xzke ds fy, jax ladsr yky gksxkA

· f'k'kq LokLF; ij lewg ppkZ ds nkSjku efgykvksa@nfyr leqnk; ls] tks iz'u iwNs x;s Fks] mldk vf/kdre vad 26 gaSA vxj izfrfdz;k dk dqy vad 20&26 ds vanj gS] rks jax ladsr gjk gksxkA ;fn vad 10&19 gS] rks jax ladsr ihyk gksxkA ;fn ;g dqy vad 0&9 ds chp gS] rks ml xzke ds fy, jax ladsr yky gksxkA

· lewg ppkZ ds nkSjku leqnk; ds lnL;ksa ls jksx i;Zoyksdu] jksx uk'kd lqfo/kk,a ,oa eqDr dks"k ds fo"k; eas ppkZ djsaA izR;sd fo"k; dk vf/kdre vad 8 gksxkA vxj izR;sd fo"k; dh izfrfdz;k dk dqy vad 7&8 ds vanj gS] rks jax ladsr gjk gksxkA ;fn vad 5&6 gS] rks jax ladsr ihyk gksxkA ;fn ;g dqy vad 0&4 ds chp gS] rks xzke ds fy, jax ladsr yky gksxkA

· lqfo/kkvksa dh xq.koRrk rFkk vk'kk dk leqnk; ds ckjs eas izR;{k Kku ds fo"k;ksa ij efgykvksa@nfyr leqnk; ds lkFk lewg ppkZ dh tk;sA lsokvksa dh xq.koŸkk dk vf/kdre vad 24 gSA vxj izfrfØ;k dk dqy vad 19&24 ds chp gS] rks jax ladsr gjk gksxkA ;fn vad 12&18 ds chp gS] rks jax ladsr ihyk gksxkA ;fn ;g dqy vad 0&11 ds chp gS] rks ml xzke ds fy, jax ladsr yky gksxkA

· vk'kk dk leqnk; ds ckjs esa izR;{k Kku dk vf/kdre vad 16 gksxkA izR;sd fo"k; ij dh xbZ izfrfdz;k dk dqy vad 13&16 ds chp gS] rks jax ladsr gjk gksxkA ;fn vad 8&12 ds chp gS] rks jax ladsr ihyk gksxkA ;fn ;g dqy vad 0&7 ds chp gS] rks ml xzke ds fy, jax ladsr yky gksxkA

· vk'kk ls lk{kkRdkj ds le; vk'kk ds dk;Z xfrfof/k;ksa ij iwNs x;s iz'uksa ij vf/kdre vad 14 gksxkA izR;sd fo"k; ij dh xbZ izfrfdz;k dk dqy vad 10&14 ds chp gS] rks jax ladsr gjk gksxkA ;fn vad 6&9 ds chp gS] rks jax ladsr ihyk gksxkA ;fn ;g dqy vad 0&5 ds chp gS] rks ml xzke ds fy, jax ladsr yky gksxkA

· izfrdwy ifj.kke@vuqHko ds izR;sd QkeZ ds vad dks vkSj fjikVZ dkMZ esa ntZ fd;s x;s vad dks lh/ks fxu ysaA blesa dksbZ jax ladsr ugha gksxkA

· fpark ds fo"k; dks QkeZ ls fjiksVZ dkMZ esa lwph cuk ds ntZ djsaA
	Ø-
	fo"k;
	x.kuk
	fo'ys"k.k

	1
	jksx i;Zoyksdu 
	dqy vad & 8
	gjk

ihyk

yky

7 & 8 

5 & 6

0 & 4

	2
	,-,u-,e-] ,e-ih-MCyw] vk'kk dh lsok;sa
	dqy vad & 8
	gjk

ihyk

yky

7 & 8 

5 & 6

0 & 4

	3
	eqDr jkf'k
	dqy vad & 8


	7 & 8 

gjk

ihyk

yky

5 & 6

0 & 4

	4-1
	f'k'kq LokLF; 

lkekU; efgyk;sa
	dqy vad & 26
	20 & 26 

gjk

ihyk

yky

10 & 19

0 & 9

	4-2
	f'k'kq LokLF; 

oafpr efgyk;sa


	dqy vad & 26
	20 & 26
gjk

ihyk

yky

10 & 19

0 & 9

	5-1
	vk'kk dk lk{kkRdkj

lkekU; efgyk;sa


	dqy vad & 8
	7 & 8

gjk

ihyk

yky

5 & 6

0 & 4

	5-2
	vk'kk dk lk{kkRdkj

oafpr efgyk;sa


	dqy vad & 8
	7 & 8 

gjk

ihyk

yky

5 & 6

0 & 4

	6-1
	ns[kHkky dh xq.koŸkk

lkekU; efgyk;sa
	dqy vad & 12
	10 & 12 

gjk

ihyk

yky

6 & 9

0 & 5

	6-2
	ns[kHkky dh xq.koŸkk

oafpr efgyk;sa
	dqy vad & 12
	10 & 12 

gjk

ihyk

yky

6 & 9

0 & 5

	7
	izfrdwy ifj.kke ;k vuqHko ¼lHkh izfrdwy ifj.kke dks tksM+s½
	dqy vad & 
	

	8
	ekr` LokLF; X;kjaVh
	efgykvksa dh la[;k X  N N = 9 
	gjk

ihyk

yky

> N dk 75 % 

N dk 50&74%

0&50% ls de 

	9
	tuuh lqj{kk ;kstuk
	efgykvksa dh la[;k X  N N = 9 

¼udkjkRed vadksa ds ckjs esa lko/kku jgsa½
	gjk

ihyk

yky

> N dk 75 % 

N dk 50&74%

0&50% ls de 

	10
	fu"i{krk lwpd
	¼lkekU; leqnk; dh efgykvksa dk dqy vad½@¼xjhc rcds okys leqnk; dh efgykvka dk dqy vad½
	xjhc efgykvksa ds T;knk

gjk

ihyk

yky

 vad &

uhps lewgksa ds T;knk vad &

lkekU; efgykvksa ds T;knk vad &

	11
	vk'kk dk lk{kkRdkj
	dqy vad & 13


	11 & 13 

gjk

ihyk

yky

6 & 10

0 & 5

	12
	vkWaxuokM+h dk;ZdrkZ ls lk{kkRdkj
	dqy vad & 2
	   2 

gjk

ihyk

yky

   1

   0

	13
	MkV izksokbMj ls lk{kkRdkj
	dqy vad & 2
	   2
gjk

ihyk

yky

   1

   0 


 
fpark dk fo"k; 


ekr` LokLF;


1-


2-


3-


f'k'kq LokLF; 


1-


2-


3-

ifji= & 10

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku
LokLF; lsokvksa eas lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

LokLF; lqfo/kkvksa dh tkudkjh gsrq xfrfof/k;ka

· tSlk fd Vscy Ø- 2 eas mYysf[kr gS] lsok iznkrk ,oa lqfo/kkvksa dh tkudkjh lk{kkRdkj ,oa lqfo/kk psd fyLV ds ek/;e ls bdV~Bk fd;k tkuk pkfg,A

v-1 xzke Lrj ij % psd fyLV vuqlkj miLokLF; dsUnz dk voyksdu

c-1 izkFkfed LokLF; dsUnz % psd fyLV vuqlkj izkFkfed LokLF; dsUnz dk voyksdu ,oa ,-,u-,e- ls lk{kkRdkj

2
5 fudkl (Exit Interview) lk{kkRdkj

3
1 fpfdRlk vf/kdkjh ls lk{kkRdkj

l-1 
leqnkf;d LokLF; dsUnz] Lrj ij % psd fyLV vuqlkj lkeqnkf;d LokLF; dsUnz dk voyksdu

2
5 fudkl (Exit Interview) lk{kkRdkj

3
1 fpfdRlk vf/kdkjh ls lk{kkRdkj

1- voyksdu 

· voyksdu ds fy, psd fyLV QkesZV dks HkjsaA miLokLF; dsUnz] izkFkfed LokLF; dsUnz] lkeqnkf;d LokLF; dsUnz dh psd fyLV uhps nh xbZ gSaA

· izR;sd lk/ku tks psd fyLV eas ntZ gaS] vkSj ftldh lqfo/kk ekStwn gS] mldks 1 vad iznku fd;k tk,xkA izR;sd Js.kh ds var esa ¼lajpuk] ekuo 'kfDr] midj.k ,oa vkiwfrZ lsokvksa dh miyC/krk½ gj iz'u ds vadkas dks tksM+ dj mudk dqy ;ksx gj vad dkWye ds var eas ntZ djsaA

17- lqfo/kk psd fyLV & miLokLF; dsUnz
losZ{k.kdrkZ dk uke%&&&&&&&&&losZ dh fnukad%&&&&&&&&&

izk- LokLF; dsUnz dk uke%&&&&&&&&&&&&&ftys dk uke%&&&&&&&&&&

miLokLF; dsUnz dk uke %&&&&&&&&&&&&&&CykWd dk uke%&&&&&&&&&

xkao@Vksyksa ds uke %&&&&&&&&&&&&&&&                   


&&&&&&&&&&&&&&


&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&


&&&&&&&&&&&&&&


d`i;k fuEu QkesZV dks voyksdu vkSj LVkWQ ds lkFk lk{kkRdkj ls Hkjsa

	dqy Vksyksa dh la[;k

	dqy tula[;k

	lcls djhch Vksy ls nwjh

	izkFkfed LokLF; dsUnz ls nwjh


,-,u-,e- ls lk{kkRdkj¼vf/kdre vad%4½

	dz-
	iz’u
	izfrfdz;k
	vad

	1-
	D;k miLokLF; dsUnz ij midj.k ,oa lkexzh i;kZIr rFkk dk;Z’khy voLFkk esa gSa\
	gka&1

ugha&0
	

	2-
	D;k ekg esa vki vius iwjs dk;Z{ks= dk Hkze.k dj ikrh gSa\
	gka&1

ugha&0
	

	3-
	vkids dk;ksZ ds vykok] vU; fn;s x;s dk;ksZa ds dkj.k D;k vkidk fu;fer dk;Z izHkkfor gksrk gSa\


	gka&1

ugha&0
	

	4-
	D;k vkidks vius dk;ksZ esa vk’kk dk lg;ksx izkIr gksrk gSa\
	gka&1

ugha&0
	

	
	;ksx&4
	
	


	dz-
	lajpuk,a vkSj ekuo 'kfDr 
	miyC/krk 
	vad

	1-
	,e-ih-MCY;w-¼efgyk½ dh fu;qfDr@inLFkkiukA
	gka&1

ugha&0
	

	2-
	,-,u-,e- ¼efgyk½miLokLF; dsUnz esa ;k 1 fd-eh- ds nk;js esa jgrh gSaA
	gka&1

ugha&0
	

	3-
	miLokLF; dsUnz ifjlj esa ,-,u-,e vU; LVkQ ds fy;s fuokl  Hkou gS ;k ugha
	gka&1

ugha&0
	

	4-
	,e-ih-MCY;w-¼iq:"k½ dh fu;qfDr@inLFkkiukA
	gka&1

ugha&0
	

	5-
	,e-ih-MCY;w-¼iq:"k½miLokLF; dsUnz esa jgrs gSa ;k 1 fd-eh- ds nk;js esaA
	gka&1

ugha&0
	

	6-
	miLokLF; dsUnz Lo;a ds Hkou esa gSaA
	gka&1

ugha&0
	

	7-
	Hkou O;ofLFkr voLFkk esa gSaA
	gka&1

ugha&0
	

	8-
	mi&LokLF; dsUnz ij fctyh @ lksyj ykbV dh miyC/krk gS fd ugha
	gka&1

ugha&0
	

	9-
	mi&LokLF; dsUnz esa ikuh fu;fer miyC/k gSaA
	gka&1

ugha&0
	

	10-
	mi&LokLF; dsUnz esa 'kkSpky; pkyw voLFkk esa gSaA
	gka&1

ugha&0
	

	
	;ksx&10
	
	


	dz-
	lajpuk,a vkSj ekuo 'kfDr 
	miyC/krk
	vad

	1-
	Vscy&1
	gka&1

ugha&0
	

	2-
	dqlhZ&2
	gka&1

ugha&0
	

	3-
	tkap Vscy@vkbZ-;q-lh-Mh- Vscy¼Qkse esVªsl½&1
	gka&1

ugha&0
	

	4-
	VkpZ ,oa lsy
	gka&1

ugha&0
	

	5-
	fMysojh fdV
	gka&1

ugha&0
	

	6-
	vkbZ-;q-lh-Mh- fdV
	gka&1

ugha&0
	

	7-
	xSl@LVkso pkyw voLFkk esa
	gka&1

ugha&0
	

	8-
	Vc ,oa ex
	gka&1

ugha&0
	

	9-
	<+Ddu okyk MLVfcu
	gka&1

ugha&0
	

	10-
	,izu
	gka&1

ugha&0
	

	11-
	uku byfDVªd Hkkilg ik=
	gka&1

ugha&0
	

	12-
	ladze.k jfgr djus okyk midj.k@Hkki;a=
	gka&1

ugha&0
	

	13-
	nLrkus
	gka&1

ugha&0
	

	14-
	dkWij Vh
	gka&1

ugha&0
	

	15-
	fujks/k
	gka&1

ugha&0
	

	16-
	vksjy fiYl
	gka&1

ugha&0
	

	17-
	CyM izs’kj ekius dk midj.k
	gka&1

ugha&0
	

	18-
	vk;ju xksfy;ka cM+h ,oa NksVh
	gka&1

ugha&0
	

	19-
	Cyhfpax ikoMj
	gka&1

ugha&0
	

	20-
	[kwu dh deh tkapus dk midj.k
	gka&1

ugha&0
	

	21-
	dkWVu] is’kkc dh tkap gsrq VsLV V~;wc ,oa fLizV ySEi ,oa fj,tsaV vkfn
	gka&1

ugha&0
	

	22-
	lkcqu ,oa lQZ 
	gka&1

ugha&0
	

	
	;ksx&22
	
	


miLokLF; dsUnz ¼lclsUVj½ ds fy;s lk{kkRdkj izi= ¼psd fyLV½

lk{kkRdkj fnuakd% 

	Øekad
	lk{kkRdkj ds le; mifLFkr lnL;ksa ds uke
	in o laLFkk dk uke

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	ftys dk uke% 




fodkl [k.M dk uke% 

    xkao dk uke% 




     iapk;r dk uke%

    miLokLF; dsUnz dk uke% 
   
{ks= dh tula[;k% 

    mi&LokLF; dsUnz ds varxZr vkus okys dqay xkaoks dh la[;k% 

           ih ,p lh ls nqjh% 

eq[; lMd ls nwjh%       



Hkkx 1% vk/kkj Hkwr lajpuk

	Øzekad
	lajpuk
	lgh yxk;s& vad 
	
	
	vad

	
	
	2
	1
	0
	

	iz'u 1
	m-Lok-dszUnz dgkW fLFkr gS
	xkao ds e/; esa
	xkao dh lhek ij
	xkao ls nwj
	

	iz- 2
	m-Lok-dszUnz Hkou dk LokfeRo
	ljdkjh
	fdjk;s ij
	
	

	iz- 3
	m-Lok-dszUnz Hkou dh gkyr

	
	nhokjksa dh fLFkfr
	vPNh] iqarh gqbZ
	lhyu@[kjkc
	ttZj 
	

	
	Nr dh fLFkrh
	vPNh
	ikuh fjluk
	ttZj
	

	
	Q’kZ dh fLFkrh
	vPNk
	VqVk gqvk
	[kjkc
	

	
	njoktk@f[kMdh
	vPNh
	VqVk gqvk
	ugh gS
	

	iz- 4
	m-Lok-dszUnz Hkou dh LoPNrk
	cgqr vPNh
	Bhd gZS
	[kjkc
	

	iz- 5
	ikuh dh miyC/krk
	24 ?kaVs
	----------?kaVs
	ugh gS
	

	iz- 6
	ihus ds ikuh dh miyC/krk 
	gka
	ugha
	
	

	iz- 7
	fctyh dh dusD’ku
	gka
	ugha
	
	

	iz- 8
	fctyh dh oSdfYid O;oLFkk
	tujsVj
	VkpZ
	vU;
	

	iz- 9
	vif'k"V izca/ku ds fy;s xgjk xÔk @vU; O;oLFkk
	gka
	
	ugha
	

	iz- 10
	Ikkuh dh O;oLFkk ;qDr 'kkSpky;
	gka
	ugha
	
	

	
	vxj gkW
	lkQlqFkjs
	xUns cncqnkj
	
	

	iz- 11
	jksxh ds cSBus dh O;oLFkk
	Nk;knkj
	[kqyh cSap
	Ukgha gS
	

	iz 12
	VsfyQksu@eksckbZy@dh miyC/krk
	gka
	ugha
	
	

	iz- 13 
	, ,u ,e dk fuokl LFky ¼dejk½
	vyx gS
	miLokds fgLls esa ?kj gS
	
	

	iz- 14
	, ,u ,e dk fuokl LFky 
	mi Lok dsnz
	Xkako ds ckgj
	Xkako esa
	

	iz- 15
	f’kdk;r @lq{kko ckDl miyC/k gS
	gka
	ugha
	
	

	iz- 16
	izlo d{k fdz;k’khy gS
	gka
	ugha
	
	

	iz- 17
	izlo d{k ds lkFk vVSp LoPN bLrseky ;ksX; 'kkSpky; gSA
	gka
	ugha
	
	

	iz- 18
	uotkr ns[kHkky dkuZj fdz;k’khy gS
	gka
	ugha
	
	

	
	;ksx&44
	
	
	
	


Hkkx 2& vkbZ-bZ-lh dk izn’kZu  ;ksx 26

	dzekad
	Lkezxh
	lgh yxk;s
	
	
	miyC/krk 
	vad 

	1
	dsUnz esa feyus okyh lqfo/kkvks dk izn’kZu
	nhoky ij
	cksMZ ij
	Ukgha gS
	
	

	2
	dsUnz esa pfyr ;kstuk,W dk izn’kZu
	nhoky ij
	cksMZ ij
	Ukgha gS
	
	

	3
	m-Lok-Øs- esa ,izkst jksM ij fn’kk ladsr
	nhoky ij
	cksMZ ij
	ugha
	
	

	4
	flVhtu pkVZj
	nhoky ij
	cksMZ ij
	ugha
	
	

	5
	m-Lok-dsz- dh le; lkj.kh
	nhoky ij
	cksMZ ij
	ugha
	
	

	6
	,-,u-,e dk Hkze.k dk;Zdze
	nhoky ij
	cksMZ ij
	ugha
	
	

	7
	,-,u-,e dk {ks= vkoaVu
	nhoky ij
	cksMZ ij
	ugha
	
	

	8
	xzke LokLF; rnFkZ lfefr lnL; ds uke
	nhoky ij
	cksMZ ij
	ugha
	
	

	9
	,l ch , izksVksdkWy iksLVj
	nhoky ij
	cksMZ ij
	ugha
	
	

	10
	ts ,l ,l ds iznr vf/kdkj
	nhoky ij
	cksMZ ij
	ugha
	
	

	11
	Vhdkdj.k dk;Zdze
	nhoky ij
	cksMZ ij
	ugha
	
	

	12
	ts ,l OkkbZ iznŸk vf/kdkj
	nhoky ij
	cksMZ ij
	ugha
	
	

	13
	vU; lacaf/kr vkbZ-bZ-lh- lkexzh
	
	gka
	ugha
	
	

	
	mi;ksx & cksMZ ij &1] fnoky ij&2 ] ugh &0 
	
	
	
	
	

	
	;ksx 26
	
	
	
	
	


Hkkx 3& Ekkuo lalk/ku%

	Øeakd
	in uke
	Lohd`r in la[;k
	deZpkjh dk uke
	dc ls in ij gS

	1
	,-,u-,e-
	1 ;k 2
	
	

	
	
	
	
	

	2
	,e-ih-MCyq
	1 ;k ugha
	
	

	3
	vU;
	
	
	


izf’k{k.k laca/kh tkudkjh

	dzeakd
	in uke
	deZpkjh dk uke
	izf'k{k.k dk uke
	fnukad o o"kZ

	1
	,-,u-,e-
	
	,l ch , izf’k{k.k izkIr gS ;k ugh
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Hkkx 4& vko’;d midj.k ¼mi;qDr dkWye esa lgh yxk;sa½ vf/kdre vad &32

	daz
	midj.k dk uke
	miyC/k o dk;Zjr &¼2½
	miyC/k ysfdu dk;Zjr ugh&¼1½
	miyC/k ugh& ¼0½
	vad

	1
	[kwu dh deh tkWpus okyk ;a= ¼gheksXykschuksehVj½
	
	
	
	

	2
	[kwu esa 'kqxj tkWpus okyk ;a= ¼XyksdksehVj½
	
	
	
	

	3
	jDr ncko tkWpus okyk ;a= ¼ chih midj.k½
	
	
	
	

	4
	LVsFkksLdksi
	
	
	
	

	5
	O;Ldks ds otu rkSyus okyh e’khu
	
	
	
	

	6
	f’k’kq ds otu rkSyus okyh e’khu vkSj Ldsy
	
	
	
	

	7
	lqbZ u"V djus ds fy;s gc dVj
	
	
	
	

	8
	dpjk Qasadus ds fy;s dkyh] uhyh vkSj ihyh ckYVh
	
	
	
	

	9
	nqckjk bLrseky u gksus okys bUtsD’ku
	
	
	
	

	10
	izlo Vscy ,oa dSfyliSM
	
	
	
	

	11
	izlo fdV ¼dSaph] CysM vkSj uky ij ck/kus okyk DysEi½
	
	
	
	

	12
	vU; izlo midj.k ikVksZxzkQ dh miyC/krk
	
	
	
	

	13
	uotkr ,Ecq cSx
	
	
	
	

	14
	eq;Dl ,DlVªsDVj
	
	
	
	

	15
	vkj-ch-,l- ds fiDVksjy Vwy fdV
	
	
	
	

	16
	vU; midj.k -
	
	
	
	

	
	;ksx &32
	
	
	
	


Hkkx 5& vko’;d nok,a ¼vf/kdre vad &12½

	dza
	de ls de nks ekg dh vfuok;Z  miyC/krk
	gka&¼1½
	Ukgha&¼0½
	,Dlik;jh fnukad
	vad 

	1
	vk;ju Qksfyd ,flM dh xksfy;ka
	
	
	
	

	2
	vk;ju Qksfyd ,flM lhji vkSj fMLisalj
	
	
	
	

	3
	foVkfeu , lhji
	
	
	
	

	4
	vks vkj ,l ds iSdsV
	
	
	
	

	5
	ftad dh xksfy;kaa
	
	
	
	

	6
	eSfXuf’k;e lYQsV batsD’ku
	
	
	
	

	7
	vkDlksfVu batsD’ku
	
	
	
	

	8
	feLkksiksLVksy xksyh
	
	
	
	

	9
	,aVhck;ksfVd xksyh dk uke fy[ks&
	
	
	
	

	10
	,aVhck;ksfVd batsD’ku dk uke fy[ks&
	
	
	
	

	11
	fVVusl batsD’ku
	
	
	
	

	12
	vU; miyC/k nokvksa dk uke fy[ksa
	
	
	
	

	
	;ksx&12
	
	
	
	


Hkkx 6 & vko’;d vkiwfrZ ¼vf/kdre vad &11½

	dza
	vko';d fpfdRlk vkiwfrZ
	miyC/krk 
	vad 

	1
	xHkkZoLFkk ijh{k.k fdV
	gka &1

ugha&0
	

	2
	;qfju ,yC;wfeu ifj{k.k fdV
	gka &1

ugha&0
	

	3
	e/kqes; ifj{k.k fdV
	gka &1

ugha&0
	

	4
	eysfj;k dkMZ VsLV fdV
	gka &1

ugha&0
	

	5
	xHkZfujks/kd xksfy;kW ¼vks-lh-ih-½
	gka &1

ugha&0
	

	6
	daMkse -
	gka &1

ugha&0
	

	7
	vkbZ-;w-lh-Mh-
	gka &1

ugha&0
	

	8
	lsusVjh usidhu
	gka &1

ugha&0
	

	9
	Lkkcqu
	gka &1

ugha&0
	

	10
	fQukby vkSj Cyhfpax ikmMj
	gka &1

ugha&0
	

	11
	vU; vkiwfrZ
	gka &1

ugha&0
	

	
	+;ksx&11
	
	


Hkkx 7 & fjdkMZ dk j[kj[kko¼ vf/kdre vad &38½

	dza
	fjdkMZ
	miyC/k iw.kZ &¼2½
	miyC/k viw.kZ&¼1½
	vuqiYkC/k&¼0½
	vad

	1
	vukC/k jk’kh O;; : 10]000@&
	
	
	
	

	2
	Okkf"kZd j[kj[kko vuqnku O;;
	
	
	
	

	3
	ts-,l-Okk;- ds vUrxZr Hkqxrku
	
	
	
	

	4
	Ogh-,p-,u-Mh- ;kstuk
	
	
	
	

	5
	cSBd dk;Zokgh jftLVj
	
	
	
	

	6
	y{; naEifr jftLVj
	
	
	
	

	7
	ekr` f’k’kq iathdj.k jftLVj¼,e-lh-,p- jftLVj½
	
	
	
	

	8
	izlo jftLVj
	
	
	
	

	9
	LVkd jftLVj
	
	
	
	

	10
	ns; lwph
	
	
	
	

	11
	,e-lh-ih- dkMZ
	
	
	
	

	12
	xzke jftLVj
	
	
	
	

	13
	jsQjy jftLVj
	
	
	
	

	14
	vkj-ch-,l- ds rgr 0&6 lky ds ifjokjks dh lwph
	
	
	
	

	15
	7 xzke fgeksXyksfcu ls de efgykvks dh lwph
	
	
	
	

	16
	Vhdkdj.k dh lw{e dk;Z ;kstuk
	
	
	
	

	17
	izR;sd l= fnol ij Vhdks dh miyC/rk
	
	
	
	

	18
	,e-vkbZ-,l- ds tfj;s xHkZorh efgyk dh Vsªfdax ii=
	
	
	
	

	19
	,e-lh-Vh-,l- iksVZy ds tfj;s ;k HkkSfrd :Ik ls ns;dks dh lwph vkSj dk;Z;kstuk izkIr djuk
	
	
	
	

	
	;ksx&38
	
	
	
	


Hkkx 8& mi&LokF; dsUnz ls iznk; dh xbZ miyC/k lsok,a¼ vf/kdre vad &  39½

	dza
	lsok,a iznku djus ds ekud ¼frekgh½
	miyC/krk 
	vad 

	1
	dqqy laHkkfor izlo dh la[;k
	gka &1

ugha&0
	

	2
	igyh frekgh esa iathdj.k djus okyh xHkZorh efgykvks dh la[;k
	gka &1

ugha&0
	

	3
	iathd`r xHkZorh esa ls izlo iwoZ pkj ns[koky ikus okyh efgykvksa dk izfr’kr  
	gka &1

ugha&0
	

	4
	vkbZ,Q, nh tkus okyh efgykvksa dk izfr’kr @la[;k
	gka &1

ugha&0
	

	5
	mi LokLF; dsUnz esa fd;s tkus okys izlo dk izfr’kr
	gka &1

ugha&0
	

	6
	?kj ij fd;s tkus okys izlo dk izfr’kr
	gka &1

ugha&0
	

	7
	fdrus izfr’kr uotkr dks tUe ds ,d ?k.Vs ds vanj Lruiku djok;k x;k 
	gka &1

ugha&0
	

	8
	vkj-ch-,l-ds- ds rgr izlo ds le; oPps esa folaxfr igpku dh l[a;k
	gka &1

ugha&0
	

	9
	jsQj fd;s x;s chekj uotkr dh l[a;k
	gka &1

ugha&0
	

	10
	vkbZ-;w-lh-Mh- yxkus dh l[a;k
	gka &1

ugha&0
	

	11
	Ikw.kZ Vhdkdj.k okys cPpksa dh la[;k
	gka &1

ugha&0
	

	12
	[kljk Vhdkdj.k
	gka &1

ugha&0
	

	13
	fdrus cPpksa dks vksvkj,l ftad fn;k x;k
	gka &1

ugha&0
	

	14
	fdrus oPpksa dks foVkfeu ^,^ fn;k x;k
	gkW &1

ugh&0
	

	15
	fdrus oPpksa dks vkbZ-,Q-,- lhji fn;k x;k
	gka &1

ugha&0
	

	16
	fdrus xHkZorh efgykvksa dh ekSr gqbZ ] vxj dksbZ gqbZ gS rks
	gka &1

ugha&0
	

	17
	fLVy cFkZ dh la[;k ] vxj dksbZ gqbZ gS rkss
	gka &1

ugha&0
	

	18
	Ukotkr cPpkssa dh ekSr gqbZ ]vxj dksbZ gS rks
	gka &1

ugha&0 gka &1

ugha&0
	

	19
	tUe ls 1 ekg  ds cPps dh e`R;q gqbZ gS rks la[;k
	gka &1

ugha&0
	

	20
	1 ekg ls 1 o"kZ ds cPpksa dh e`R;q dh la[;k
	gka &1

ugha&0
	

	21
	1 o"kZ ls 5 o"kZ ds cPpksa dh e`R;q dh la[;k
	gka &1

ugha&0
	

	22
	fdrus oh,p,uMh esa 'kkfey gq,
	gka &1

ugha&0
	

	23
	fdruh oh-,p-,u-lh-,-lh- cSBd esa Hkkx fy;k
	gka &1

ugha&0
	

	24
	,e-lh-Vh-,l- ds fy, iznku dh xbZ lsokvksa dh tkudkjh nh xbZ
	gka &1

ugha&0
	

	25
	chih dks lgh rjg ls ekiuk  
	gka &1

ugha&0
	

	26
	fgeksXyksfcu dks lgh rjg ls ekiuk
	gka &1

ugha&0
	

	27
	;wfju ,Ycqfeu dks lgh rjg ls ekiuk
	gka &1

ugha&0
	

	28
	gkbZfjLd xHkkZoLFkk dh igpku
	gka &1

ugha&0
	

	29
	ih,plh vkSj ,Qvkj;w Hksts tkus O;oLFkk dh tkudkjh 
	gka &1

ugha&0
	

	30
	ikVksZxzkQ dk lgh bLrseky
	gka &1

ugha&0
	

	31
	vko’;d uotkr ns[kHkky nsuk ¼FkeksZjsX;wys’ku\Lruiku vkSj lsfIll½
	gka &1

ugha&0
	

	32
	Vkb-Z;w-lh-Mh- lgh rjhds ls yxkuk
	gka &1

ugha&0
	

	33
	lgh Vhdkdj.k djuk
	gka &1

ugha&0
	

	34
	vkbZ-bZ-,e-ih- izkVksdkWy dk ikyu
	gka &1

ugha&0
	

	35
	dyj dksMsM dwMsnku esa vif’k"V dk oxhZdj.k
	gka &1

ugha&0
	

	36
	Lruiku djokus ds fy, lg;ksx @ekxZn’kZu
	gka &1

ugha&0
	

	37
	fueksfu;k vkSj fMgkbZMªs’ku ds y{k.kksa dh lgh igpku
	gka &1

ugha&0
	

	38
	Vhdkdj.k dk;ZØe ds fy, tkx:drk
	gka &1

ugha&0
	

	39
	Vhdkdj.k LFky ds fy, tkx:drk
	gka &1

ugha&0
	

	
	;ksx&39 
	
	


Hkkx 9% dsUnz ds xq.koŸkk iSekuk %

	

	

	

	

	

	

	


	dz-
	lsok    ¼vf/kdre vad &11½
	miyC/krk
	vad

	1-
	miLokLF; dsUnz ij xHkZorh efgyk ns[kHkky lqfo/kk miyC/k gSaA
	gka &1

ugh&0
	

	2-
	miLokLF; dsUnz ij izlo lqfo/kk miyC/k gSaA
	gka &1

ugh&0
	

	3-
	miLokLF; dsUnz vxj izlo dsUnz gS rks ogka ls vU; xkao]etjs Vksyksa dh nwjh fdruh gSA
	gka &1

ugh&0
	

	4-
	izlo dsUnz rd igqapus ds lk/ku D;k gS \
	gka &1

ugh&0
	

	5-
	miLokLF; dsUnz ij cPpksa ds fy, Vhdkdj.k lqfo/kk miyC/k gSaA
	gka &1

ugh&0
	

	6-
	miLokLF; dsUnz ij rhoz 'olu ra= dk ladze.k ds mipkj dh lqfo/kk gSA
	gka &1

ugh&0
	

	7-
	miLokLF; dsUnz ij ,-th-bZ- mipkj lqfo/kk gSaA
	gka &1

ugh&0
	

	8-
	miLokLF; dsUnz ds fy, vkj-Vh- jsQjy lqfo/kk miyC/k gSaA
	gka &1

ugh&0
	

	9-
	xHkZ fujks/kd lkef;d lk/ku miLokLF; dsUnz ij miyC/k gSA
	gka &1

ugh&0
	

	10-
	dkWij Vh lsok,a miLokLF; dsUnz ij miyC/k gSaA 
	gka &1

ugh&0
	

	11-
	izlo dsUnz dk dke O;ofLFkr gS ;k ugha
	gka &1

ugh&0
	

	
	;ksx&11
	
	


18- lqfo/kk psd fyLV & izkFkfed LokLF; dsUnz
losZ{k.kdrkZ dk uke%&&&&&&&&&&&&losZ dh fnukad%&&&&&&&&&&&&&&&&&

izk- LokLF; dsUnz dk uke%&&&&&&&&&&&&&ftys dk uke%&&&&&&&&&&&&&

xkao@Vksyksa ds uke %&&&&&&&&&&&&&&&CykWd dk uke%&&&&&&&&&&&&&&



    &&&&&&&&&&&&&&



d`i;k fuEu QkesZV dks voyksdu vkSj LVkWQ ds lkFk lk{kkRdkj ls Hkjsa

	izkFkfed LokLF; dsUnz ds varxZr vkus okys dqy miLokLF; dsUnz 

	izkFkfed LokLF; dsUnz ds varxZr vkus okys dqy xzke

	izkFkfed LokLF; dsUnz vkSj lh-,p-lh-@jsQjy vLirky ds e/; nwjh


	dz-
	lajpuk,a vkSj ekuo 'kfDr 
¼vf/kdre vad&22½
	miyC/krk
	vad

	1-
	izkFkfed LokLF; dsUnz rd vkus tkus ds fy;s fu;fer :i  ls ifCyd ¼lkoZtfud½ ifjogu lqfo/kk miyC/k gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	2-
	izkFkfed LokLF; dsUnz rd vkus tkus ds fy;s gj ekSle esa lM+d lqfo/kk miyC/k gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	3-
	izkFkfed LokLF; dsUnz 'kkldh; Hkou esa lapkfyr gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	4-
	,Ecqysal dk;Z’khy voLFkk esa gSa A
	gka &1

ugha&0
	

	5-
	izkFkfed LokLF; dsUnz Hkou Bhd :i  ls O;ofLFkr gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	6-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz dk Hkou] 'kkSpky; ,oa iyax fodykaxksa ds mi;ksx yk;d gSa \
	gka &1

ugha&0
	

	7-
	izkFkfed LokLF; dsUnz esa fu;fer ikuh dh lqfo/kk miyC/k gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	8-
	izkFkfed LokLF; dsUnz esa fu;fer fctyh vkiwfrZ uk gksus ij tujsVj lqfo/kk miyC/k gSaA 
	gka &1

ugha&0
	

	9-
	izkFkfed LokLF; dsUnz esa 'kkSpky; pkyw voLFkk esa gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	10-
	izkFkfed LokLF; dsUnz esa nwjlapkj lqfo/kk gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	11-
	lHkh efgyk LokLF; dk;ZdrkZ fu;qDr vkSj mifLFkr gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	12-
	lHkh iq:"k LokLF; dk;ZdrkZ fu;qDr vkSj mifLFkr gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	13- 
	fpfdRlk vf/kdkjh fu;qDr vkSj mifLFkr gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	14-
	izkFkfed LokLF; dsUnz esa efgyk MkW- fu;qDr vkSj mifLFkr gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	15-
	ifCyd gsYFk ulZ fu;qDr vkSj mifLFkr gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	16-
	QkekZflLV fu;qDr  vkSj mifLFkr gSa A
	gka &1

ugha&0
	

	17-
	ySc pkyw voLFkk esa gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	18-
	izkFkfed LokLF; dsUnz esa N% fcLrj O;ofLFkr voLFkk esa gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	19-
	iSjk esfMdy deZpkfj;ksa ds fy, deZpkjh vkokl lqfo/kk miyC/k gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	20-
	deZpkjh vkokl lqfo/kk dk mi;ksx iSjk esfMdy deZpkjh djrs gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	21-
	fpfdRlk vf/kdkfj;ksa ds fy, deZpkjh vkokl lqfo/kk miyC/k gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	22-
	deZpkjh vkokl lqfo/kk dk mi;ksx fpfdRlk vf/kdkjh djrs gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	
	;ksx&22
	
	

	dz-
	midj.k ,oa vkiwfrZ   ¼vf/kdre vad&17½
	miyC/krk
	vad

	1-
	Vhdkdj.k okgu fdV
	gka &1

ugha&0
	

	2-
	ch-ih- midj.k
	gka &1

ugha&0
	

	3-
	Hkkilg ik=@laØe.k jfgr ;a=
	gka &1

ugha&0
	

	4-
	Oghy ps;j] LVªspj dk;Z’khy voLFkk esa 
	gka &1

ugha&0
	

	5-
	,e-Vh-ih- (MTP suction Aspirator)
	gka &1

ugha&0
	

	6-
	izlo :e midj.k
	gka &1

ugha&0
	

	7-
	vk;-;q-Mh- fdV
	gka &1

ugha&0
	

	8-
	lkekU; izlo fdV
	gka &1

ugha&0
	

	9-
	vkikrdkfyu nokbZ;k¡
	gka &1

ugha&0
	

	10-
	[kljk Vhdk
	gka &1

ugha&0
	

	11-
	vks-vkj-,l-iSdsV
	gka &1

ugha&0
	

	12-
	Åijh cYc ¼Mounted Lamp½
	gka &1

ugha&0
	

	13-
	fpdukbZ;qDr fujks/k LVkWd
	gka &1

ugha&0
	

	14-
	xHkZfujks/kd fiYl LVkWd
	gka &1

ugha&0
	

	15-
	vk;-;q-Mh-,l- LVkWd
	gka &1

ugha&0
	

	16-
	V~;wcy fjax LVkWd
	gka &1

ugha&0
	

	17-
	vk;ju Qkfyd ,flM LVkWd
	gka &1

ugha&0
	

	
	                           ;ksx&17
	
	


	dz-
	lsok miyC/krk     ¼vf/kdre vad&17½
	miyC/krk
	vad

	1-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz fu/kkZfjr le; ij [kqyrk gSa \
	gka &1

ugha&0
	

	2-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz ij 24 ?kaVs vko’;d fpfdRlh; lsok,sa miyC/k gSa \
	gka &1

ugha&0
	

	3-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz esa NksVs ?kkoksa dk izkFkfed mipkj fd;k tkrk gSa  \
	gka &1

ugha&0
	

	4 -
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz esa ?kkoks ,oa QksM+ks dh lw{e 'kY; fdz;k dh tkrh gSa \                       
	gka &1

ugha&0
	

	5-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz esa tys gq, ejhtks dk izkFkfed mipkj fd;k tkrk gS\
	gka &1

ugha&0
	

	6-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz esa fu;fer :Ik ls izlo iwoZ fpfdRlk vk;ksftr dh tkrh gS\
	gka &1

ugha&0
	

	7-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz esa 24 ?kaVs lkekU; izlo lqfo/kk miyC/k gS \
	gka &1

ugha&0
	

	8-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz esa [kwu  dh deh ds ejhtksa dh [kwu dh tkap gksrh gS\
	gka &1

ugha&0
	

	9-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz esa xHkZorh efgykvksa dh is’kkc dh tkap gksrh gS \
	gka &1

ugha&0
	

	10-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz esa fL=;ksa ds iztuu jksx laca/kh leL;kvksa esa van:uh tkapksa dh lqfo/kk miyC/k gSa \
	gka &1

ugha&0
	

	11-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz esa L=h laca/kh jksx tSls lQsn iznj ] ekfld /keZ fodkj dk mipkj gSa \
	gka &1

ugha&0
	

	12-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz esa ,e-Vh-ih-¼xHkZikr½ dh lqfo/kk miyC/k gS \
	gka &1

ugha&0
	

	
	;ksx &12
	
	


19- lqfo/kk psd fyLV &lkeqnkf;d LokLF; dssUnz






losZ{k.kdrkZ dk uke%&&&&&&&&&&&&&&&& losZ dh fnukad%&&&&&&&&&&&&

izkFkfed LokLF; dsUnz dk uke               ftys dk uke %&&&&&&&&&&&&&

CykWd dk uke %&&&&&&&&&&&&&

d`Ik;k fuEu QkWesZV dks voyksdu vkSj lk{kkRdkj }kjk Hkjsa &
	lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ds vUrxZr vkus okys dqy izkFkfed LokLF; dsUnz 

	lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ds vUrxZr vkus okys dqy xzke

	lkeqnkf;d LokLF; dsUnz dks izFke fjQjy ;qfuV ¼,Q-vkj-;w-½euksuhr fd;k x;k gSa \

	lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ls fudVre 'kgj dh nwjhA


	Ø-
	lajpuk,a vkSj ekuo 'kfDr ¼vf/kdre vad&32½
	miyC/krk
	vad

	1-
	lkeqqnkf;d LokLF; dsUnz rd vkus tkus ds fy, fu;fer :Ik ls ifCyd@lkoZtfud ifjogu lqfo/kk miyC/k gSA  
	gka &1

ugha&0
	

	2-
	lkeqqnkf;d LokLF; dsUnz rd vkus tkus ds fy, gj ekSle esa lM+d lqfo/kk miyC/k gSA  
	gka &1

ugha&0
	

	3-
	,Ecqysal dk;Z’khy voLFkk esa gSA
	gka &1

ugha&0
	

	4-
	ch-&ekWd izlo dsUnz gS rks fdrus fpfdRlkf/kdkjh inLFk gSaA
	gka &1

ugha&0
	

	5-
	lh-&ekWd izlo dsUnz gS rks fdrus fpfdRlk  vf/kdkjh inLFk gaSA
	gka &1

ugha&0
	

	6-
	lkeqnkf;d LokLF;  dsUnz dk LVkQ vkj-Vh-vkbZ-@,l-Vh-vkbZ izf'k{k.k izkIr gS ;k ughaa
	gka &1

ugha&0
	

	7-
	ulcanhdrkZ dkSu & dkSu ls izf'k{k.k izkIr dj pqdk gS 
	gka &1

ugha&0
	

	8-
	ulZ ,oa ,y-,p-Ogh- LVkQ vkB & vkB ?k.Vs dh M~;wVh ds fy;s miyC/k gS fd ugha
	gka &1

ugha&0
	

	9-
	lkeqqnkf;d LokLF; dsUnz Hkou Bhd :i lss O;ofLFkr gS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	10-
	D;k izkFkfed LokLF; dsUnz dk Hkou] ’kkSpky; o iyax fodykaxksa ds mi;ksx yk;d gS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	11-
	lkeqqnkf;d LokLF; dsUnz esa fu;fer ikuh dh lqfo/kk miyC/k gS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	12-
	lkeqqnkf;d LokLF; dsUnz esa fu;fer fctyh vkiwfrZ u gkssus ij tujsVj lqqfo/kk miyC/k gS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	13-
	lkeqqnkf;d LokLF; dsUnz ’kkSpky; pkyw voLFkk esa gS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	14-
	D;k vks-ih-Mh-esa ’kkSpky; pkyw voLFkk esa gS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	15-
	D;k okMZ esa ’kkSpky; pkyw voLFkk esa gS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	16-
	lkeqqnkf;d LokLF; dsUnz esa nwjlapkj lqfo/kk gS fd ughaA 
	gka &1

ugha&0
	

	17-
	lkeqqnkf;d LokLF; dsUnz esa dqy 30 fcLrj ekStwn gaS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	18-
	izlo dejk] izlo Vscy ds lkFk miyC/k gS fd ughaA 
	gka &1

ugha&0
	

	19-
	U;w okWuZ ds;j dkuZj gS ;k ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	20-
	vLirky esa iyax ,oa pknjsa O;fLFkr gSa ;k ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	21-
	xgu 'kY;fdz;k ds fy, vkWijs’ku fFk;sVj miyC/k gS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	22-
	y?kq vkWijs’ku fFk;sVj miyC/k gS fd ughaA 
	gka &1

ugha&0
	

	23-
	vkWijs'ku fFk;sVj lfgr vU; f[kM+dh ds iyMs+ VwVs gaS ;k lgh gaSA
	gka &1

ugha&0
	

	24-
	ck;ksesMhdy dpjs ds fu"iknu dh O;oLFkk gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	25-
	vVs.Mjksa ds fy;s cSap ] Nk;k ihus dk ikuh miyC/k gS ;k ugha
	gka &1

ugha&0
	

	26-
	yscksjsVjh gS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	27-
	ySoVSDuhf'k;u la[;k fdruh gS & 24 ?k.Vs miyC/k gS ;k ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	28-
	izlwfr fo’ks"kK@L=h jksx fo’ks"kK fu;qDr gS vkSj mifLFkr gS fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	29-
	fu’psrd fu;qDr gS vkSj mifLFkr gSA
	gka &1

ugha&0
	

	30-
	'kY; fpfdRld fu;qDr gS vkSj mifLFkr gSA
	gka &1

ugha&0
	

	31-
	ySc VsDuhf’k;u fu;qDr gSa vkSj mifLFkr gaSA
	gka &1

ugha&0
	

	32-
	fpfdRlk vf/kdkjh @ fo’kss"kK lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ifjlj esa jgrs gSa fd ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	
	              ;ksx&32
	
	


	dz-
	midj.k ,oa vkiwfrZ ¼vf/kdre vad&14½
	miyC/krk
	vad

	1-
	ok;Yl ;a= fdz;k’khy gS ;k ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	2-
	Hkjk gqvk vkWDlhtu flys.Mj ekStwn gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	3-
	ijNkbZ foghu cYo vkWijs’ku fFk;sVj esa ekStwn gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	4-
	Oghy ps;j] LVªspj dk;Z’khy voLFkk esa gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	5-
	vkikrdkyhu izlwfr nokbZ fdV ekStwn gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	6-
	ekud 'kY;fdz;k fdV gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	7-
	lHkh vko';d nok;s miyC/k gS ;k ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	8-
	uotkr f’k’kq ns[kHkky fdV gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	9-
	izlwfr x`g fdV gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	10
	vkj-Vh-vk;-@,l-Vh-vk;-ysc fdV gS;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	11
	vk;-;w-Mh- fdV gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	12
	V~;wcy fjax gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	13
	gc dVj gS ;k ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	14
	dsjksflu miyC/k gS ;k ughaA
	gka &1

ugha&0
	

	
	                                             ;ksx&14
	
	


	dz-
	     lsok     ¼vf/kdre vad&10½
	miyC/krk
	vad

	1-
	D;k lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa vks-ih-Mh- fu/kkZfjr le; ij jkstkuk pkyw jgrk gS \
	gka &1

ugha&0
	

	2-
	D;k lkeqnkf;d LokLF; dsUnz eas iwjs le; vkikrdkyhu lsok,sa miyC/k gSa \
	gka &1

ugha&0
	

	3-
	D;k bl le; okMZ eas vkikrdkyhu ejht HkrhZ gSa \
	gka &1

ugha&0
	

	4-
	D;k lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa 24 ?kaVs vkikrdkyhu izlwfr ns[kHkky lsok,sa iznku gksrh gaS \
	gka &1

ugha&0
	

	5-
	D;k lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa fltsfj;u vkWijs’ku fd;k tkrk gS \
	gka &1

ugha&0
	

	6-
	D;k lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa xHkZikr dh lqfo/kk,sa iznku dh tkrh gSa \
	gka &1

ugha&0
	

	7-
	D;k f’k’kq dks ladVdkyhu lsok,sa tks xaHkhj chekfj;ka tSls fueksfu;k] nLr ds fy, vko’;d gSa] miyC/k gSa \
	gka &1

ugha&0
	

	8-
	D;k lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa iztuu ekxZ ladze.kksa ds mipkj lEcU/kh lsok,sa iznku dh tkrh gSa \
	gka &1

ugha&0
	

	9-
	,-,u-,e- dk ,Mokal Vwj iznf'kZr gS ;k ugha A
	gka &1

ugha&0
	

	10-
	,p-Ogh-,u-lh- lsokvksa ds HkkSfrd lR;kiudrkZ dk uke@in 
	gka &1

ugha&0
	

	
	;ksx&10
	
	


ifji=%&11

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku

LokLF; lsokvksa esa lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh

losZ{k.kdrkZ dk uke%&&&&&&&&&losZ dh fnukad%&&&&&&&&&

izk- LokLF; dsUnz@lkeqnkf;d LokLF; %&&&&&&&&&&&&ftys dkuke%&&&&&&&&

dsUnz dk uke    %&&&&&&&&&&&&&&&CykWd dk uke%&&&&&&&&&

izkFkfed LokLF; dsUnz@lkeqnkf;d LokLF; dsUn

fpfdRlk vf/kdkjh ds lkFk lk{kkRdkj

· izkFkfed LokLF; dsUnz@lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa inLFk fpfdRlk vf/kdkjh ls lk{kkRdkj djsaA

· lk{kkRdkj ds mn~ns’; dk o.kZu djus ds ckn]lkeqnkf;d fuxjkuh dh izfdz;k dks le>k,saA ;g Hkh le>k,sa fd bl rjg ds lk{kkRdkj] LFkkuh; leqnk; ds lkFk lkeqnkf;d vk/kkfjr fuxjkuh dh izfdz;k igyh vge dM+h gSa tks xzke LokLF; lfefr dk dk;Z gksxkA

· lk{kkRdkj dk QkWesZV uhps fn;k x;k gSA

· iz’uksa dks vad ugha nsuk gSa ij ftu iz’uksa dks vad iznku djuk gSa muds vuqdwy vadksa dks vad okys dkWye esa ntZ djsaA lk{kkRdkj ds var esa] gj fo"k; ij iznku djuk gSa muds vuqdwy vadksa dks vyx&vyx dj tksM+sa vkSj dqy ;ksx dks vad dkWye ds var esa ntZ djsaA 

1 fpfdRlk vf/kdkjh ls lajpukvksa] ekuo Je midj.k ,oa vkiwfrZ vkSj iznRr lsok ds ckjs esa iwNsa vkSj blds vuqlkj vad nsosaA

2 fpfdRlk vf/kdkjk ls jksxh dY;k.k lfefr dh dk;Ziz.kkyh ds ckjs esa iwNsaA

	Ø-
	   iz’u    ¼vf/kdre vad&11½
	izfrfdz;k
	vad

	1
	D;k jksxh dY;k.k lfefr dk xBu gqvk gSA
	gka &1

ugha&0
	

	2
	xBu ds ckn fdruh ckj jksxh dY;k.k lfefr dh cSBd gqbZ gS \
	gka¼o"kZ esa 3 ckj½&1

ugha&0
	

	3
	D;k dsUnz ij ejht vf/kdkj i= (patient charter) dh lqfo/kk gS \¼tkap djsa½
	gka &1

ugha&0
	

	4
	jksxh dY;k.k lfefr dh fiNyh cSBd dc gqbZ Fkh \
	gka ¼3 ekg ds Hkhrj½ &1

ugha & 0
	

	5
	jksxh dY;k.k lfefr dh fdlh cSBd esa D;k vkius ejht vf/kdkj i= ij ppkZ dh gS \
	gka &1

ugha&0
	

	6
	D;k vkids ikl ejht@leqnk; ls QhMcSd ysus dk dksbZ rjhdk gS \ ¼tkap djsa½
	gka &1

ugha&0
	

	7
	jksxh dY;k.k lfefr esa fdlh Hkh QhMcSd dks bdV~Bk dj ppkZ dh xbZ gS \
	gka &1

ugha&0
	

	8
	jksxh dY;k.k lfefr esa vLirky ds lapkyu lacaf/kr dkSu ls izeq[k eqn~nksa ij ppkZ dh xbZ gS \
	¼izR;sd eqn~ns ds fy, 1 vad½
	

	9
	jksxh dY;k.k lfefr ds dks"k ls lacaf/kr [kpZ \
	
	

	10
	ejht dY;k.k ds fy, mBk;s x;s dne \
	
	

	11
	ejht }kjk dh xbZ f’kdk;r@leL;kvksa ds 

gy ds fy, mBk;s x;s dne \
	
	

	
	;ksx & 11
	
	


ifji=&12

jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe’ku

LokLF; lsokvksa esa lq/kkj ds fy, lkeqnkf;d fuxjkuh     

20- fudkl lk{kkRdkj

losZ{k.kdrkZ dk uke%&&&&&&&&&&&&&&&&&&    losZ dh fnukad%&&&&&&&&&

izk- LokLF; dsUnz@lkeqnkf;d LokLF; ftys dk uke%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

dsUnz dk uke    %&&&&&&&&&&&&&&&   CykWd dk uke%&&&&&&&&&&&&&&

· fudkl lk{kkRdkj mu yksxksa ds lkFk fd;k tkuk pkfg, tks LokLF; dsUnz ls mudh leL;kvksa ds fy, MkWDVj ls HksaV dj ckgj vk jgs gksaA

· lk{kkRdkj ds mn~ns’; dk o.kZu djus ds ckn] lkeqnkf;d fuxjkuh dh izfdz;k dks le>k;saA ;g Hkh le>k;sa fd bl rjg ds lk{kkRdkj] LFkkuh; leqnk; ds lkFk lkeqnkf;d vk/kkfjr fuxjkuh dh izfdz;k eas igyh vge dM+h gSa tks xzke LokLF; lfefr dk dk;Z gksxkA

· gj Lrj ij dqy 5 fudkl lk{kkRdkj fd;k tkuk gksxkA izkFkfed LokLF; dsUnz@lkeqnkf;d LokLF; dsUnz fudkl lk{kkRdkj dk QkWesZV uhps fn;k x;k gSaA

· izR;sd iz’u dh izfrfdz;k dks vad iznku djsaA vuqdwy mRrj ds vadksa okys dkWye esa ntZ djsa vkSj vadksa dk feyku djsaA lk{kkRdkj ds var esa] gj fo"k; ij iznku fd;s x;s vadksa dks vyx&vyx dj tksM+sa vkSj dqy ;ksx dks vad dkWye ds var esa ntZ djsa A

izkFkfed LokLF; dsUnz@lkeqnkf;d LokLF; dsUnz dk uke %

xkao dk uke %
ejht dk uke %---------------------------



irk %-----------------------------------------------

vukSipkfjd [kpZ ¼vf/kdre vad&3  ] izfrdwy vad&1 ½

	dz-
	iz’u
	izfrfdz;k
	vad

	1
	D;k vkidks vLirky ls fu%’kqYd nokbZ;ka izkIr gksrh gSa \
	gka&1

ugha&0
	

	2
	MkWDVj vFkok ulZ ;k vU; }kjk vkils iSls dh ekax rks ugha dh x;h gS \
	gka&1

ugha&0
	

	3
	vkidh lHkh tkap vLirky esa gks xbZ gSa \
	gka&1

ugha&0
	

	4
	vkidks MkWDVj ds ?kj ;k vU; izkbZosV MkWDVj ds ikl tkus dks dgk tkrk gS gk¡ ughaa \
	gka&¼&1½

ugha&0
	

	
	;ksx&3
	
	


ns[kHkky dh xq.koRrk %¼vf/kdre vad &10  izfrdwy vad& 4½

	l- Ø-
	iz’u
	izfrfØ;k
	vad

	1
	vkidks MkWDVj ls feyus ds fy, fdruh nsj bartkj djuk iMrk gS \
	T;knk le; ugha yxk  &2

dqN nsj yxh         &1

cgqr nsj yxh        & 0
	

	2
	D;k vki MkWDVj }kjk dh xbZ tkap ,oa psd vi dh izfØ;k ls larq"V gS \
	gka                  &2

dqN gn rd         &1

ugha                & 0
	

	3
	D;k vLirky ls ckgj tkap djkus ds fy;s dgk x;k ¼ gka ;k uk½
	gka&¼&2½

ugha&1
	

	4
	vLirky ls ckgj tkap djkus ds fy;s fdlus cksyk ¼uke ,oa in iwNsa o ntZ djsa ½A vxj 'kkldh; fpfdRld usa cksyk gS rks
	gka&¼&2½

ugha&1
	

	5
	vLirky esa dqy fdruh tkpaas gqbZ A
	lHkh tkapsa gka&2

dqN tkapsa gka&1

,d Hkh ugha&0
	

	6
	MkWDVj ,oa vU; lgk;d deZpkfj;ksa dk O;ogkj vkils dSlk Fkk \
	uzerk iwoZd            &2

Bhd & Bkd         & 1

dBksj               & 0
	

	7
	D;k vkius vLirky dks lkQ &lqFkjk ik;k \
	iwjh rjg lkQ gka  & 2

dqN lkQ dqN xank&1

ugha                 & 0
	   

	
	;ksx&10
	
	


21 lqfo/kk vad dkMZ ladyu

· lqfo/kk vad dkMZ xkao @CyWkd @ftys dh LokLF; lqfo/kkvksa dk ,d laf{kIr C;kSjk gSA dyj dksM  lfo/kkvksa ds dk;Z xq.koRrk ds Lrj dks n’kkZrk gSA gjk jax vPNs izn’kZu dks n’kkZrk gS] ihyk jax fpark ds dkj.k dks n’kkZrk gS rFkk yky jax izn’kZu dks n’kkZrk gSA
· lajpukvksa ,oa esuikoj ] midj.k ,oa vkiwfrZ vkSj lsokvksa dh miyC/krk ds fujh{k.k dh psd fyLV dk mi;ksx fd;k tk;sxkA izR;sd fo"k; ds fy, dqy vadksa ds ;ksx dk izfr’kr fy;k tk;sxk A vxj vadksa dk izfr’kr 75 ls vf/kd gS rks jax ladsr gjk gksxkA ;fn vadksa dk izfr’kr 50&74 gS rks jax ladsr ihyk gksxkA  ;fn ;g 50 ls uhps gS rc yky gksxkA
· vukSipkfjd [kpksZ ds fo"k; ij izR;sd Lrj ds iwjs ikap fudkl lk{kkRdkj ds vadks dkas tksM tk;sxkA ;fn vadksa dk dqy ;ksx 19 ls T;knk gS rks jax ladsr gjk gksxkA vxj ;g 13&18 gS rks jax ladsr ihyk gksxk rFkk ;g 12 ;k mlls de gS rks jax ladsr yky gksxkk A
· lsokvksa dh xq.koRrk ds fo"k; ij izR;sd Lrj ds iwjs ikap fudkl lk{kkRdkj ds vadkas dks tksM+k tk;sxkA ;fn vadksa dk dqy ;ksx 28 ls T;knk rks jax ladsr gjk gksxkA vxj ;g 18&28 gS rks jax ladsr ihyk gksxkk rFkk ;g 18 ls de gS rks jax ladsr yky gksxk A
· jksxh dY;k.k lfefr ds lapkyu ds fo"k; esa lk{kkRdkj ds vadksa tksM+k tk;sxk A ;fn vadksa dk dqy ;ksx 7 ls T;knk gS rks jax gjk gksxkA vxj ;g 5&7 gS rks jax ladsr ihyk gksxk rFkk ;g 5 ls de gS rks jax ladsr yky gksxk A
· lqfo/kk dk uke %&

· CykWd %&

· ftyk %&

	fo"k;
	x.kuk 
	O;k[;k

	lajpuk ,oa ekuo 'kfDr 
	N ¾ vf/kdre vad
	N dk 75 % ¾    

N dk 50&74 % ¾

50 %  ls de ¾

	midj.k ,oa vkiwfrZ
	 N ¾ vf/kdre vad
	N dk 75 % ¾    

N dk 50&74 % ¾

50 %  ls de ¾

	lsok miyC/krk
	 N ¾ vf/kdre vad
	N dk 75 % ¾    

N dk 50&74 % ¾  

50 %  ls de ¾

	vukSipkfjd [kpsZ
	ftrus  O;fDr;ksa dk lk{kkRdkj fd;k x;k gS] muds vadksa dks tksMs ¼vf/kdre 25½
	> 19            ¾

13&18         ¾ 

<12            ¾

	lsokkvksa dh xq.koRrk 
	ftrus  O;fDr;ksa dk lk{kkRdkj fd;k x;k gS muds vadkas dks tksMsa+ ¼vf/kdre 35½
	>28            ¾
18&28         ¾
18 ls de   ¾  

	jksxh dY;kk.k lfefr dk lapkyu
	dqy vad izkIr
	>7                 ¾ 

5&7              ¾

5 ls de    ¾   


,d fnolh; dk;kZ'kkyk 

ehfM;k vksfj,suVsa'ku

	Ø-
	le;
	fo"k;
	fof/k

	1
	10%00 ls 10%30 izkr%
	mn~?kkVu
	

	2
	10%30 ls 11%00 izkr%
	uk'rk
	

	3
	11%00 ls 11%30 izkr%
	izns'k esa LokLF; dh fLFkfr ,oa lkoZtfud LokLF; <kapk
	izLrqrhdj.k

	4
	11%30 ls 12%30 nksigj
	leqnk; vk/kkfjr LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh izfdz;k dk fooj.k@tkudkjh] ekM~;wy dk izn'kZu
	izLrqrhdj.k

	5
	12%30 ls 01%30 nksigj
	ehfM;k lnL;ksa dh Hkkxhnkjh ,oa lq>ko vkea=.k] 
	[kqyk l=

	6
	01%30 ls 02%00 nksigj
	Hkkstu] lekiu
	


vkaxuckM+h dk;Zdrk





ljiap





,-,u-,e-





vk'kk





nqX/k lgdkjh lfefr 


dk usrk 





;qok usrk








Vh-ch-,-





,l-,p-th- dh usrk





Ldwy f'k{kd








xzkefp=





xzke iapk;r lfpo/ xzke LokLF; lfefr lfpo gksxk\\\\A





,u-th-vks lnL; 





e/;kUg Hkkstu dk;Zdze Lo&lgk;rk lewg dh v/;{k





vk’kk /


dks"kk/;{k











xzke LoLF; lfefr dh v/;{k





 lHkkifr (efgyk lnL;)  








,-,u- ,e-








efgyk iap





{ks= ds gS.MiEi esdsfud@lgk;d esdsfud





Lolgk;rk lewg ds lnL; 





ekr` lg;ksfxuh lfefr dh v/;{k





vkaxuckM+h


dk;Zdrk± /dks"kk/;{k











gjk
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yky





gjk





ihyk





yky





gjk
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yky
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