
çekf.kr fd;k tkrk gS fd bl jftLVj esa ------------------------------ i`"B gS 

dks"kk/;{k      lfpo     v/;{k 

xzkxzkxzkxzkeeee LokLF;  LokLF;  LokLF;  LokLF; lfefrlfefrlfefrlfefr    

xBu dh frfFk &       v/;{k & 

cSad dk uke &        lfpo & 

[kkrk uEcj &        dks"kk/;{k & 

[kkrk lapkyudÙkkZ dk uke & 1-     lfg;k & 1- 

 2-         2- 

ekfld cSBd dh frfFk&       vkaxuckM+h lsfodk & 

xzke LokLF; lfefr&lnL; lwph 
Ø- lnL; dk uke Tkkfr mez is'kk Vksyk fuokl 
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xzke tula[;k fooj.khxzke tula[;k fooj.khxzke tula[;k fooj.khxzke tula[;k fooj.kh    
1 dqy tula[;k  

2 vuqlwfpr tkfr  

3 vuqlwfpr tutkfr  

4 vU; fiNM+s oxZ  

5 vkfne tutkfr  

6 vYila[;d  

7 dqy ifjokjksa dh la[;k tks xjhch js[kk ls uhps gSa  

8 dqy yky dkMZ/kkjh ifjokjksa dh la[;k   

9 vUrksn~;k ykHkkFkhZ;ksa dh la[;k  

10 vUukiw.kkZ ykHkkFkhZ;ksa dh dqy la[;k  

11 dqy ujsxk tkWc dkMZ/kkjdksa dh la[;k  

eq[;k O;fDreq[;k O;fDreq[;k O;fDreq[;k O;fDr;ksa dh lwph;ksa dh lwph;ksa dh lwph;ksa dh lwph    

Ø-l- eq[; O;fDr;ksa dk uke Qksu u- fuokl LFkku 

1- Lkakln   

2- fo/kk;d   

3- mik;qDr    

4- flfoy ltZu   

5- ç[k.M fodkl inkf/kdkjh   

6- ç[k.M fpfdRlk inkf/kdkjh   

7- xzke ç/kku   

8- ,-,u-,e-   

9- vkaxuckM+h lsfodk   

10- tuforj.k iz.kkyh nqdkunkj   

11-    

12-    

13-    

14-    

15-    

16-    

17-    

18-    



D;k xzke esa dD;k xzke esa dD;k xzke esa dD;k xzke esa dksbZ xzke Lrjh; lewg@laxBksbZ xzke Lrjh; lewg@laxBksbZ xzke Lrjh; lewg@laxBksbZ xzke Lrjh; lewg@laxBu gaSu gaSu gaSu gaS\\\\    

LkewgLkewgLkewgLkewg    v/;{k @ eqf[k;k dk ukev/;{k @ eqf[k;k dk ukev/;{k @ eqf[k;k dk ukev/;{k @ eqf[k;k dk uke    Qksu uQksu uQksu uQksu u----    

1-   Lo;a lgk;rk lewg 

Note-Sanitation 

com. 

2-   

1-   
Lo;a lsoh laLFkk 

2-   

1-   
xzke f’k{kk lfefr 

2-   

1-   
ou j{kk lfefr 

2-   

1-   
efgyk eaMy 

2-   

1-   
;qok eaMy 

2-   

1-   
lkaLd`frd eap 

2-   

1-   
[ksy Dyc 

2-   

1-   
vU; 

2-   

    

'kkldh; lsok ç'kkldh; lsok ç'kkldh; lsok ç'kkldh; lsok çnkrkvksa ds ukenkrkvksa ds ukenkrkvksa ds ukenkrkvksa ds uke    

v½ ,-,u-,e- dk uke 

c½ LokLF; dk;ZdrkZ dk uke 

l½ vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dk uke 

n½ iq:"k LokLF; dk;ZdrkZ dk uke 



xzke LokLF; lfefr xzke LokLF; lfefr xzke LokLF; lfefr xzke LokLF; lfefr & & & & cSBd frfFkcSBd frfFkcSBd frfFkcSBd frfFk    ----------------------------------------------------------------------------    

vkt fnukad ------------------------------------ dks xzke LokLF; lfefr ---------------------------------------

-------------------dh cSBd ----------------------------------------------------- dh v/;{krk esa --------------

-------------------------------- LFky ij le;-------------------------- cts lEiUu gqbZA 

blesa fuEukafdr fcUnqvksa ij ppkZ dh xbZ &blesa fuEukafdr fcUnqvksa ij ppkZ dh xbZ &blesa fuEukafdr fcUnqvksa ij ppkZ dh xbZ &blesa fuEukafdr fcUnqvksa ij ppkZ dh xbZ &    

1- xr cSBd dh laiqf"V 

2- lfg;k }kjk fjiksZfVax 

3- LokLF; çnkÙkkvksa ¼,-,u-,e-@vkaxuckM+h dfeZ;ksa½ ds dk;ksZa dh leh{kk 

4- LokLF; mi&dsUnz@vkaxuckM+h dsUnz@tuforj.k ç.kkyh@ds fujh{k.k fjiksZV ij ppkZ 

5- is;ty@LoPNrk fLFkfr ij ppkZ 

6- eqDr jkf’k ¼xzke LokLF; lfefr@mi&dsUnz½ ds mi;ksx ij ppkZ 

7- tuuh lqj{kk ;kstuk ds laca/k esa ppkZ 

8- vU; 

 

mifLFkr lnL;ksa dk gLrk{kjmifLFkr lnL;ksa dk gLrk{kjmifLFkr lnL;ksa dk gLrk{kjmifLFkr lnL;ksa dk gLrk{kj    

1- 8- 15- 

2- 9- 16- 

3- 10- 17- 

4- 11- 18- 

5- 12- 19- 

6- 13- 20- 

7- 14- 21 


